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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

ОбразовательнаяпрограммадошкольногообразованияМуниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 1 «Ангелочки» с. Ножай - Юрт 
Ножай - Юртовского муниципального района» (название организации) (далее-
Программа)разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандарто 
мдошкольногообразов ания(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 
1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее -ФГОСДО)ифедеральной 
образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 
России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 
регистрационный № 71847) (далее - ФОН ДО). 

Нормативно-правовойосновойдляразработкиПрограммыявляютсяследующиенормативно-
правовыедокументы: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 
целях и стратегических задачах развитая Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЭ «О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

- федеральный государственный образовательный стандарт 
дошкольногообразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г № 
1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 
России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 



Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599)-
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потребность детей и их родителей: 
Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 
Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 
-рабочая программа воспитания, 
-режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 
-учебный план1, 
-календарный учебный график2, 
-календарный план воспитательной работы. 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 
дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 
особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 
педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
-задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 
Федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 
реализацию данного содержания. 

-вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов; 

-особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
-способов поддержки детской инициативы; 
-особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 
-образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 
Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 
традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 
правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 
- психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 
- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС); 
- материально-техническое обеспечение Программы; 
- обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

1.2. Цели и задачи Программы 

* Часть 9 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федераци: 



Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 
разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 
специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России3. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 
Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 
учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1 1 1 
ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 
результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 
дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 
психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 
здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 
миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества; 

Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 
начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования. 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников4 (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
Основные подходы к формированию Программы. 
Программа: 
- сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 
- определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

4 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 
законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 



- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 
и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 
особенностей; 

- сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 
социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 
комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 
планируемые результаты освоения Программы). 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 
(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 
выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты 
реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 
- условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 
- социальный заказ родителей (законных представителей); 
- детский контингент; 
- кадровый состав педагогических работников; 
- культурно-образовательные особенности МБДОУ; 
- климатические особенности; 
- взаимодействие с социумом. 

1.5. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность: 

Национально-культурные особенности: 
Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в 

образовательной организации. 
Национально-культурные особенности. 
Национально-культурные особенности народов чеченской республики сложились в ходе 

многовековых экономических, политических, культурных и межнациональных контактов с 
народами других регионов.. 

Гостеприимство, почитание старших, честность, доброжелательность, преданность 
исторической родине, терпимость, интернационализм - важнейшие идентификационные 
характеристики чеченского этноса. 

- Климатические особенности. 
Климат континентальный. Зима мягкая, лето жаркое. Чеченская Республика характеризуется 

значительным разнообразием климатических условий. Температура воздуха колеблется в 
зависимости от высотности. Средняя температура января составляет от -3 °С на Терско-Кумской 
низменности до -12 °С в горах, средняя температура июля соответственно 25 и 21 °С. Выпадает от 
300 (на Терско-Кумской низменности) до 1000 мм (в южных районах) осадков в год 

Исходя из этого, в образовательный процесс включены мероприятия, направленные на 
оздоровление детей и предупреждение утомляемости: 



-устанавливаются каникулы, в период которых создаются оптимальные условия для 
самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-художественной 
деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. 

В холодное время года уменьшается пребывание детей на прогулке. В теплое время -
жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Климатические особенности Ножай - Юртовского района Чеченской Республики 
В Ножай-Юртовском районе Чеченской Республики лето теплое и малооблачное, а зимой 

морозные, снежные и местами облачные. В течение года температура обычно колеблется от -6 °С 
до 29 °С и редко бывает ниже -13 °С или выше 34 °С. 

Теплый сезон длится 3-4 месяца, с 30 мая по 11 сентября, с максимальной среднесуточной 
температурой выше 23 °С. Самый жаркий месяц в году в Ножай-Юрт - июль, со средним 
температурным максимумом 28 °С и минимумом 16 °С. 

Холодный сезон длится 3-6 месяцев, с 22 ноября по 11 марта, с минимальной 
среднесуточной температурой ниже 7 °С. Самый холодный месяц в году в Ножай-Юрт - январь, со 
средним температурным максимумом -6 °С и минимумом 2 °С. 

- Социально-демографические особенности. 
Основа благополучной демографической ситуации в регионе - это эффективная социальная 

политика и традиции общества. Известно, что естественный прирост населения в республике 
наблюдался на протяжении многих десятилетий. Своего пика он достиг в последний предвоенный 
год чеченской истории. Вследствие двух военных кампаний, массовой миграции в другие регионы 
России и страны мира в начале 21 века этот показатель снизился до уровня менее миллиона. 
Однако на сегодняшний день численность постоянного населения Чеченской Республики 
составляет более 1,5 миллиона человек. 

1.6. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 
1.6.1. Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

Росто-весовые характеристики 
Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-
250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 
см. 

Функциональное созревание 
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время 
сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением 
ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием 
нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает 
рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства 
детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у 
многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной 
активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим ДЛЯ всего психического 
развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения. 



включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании 
ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения 
под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) 
может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); 
подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие 
основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное 
туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может 
вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного 
развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, 
ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно 
передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 
небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 
подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на 
месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 
(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под 
скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 
подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети 
привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети 
способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше 
контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные 
системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 
Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полугора -
двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области 
восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 
перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе 
эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных 
связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения 
ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия 
представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие 
начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка 
По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать и 
одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом 
Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений 
Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев)-
на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет) ' 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии-
целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции 
Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет' 
функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его 
реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия -
выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в 
другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым 
Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия 
поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится 
основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели действия и 



ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации 
действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 
основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими 
особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь 
своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и 
восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) 
и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года 
(«взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение 
говорить. Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем 
окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, 
обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и 
поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 
основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок 
может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с 
которыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный 
запас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной 
ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая 
производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со 
взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: 
«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления 
является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка 
начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 
группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 
маленькая), /уставный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам 
он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и 
активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и 
существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (гут, там, туда и т. д.), а также 
предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в 
фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова 
(число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию 
слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора 
года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального 
окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые используют 
дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на 
первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой 
специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, который показал 
взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже 
не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. 
На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, 
составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 
матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и 
пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного 
подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 



доводить предметные действия до результата: заполняет колечками вею пирамиду, подбирая их по 
цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и 
другие несложные постройки, Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 
подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) 
на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для 
завершения действия ( одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, 
основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 
деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от 
«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной 
является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и 
сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной 
привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются 
первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, 
сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются 
навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно 
играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 
Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. 
Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 
вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что 
стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 
Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности 
и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только 
формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески 
оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 
действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в 
тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне 
и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и 
др. 

Саморегуляция Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 
поведения, В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 
овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает 
навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 
деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во 
всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая 
другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 
совместной игровой деятельности. 

Личность, Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 
Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 
предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

Вторая группа раннего возраста (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек - 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек - 97,3 см. 



Функциональное созревание 
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 
Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду 
на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с 
мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-
деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 
произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 
деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 
Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 
развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 
предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но 
и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 
предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 
и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 
предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 
ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 
поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 
инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 
грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 
используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 
концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 
позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов 
по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, 
прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 
произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 
реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 
начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 
мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 
воспроизводить их в то г или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 
реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 
более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-
чувственного«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 
деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в 
ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 
середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 
способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 
изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 



Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 
изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 
критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 
импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 
эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 
произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 
элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как 
отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний 
возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 
негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться 
от нескольких месяцев до двух лет. 

1.6.2. Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 
1.6.2.1. Младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек - 16 кг. Средний рост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек -100,6 см. 
Функциональное созревание 
В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки,, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 
Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 
Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 
произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 
накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 
развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 
Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания - внимание регулируется восприятием 
(увидел яркое - обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 
деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 
переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 
младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 
семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 
пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и 
во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 
определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 
самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие 



по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 
системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет 
подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 
взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 
формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему 
человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и 
взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 
однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 
игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 
ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 
первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних 
детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 
Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 
руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 
несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 
формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 
общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 
формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 
деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 
взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 
раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 
выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 
поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 
инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию 
по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 
эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания 
дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 
оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 
сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 
ЛИЧНОСТИ. 

1.6.2.2. Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков -
от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в 
четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков - от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 



Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 
ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 
межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются 
различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 
память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 
непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная 
память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети 
запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 
процессов восприятия - разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 
опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 
идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 
наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 
упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 
параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 
характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 
развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-
схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 
особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 
увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 
произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 
становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 
Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 
В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 
норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 
центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 
выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 
отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей 
роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 
доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность 
Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца 
на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 
наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу 
доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 
последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения 
возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 
уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала Это 
приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 
собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 



форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 
видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 
ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 
болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 
сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 
взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 
регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 
компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре 
ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 
данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения 
в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно 
формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание 
успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 
продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 
других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 
детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 
краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

1.6.2.3. Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характерист ики 
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек -

от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет 
до 115,9 см в шесть лет, у девочек - от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 
стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 
запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 
может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 
мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 
преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие 
и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных 
способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 
развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 
словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с 
образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 
беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 
распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, 
грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что 
является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 
расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 



Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 
расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений 
со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В 
игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 
планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 
Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 
интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 
ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 
нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется 
логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 
развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 
замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 
деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 
целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 
Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 
внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 
потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, 
ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 
внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности 
сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, 
дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 
сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. 
Детские^группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 
представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 
регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 
мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 
дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 
стремится к сохранению позитивной самооценки. 

1.7. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 
делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 
образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 
целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 
ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 
достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 



В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 
(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 
лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, 
шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 
достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве,' 
особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 
продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 
развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 
развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 
различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 
образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в соответствующую 
целевую группу. 

1.7.1. Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам (вторая группа раннего возраста): 
-у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения' 
понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам-

-ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 
простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 
подобное); J 

-ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 
проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом-

-ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять 
самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

-ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 
поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к 
цели, 

-ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 
; Р — Ю 4"Х СЛОВ И б О Л е е ' в — т Обращаться с вопросами и 

-ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 
взрослым; 4 F i a 

-ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них-
-ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется' в 

основных пространственных н временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и 
обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека его 
деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 
населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 



-ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 
окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с 
природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

-ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 
движения; 

-ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 
-ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 
забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

-ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

-ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 
больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 
социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет 
цель («Я буду лечить куклу»), 

1,7.2. Планируемые результаты в дошкол ьном возрасте 

1.7.2.1. К четырем годам (младшая группа): 
-ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание 
и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

-ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 
включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 
выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 
под музыку; 

-ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 
равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 
движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

-ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 
подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 
положительно влияюших на здоровье; 

-ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 
лице; 

-ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 
по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

-ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 
определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 
положительным поступкам; 

-ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 
сверстниками; 

^-ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 
способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

-ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 
действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 
деятельности; 



общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 
подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 
самостоятельную деяте льность; 

-ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 
охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

-ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 
правильной организации; 

-ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам 
и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми; задает много 
вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 
выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 
сочувствие; 

-ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 
«пожалуйста»; 

-ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 
может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 
уважению сверстников; 

-ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 
жизни; 

-ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 
-ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представлен™ в играх; 
-ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 
-ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 
-ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной 

и речевой выразительности; 
-ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 
-ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст; 
-ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан; 
-ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 
совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 
любознательностью; 

-ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 
природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 
указанием характерных признаков; 

-ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 
экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 
логические выводы; 

-ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 
семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, 



-ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 
сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 
педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 
знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

-ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 
рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 
эмоционально откликается на них; 

-ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 
понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 
предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

-ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 
-ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 
сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 
вопросы констатирующего и проблемного характера; 

-ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 
стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 
экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о 
величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 
ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

-ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 
названии, достопримечательностях и традициях; 

-ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 
ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена 
года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в 
жизни ж:ивотных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем 
живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 
причиняет им вред; 

-ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 
композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 
видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с 
последующим её анализом; 

-ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 
проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

-ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 
действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 
разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

-ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 
разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

1.7.2.2. К пяти годам (средняя группа): 
-ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в 
двигательной активности; 

-ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 
развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения', 



в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых 
памятных местах; 

-ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 
края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 
природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится 
ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно 
ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

-ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 
непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 
последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 
ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 
окружающей действительности; 

-ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 
отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

-ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности, использ}'я выразительные и изобразительные средства; 

-ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 
деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 
развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

-ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 
разнообразные матершшы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

-ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии 
сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 
обстановки; 

-ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 
выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 
играх. 

1.7.2.3.К шести годам (старшая группа): 
-ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 
избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 
видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

-ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 
выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 
заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций 
из знакомых упражнений; 

-ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 
детей и организовать знакомую подвижную игру; 

-ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 
ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

-ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 
сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 



-ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение 
со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 
общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 
культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 
представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

-ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 
учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 
нравственные представления; 

-ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 
бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в 
труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 
разных видах повседневного и ручного труда; 

-ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 
поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 
пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения 
с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

-ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 
учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 
различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 
разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

-ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 
сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 
богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 
самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 
произведениям определенной тематики и жанра; 

-ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 
личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 
социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-
следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

-ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 
анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами 
разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и 
времени; 

-ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 
некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

-ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 
некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 
название своей страны, её государственные символы; 

-ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 
потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 
правила поведения в пртроде, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

-ребёнок проявл5[ет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 
театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 



-ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

-ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 
создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 
выразительности, использует разнообразные материалы; 

-ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 
умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 
создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

-ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 
соответствии с игровой задачей и правилами. 

1.7.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 
-у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 
-ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 
-ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 
-ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 
туристские навыки, ориентируется на местности; 

-ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет 
нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной 
деятельности; 

-ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 
физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

-ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 
деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

-ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью 
и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

-ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 
видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

-ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 
дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 
способами; 

-ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 
свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 
обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

-ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 
самому себе; 

-у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
-ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 



-ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

-ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 
задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 
принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

-ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет 
коммуникативно-речевыми умениями; 

-ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 
имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 
определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 
героев; 

-ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 
живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 
искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 
принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-
культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

-ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 
культурные способы деятельности; 

-ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 
важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов 
мира; 

-ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 
форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 
вычислять и тому подобное; 

-ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 
формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 
предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 
средства и другое; 

-ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 
России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, 
росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 
наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 
природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 
демонстрирует заботливое отношение к ней; 

-ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 
имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

-ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 
различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

-ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 
различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 
свободной художественной деятельности; 



-ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

-ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 
передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 
преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

-ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 
вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 
создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 
управляет персонажами в режиссерской игре; 

-ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 
объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 
выполнением правил всеми участниками; 

-ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 
цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 
готовности к школьному обучению. 

Планируемые результаты освоения части ООП ДО, формируемой участниками 
образовательных отношений, представлены в виде целевых долгосрочных ориентиров в каждой 
парциальной образовательной программе. Также к каждой парциальной образовательной 
программе прилагается карта наблюдения развития детей с критериями отслеживания динамики 
развития ребенка. 

За период реализации части ООП ДО, формируемой участниками образовательных 
отношений, создаются портфолио на каждого воспитанника, где фиксируются его достижения в 
ходе образовательной деятельности. 

1.8. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 
деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 
особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 
особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 
вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 
педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в 
дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 
позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 
развития детейэ, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос 
о её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и 
успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно 
ДОО. 
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Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 
образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей6; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации обучающихся7. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 
дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 
осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 
(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
Основная задача диагностики - получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 
воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 
деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 
диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и 
финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 
форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 
детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 
поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются 
специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 
педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, 
в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста! 
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 
выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 
дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 
соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка* в каждой 
образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 
указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 
действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 
свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 
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Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 
ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 
ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить 
и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 
скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 
ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 
которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 
педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, 
мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 
проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 
и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 
трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 
специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 
допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 
психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 
сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 
-в группах дошкольного возраста (сколько раз в год, в какие временные периоды), 
-в группах раннего возраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) периоды). 
-в группах младенческого возраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) 

периоды) 
Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия: 
1. Архипова Е. Ф. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития. Первый год жизни 

ребенка. 
2. Галигузова JL Н., Ермолова Т. В., Мещерякова С. Ю. и др. Диагностика психического 

развития ребенка: Младенческий и ранний возраст. 
3. Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу (5-7 лет) / Под 

ред. Т. С Комаровой, О. А. Соломенниковой 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 



Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 
представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 
выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты 
реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

1,9. Единое образовательное пространство: 
Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) направлена на 

создание единого образовательного пространства детства в ДОО и в целом в Чеченской 
Республике, которое на основе принципов интеграции и адаптивности позволит обеспечить 
успешную социализацию и всестороннее развитие каждого ребенка-дошкольника. 

Принцип интеграции реализуется через: 
интеграцию содержания дошкольного образования (интеграцию содержания различных 

образовательных областей и специфических детских видов деятельности по освоению 
образовательных областей); 

интегративные качества личности ребенка как результат дошкольного образования, а также 
основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребенка дошкольного возраста; 

интеграцию разных типов учреждений (дошкольного, общего, дополнительного 
образования, социокультурных центров, библиотек, клубов) и групп детей дошкольного возраста, 
предоставляющих различные возможности для развития детей дошкольного возраста и 
обеспечивающих позитивную социализацию детей. 

Принцип адаптивности реализуется через: 
адаптивность инфраструктуры системы дошкольного образования к различным 

образовательным потребностям детей дошкольного возраста, а также к изменяющимся 
потребностям семьи и общества к дошкольному образованию; 

адаптивность предметно-развивающей среды каждого дошкольного учреждения к 
потребностям ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт ребенка, сохранение и 
укрепление его здоровья, полноценное развитие; 

адаптивность ребенка в пространстве дошкольного учреждения и окружающем социальном 
мире. 

Важным компонентом Программы является воспитание детей на основе уважения к 
традиционным духовным ценностям народов Чеченской Республики через приобщение к 
продуктам материального, рукотворного и нематериального наследия, созданного поколениями 
предков, к традициям народной культуры: гостеприимство, взаимопомощь, почитание старших, 
проявление заботы к младшим и пожилым людям, любовь к родителям, к родному краю, к малой 
Родине - Чеченской Республике, и Родине большой - России, нашей многонациональной стране. 

1.10. Возрастные особенности развития детей раннего и дошкольного возраста 
Ребенок в возрасте от 1 года до 2 лет 
Второй год жизни характеризуется тем, что ребенок начинает говорить, ходить, овладевает 

простыми способами действий с предметами. У него формируются сложные и важные функции 
мозга, складывается характер, формируется поведение. Малыш еще не может обойтись без помощи 
взрослого, но уже гораздо самостоятельнее младенца; у него возникают собственные желания, 
стремление их выразить, сделать понятными для взрослого. 

1) Выделяются ведущие взаимосвязанные линии развития, влияющие на личностное 
формирование ребенка: понимание речи взрослого, развитие активной речи; сенсорное развитие; 



развитие предметной игры и действий с предметами; развитие движений; развитие навыков 
самостоятельности; развитие двигательной активности. 

2) Сензитивный период в развитии речи. Речевое развитие протекает очень интенсивно. 
Растут возможности ребенка в понимании речи взрослого. На основе ее восприятия увеличивается 
сначала пассивный, а затем активный словарь ребенка. В связи с этим важна активная речевая 
позиция взрослого, когда он речью сопровождает свои действия и действия ребенка, дает 
словесную характеристику предметам ближайшего окружения. 

К концу второго года жизни речь ребенка становится средством общения с окружающими, 
речь взрослого - важным средством воспитания ребенка. 

3) Развитие действий с предметами: от различных манипуляций с предметами (в начале 
второго года жизни) и ознакомления с их свойствами к осмысленным действиям по сравнению и 
сопоставлению (ребенок «мыслит» в действии); от отобразительных действий с предметами к 
подражательной сюжетной игре. В игре формируется наглядно-действенное мышление: 
развивается способность использования предметов-заместителей, воображаемых предметов, через 
подражание действиям взрослого ребенок учится переносить свои действия в другие игровые 
ситуации. 

4) Начинается формирование культурно-гигиенических навыков: ребенок отучается от 
памперсов и приучается к горшку (к концу второго года жизни - к туалету); учится самостоятельно 
мыть и вытирать руки, умывать лицо; учиться одеваться. 

5) В развитии основных движений необходимо учитывать анатомо-физиологические 
особенности ребенка (сравнительно короткие ноги, большая голова и длинное туловище). Главная 
задача в развитии основных движений - научить детей приспосабливать свои действия к 
воспринимаемым свойствам предметов, к их форме, величине, положению в пространстве. 

6) В социально-коммуникативном развитии детей следует учитывать их возможность 
освоить некоторые правила поведения, подчиняться требованиям взрослого. На втором году жизни 
появляется интерес ребенка к сверстникам, он стремится играть рядом, делает попытки включиться 
в игровые действия др}тих детей. 

Ребенок в возрасте от 2 до 3 лет 
1) Интенсивное физическое развитие ребенка: совершенствуется скоординированность 

движений, обогащается опыт двигательной деятельности. 
2) Формирование речи детей: 
Развитие понимания речи других детей: ребенок понимает смысл слов, относящихся к тому, 

что повседневно его окружает, что лично его касается, что связано с его переживаниями. С 
ребенком можно говорить уже не только о данном моменте, но и о прошлом, и в какой-то мере о 
будущем. Возрастает воспитательное значение речи взрослого. 

Развитие активной речи: интенсивное обогащение словаря детей названиями объектов 
окружающего мира, их свойств и действий (действий с ними). Развивающаяся речь влияет на 
развитие психики ребенка. Ребенок задает много вопросов, что отражает развитие познавательной 
потребности. Требуется внимательное отношение взрослых к этим вопросам. 

3) Дальнейшее сенсорное развитие ведет к значительным изменениям в ориентировочно-
познавательной деятельности. Развивается новый вид деятельности - наблюдение, оно играет, при 
грамотном руководстве со стороны взрослого, ведущую роль в познании ребенком окружающего 
мира. 

4) Формирование детской деятельности: предметной деятельности (занятия с пирамидками, 
матрешками, мозаикой); сюжетных игр (игра с куклой); наблюдений; рассматривания картинок, 



книг; элементов трудовой деятельности (самостоятельная еда, одевание, уборка игрушек); игр со 
строительным материалом; начал изобразительной деятельности (ленка и рисование). 

5) В процессе деятельности у ребенка начинает складываться определенное отношение к 
окружающим его людям и явлениям, а в соответствии с этим - поведение. Все положительные 
формы поведения уже вполне доступны детям этого возраста, и их надо формировать. 

6) Развитие эмоций и чувств детей, Они проявляют удовольствие, радость и огорчение, 
страх, смущение, чувство привязанности, обиды, 

7) Развитие самостоятельности во всех сферах жизни и деятельности ребенка: 
совершенствуются навыки самообслуживания; игры, организованной учебной деятельности, 
простейшей трудовой деятельности. 

Ребенок в возрасте от 3 до 4 лет 
1) Кризис 3 лег: отделение ребенка от взрослого, желание действовать самостоятельно 

противоречит ограниченным возможностям ребенка, 
2) Эмоциональное развитие характеризуется проявлениями любви к близким, 

привязанности к воспитателю, доброжелательного отношения к окружающим, сверстникам. 
Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать, утешать сверстника, 
помогать ему, стыдиться своих плохих поступков, хотя эти чувства неустойчивы. 

3) Усвоение норм и правил поведения, связанных с определенными разрешениями и 
запретами, 

4) Начало усвоения тендерных ролей. Ребенок имеет первоначальные представления о своей 
тендерной принадлежности. 

5) Развиваются и совершенствуются навыки самообслуживания - самостоятельно есть, 
одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, 
отправлять свои естественные нужды, 

6) Благоприятный возраст для начала целенаправленной работы по формированию 
физических качеств (скоростных, силовых, координации, гибкости, выносливости). 

7) При правильно организованном развитии на четвертом году жизни должны быть 
сформированы сенсорные эталоны. 

8) Развитие психических процессов 
Внимание непроизвольно. Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно 

малыш может заниматься в течение 10—15 мин, но привлекательное занятие длится достаточно 
долго, и ребёнок не переключается на что-то ещё и не отвлекается. 

Память непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети 
сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их памяти без всяких 
внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихи и песенки, ребёнок из пяти-семи 
специально предложенных ему отдельных слов, обычно запоминает не больше двух-трёх). 
Положительно и отрицательно окрашенные сигналы и явления запоминаются прочно и надолго. 

Мышление является наглядно-действенным: малыш решает задачу путём 
непосредственного действия с предметами (складывание матрёшки, пирамидки, мисочек, 
конструирование по образцу и т. п.), В наглядно-действенных задачах ребёнок учится соотносить 
условия с целью, что необходимо для любой мыслительной деятельности. 

Воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш 
действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой; палочка вместо ложечки, 
камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д. 



9) Общение: ребенок чаще и охотнее вступает в общение со сверстниками ради участия в 
совместной игре или продуктивной деятельности. Главное средство общения со взрослыми и 
сверстниками - речь . 

10) В ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться интерес к книге и 
литературным персонажам. 

11) Детская деятельность: 
Игра. Дети овладевают способами игровой деятельности - игровыми действиями с 

игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. 
Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, содержащие одну-две роли. Неумение объяснить свои 
действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к конфликтам, которые дети не в силах 
самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно (к 4 
годам) ребёнок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, 
использовать речевые формы вежливого общения. Мальчики в игре более общительны, отдают 
предпочтение большим компаниям, девочки предпочитают тихие, спокойные игры, в которых 
принимают участие две-три подруги. 

Развитие трудовой деятельности в большей степени связано с освоением процессуальной 
стороны труда (увеличением количества осваиваемых трудовых процессов, улучшением качества 
их выполнения, освоением правильной последовательности действий в каждом трудовом 
процессе). 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и 
меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы 
схематичны, детали отсутствуют — трудно догадаться, что изобразил ребёнок. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 
синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в синтезе искусств при 
организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др) 
Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-
художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям). 

Ребенок в возрасте от 4 до 5 лет 
1) Ребенок пока не осознает социальные нормы и правила поведения, но у них начинают 

складываться обобщенные представления о том, как надо или не надо себя вести. 
2) Навыки самообслуживания. Ребенок хорошо осваивает алгоритм процессов умывания 

одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Он знают и использует по назначению 
атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые 
приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят 
их в сюжетно-ролевую игру. 

3) Ребенок имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 
принадлежности, аргументирует её по ряду признаков, проявляет стремление к взрослению в 
соответствии с адекватной гендерной ролью. 

4) Развивается моторика:: как крупная (освоение основных движений), так и мелкая 
(нанизывание бусин, начала штриховки). 

5) Продолжается освоение сенсорныхэталонов. Ребенок хорошо владеет представлениями 
об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может 
произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве При 
обследовании несложных предметов он способен придерживаться определённой 
последовательности: выделять основные части, определять их цвет, форму и величину, а затем — 
дополнительные части. 



6) Развитие психических процессов: 
Восприятие постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 
Мышление связано с действиями, но связь уже не является такой непосредственной, как 

раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех 
случаях ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. 
Мышление протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. 

Внимание становится все более устойчивым. В деятельности ребёнка появляется действие по 
правшу - первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети 
начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные 
(прятки, салочки), 

Память интенсивно развивается. В 5 лет ребенок способен запомнить 5-6 предметов из 10-
15 изображенных на предъявляемых ему картинках. 

Воображение преимущественно репродуктивное, воссоздающее образы, которые 
передаются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах, книгах. 

7) Развитие инициативности и самостоятельности - прежде всего в общении. Со 
взрослыми от эмоционального общения ребенок переходит к конструктивному, необходимому с 
целью получения новой информации познавательного характера. У детей наблюдается потребность 
в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни 
реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено 
с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже 
отмечаются и ситуации чистого общения. 

8) Речь. Развивается словотворчество, Речь обогащается сравнениями и эпитетами. Ребенок 
умеет согласовывать слова в предложении и способен к элементарному обобщению, объединяя 
предметы в видовые категории, называет различия между предметами близких видов. Речь 
становится более связной и последовательной, С помощью воспитателя дети могут пересказывать 
короткие литературные произведения, рассказывать по картинке, описывать игрушку, передавать 
своими словами впечатления из личного опыта. 

9) При активной позиции взрослых чтение может стать устойчивой потребностью. 
10) Деятельность: 
Игровая деятельность. В игре ребенок называет свою роль, действует в соответствии с ней, 

понимает условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных 
взаимоотношений. Растет привлекательность совместных игр со сверстниками. 

В трудовой деятельности активно развиваются целеполагание и контрольно-проверочные 
действия на базе освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает качество 
самообслуживания, позволяет ребенку осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

В музыкально-художественного и продуктивной деятельности ребенок эмоционально 
откликается на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного 
искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния 
людей, животных. 

Изобразительная деятельность: в рисунках появляются детали; замысел рисунка может 
изменяться по ходу изображения; ребенок владеет простейшими техническими умениями и 
навыками. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм 
ребенок переходят к фризовой композиции - располагает предметы ритмично в ряд, повторяя 
изображения по нескольку раз. 



Конструктивная деятельность: конструирование начинает носить характер продуктивной 
деятельности - ребенок замысливает будущую конструкцию и осуществляет поиск способов 
исполнения замысла. 

Ребенок в возрасте от 5 до 6 лет 
1) В социальном развитии ребенок стремится познать себя и другого человека как 

представителя социума, начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и 
взаимоотношениях людей. 

В поведении 
саморегуляции т.е. 

происходят качественные изменения - формируется возможность 
дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше 

предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до 
конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это 
становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и 
обязательности их выполнения. Ребенок эмоционально переживает не только оценку его поведения 
другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-
нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, 
контролировать агрессию и т. д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с 
теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями. 

2) Изменяются представления ребенка о себе, они включают на только характеристики 
ребенка в настоящем времени, но и те качества, которыми он хоте бы обладать в будущем. В 
характеристиках «будущего ребенка» проявляются усваиваемые детьми этические нормы. 

3) Формируется система первичной гендерной идентичности. Ребенок имеет 
дифференцированные представления о своей гендерной принадлежности по существенным 
признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика 
тендерного поведения). 

4) Общение. Общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о 
том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, 
эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

5) Кругозор ребенка достаточно широк: он обладает большим запасом знаний об 
окружающем мире, которые необходимо использовать в специально организованной 
образовательной деятельности для формирования субъектной позиции ребенка. 

6) Речь. Правил ьное произношение звуков - норма. Ребенок свободно использует средства 
интонационной выразительности. Ребенок активно употребляет обобщающие слова, синонимы, 
антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь активно пополняется 
существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, 
почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей 
разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение 
людей к профессиональной деятельности. Ребенок может использовать в речи сложные случаи 
грамматики: несклоняемые существительные, существительные множественного числа в 
родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка; способны к звуковому анализу 
простых трёхзвуковых слов. Ребенок учится самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, 
осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. 

7) Развитие психических процессов: 
Внимание становится более устойчивым и произвольным. Ребенок может заниматься не 

очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 мин вместе со взрослым. Он способен 
действовать по правилу, которое задаётся взрослым (отобрать несколько фигур определённой 



формы и цвета, найти на картинке изображения предметов и заштриховать их определённым 
образом). 

Восприятие. Развивается целенаправленность и осмысленность восприятия, а также его 
анализирующая функция. 

Объем памяти изменяется не существенно, но улучшается ее устойчивость. Для 
запоминания ребенок может использовать несложные приемы и средства (карточки или рисунки). 

Мышление. Ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет 
ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, 
чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. 

Воображение. Ребенок овладевает активным (продуктивным) воображением. Воображение 
начинает приобретать самостоятельность, отделяется от практической деятельности и предваряет 
ее. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок 
чётко начинает различать действительное и вымышленное. Действия воображения — создание и 
воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что 
прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность 
действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании, 

8) Деятельность: 
Игра. В игровом взаимодействии существенное значение начинает занимать совместное 

обсуждение правил шры, которые дети стремятся соблюдать и контролировать их соблюдение 
партнерами по игре. Согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего 
возникает ещё по ходу самой игры, Усложняется игровое пространство. Игровые действия 
становятся разнообразными, 

Коммуникаций Расширяются возможности речевого общения. Развивающиеся речевые 
умения расширяют кр>т общения детей. Оно становится неситуативным. 

Трудовая деятельность. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой 
деятельности. Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно, 

Музыкально-хуцожъстзъъшя деятельность. Формируются начальные представления о видах 
и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами 
выразительности. Формируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные 
предпочтения. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления 
становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются 
и сознательно подбираются детьми). 

Продуктивная деятельность: замысел ведет за собой изображение. Развитие мелкой 
моторики способствует совершенствованию техники художественного творчества. 

Конструктивная деятельность. Ребенок конструирует по условиям, заданным взрослым, но 
уже готов к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. У него 
формируются обобщённые способы действий и обобщённые представления о конструируемых ими 
объектах. 

1.11. Характеристики современной социокультурной среды развития ребенка раннего 
и дошкольного возраста 

При разработке Программы большое значение имеют те внешние условия, в которых 
функционируют дошкольные образовательные организации, а именно современная 
социокультурная среда. Учет характеристик социокультурной среды позволяет учесть требования 



времени при отборе содержания дошкольного образования и проектировании образовательного 
процесса в дошкольной организации. 

1. Для современного ребенка окружающий мир более открыт, границы его раздвигаются, 
дети знакомятся с большим количеством элементов окружающего мира, получают больше 
информации из самых разнообразных источников, становящихся все более доступными. К таким 
источникам информации относятся: телевидение, интернет, значительное число игр и игрушек. Она 
формируют определенные образцы поведения в сознании или в подсознании современного 
ребенка. Нередко это носит навязчивый, агрессивный характер, ослабляющий факторы 
сопротивляемости ребенка неблагоприятным факторам среды. 

2. Окружающий мир характеризуется также определенной культурной неустойчивостью, 
вызванной смешиванием культур, стиранием культурных границ. Данный фактор воздействия 
сочетается с многоязычностью окружающей ребенка среды. В результате уже на ранних этапах 
развития ребенка его окружают разные образцы поведения и разные образцы отношения к 
окружающему миру. Нередко такие образцы противоречат друг другу, кроме того, некоторые из 
них могут быть агрессивны, догматичны, отличаться нетерпимостью. Это может вызвать у ребенка 
внутренний конфликт. 

3. Окружающая ребенка среда непрерывно изменяется и усложняется с технологической 
точки зрения. Нередко ребенок воспринимает технологические новшества быстрее и органичнее, 
чем взрослые. Это нарушает устоявшуюся традиционную схему передачи знаний и опыта от 
взрослых к детям. Содержание образовательной программы и поведение взрослых должны 
учитывать ситуацию, когда взрослые и дети осваивают новые знания одновременно. Кроме того, 
быстрые изменения окружающего мира требуют формирования уже на этапе дошкольного детства 
универсальных, комплексных качеств личности ребенка. Узкоспециализированные знания, умения 
и навыки не играют прежней роли, отходят на второй план. 

4. Изменения 01сружающег0 мира, постоянное развитие, совершенствование и усложнение 
технологической его составляющей, развитие новых культурных традиций определяют новую 
методологию познания окружающего мира, основанную на надпредметных и межпредметных 
методах. Важно, чтобы образовательная программа детского сада позволяла ребенку овладеть 
комплексным инструментарием познания мира. 

5. При отборе содержания для образовательной программы необходимо понимать, что 
изменения окружающей действительности происходят постоянно, и темп этих изменений 
возрастает. У ребенка становится все меньше времени для освоения нового опыта. В связи с этим у 
ребенка необходимо сформировать понимание важных, основных и неважных, второстепенных 
составляющих нового опыта. Следовательно, при реализации образовательной программы 
возрастает роль взрослых, предоставляющих ребенку возможность освоения «важного» опыта и 
обеспечивающих его защиту от негативного воздействия излишних источников познания. 

С этой точки зрения возрастает роль и формируется первостепенное значение нравственной, 
моральной составляющей детского развития, позволяющей сформировать духовную основу его 
личности, создать у него нравственные образцы поведения. 

6. Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости 
человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных вредных 
для здоровья факторов негативно сказывается на состоянии здоровья детей - как физического, так 
и психического. В связи с этим возрастает роль инклюзивного образования, в реализации которого 
главный акцент делается на формирование у детей норм поведения, исключающих 
пренебрежительное отношение к детям с ограниченными возможностями здоровья. 



1.12. Дополнительные принципы реализации Программы 

При отборе содержания дошкольного образования в дошкольных образовательных 
организациях Программа учитывает принципы развивающего образования, научной 
обоснованности и практической применимости получаемых детьми знаний, умений и навыков 
интеграции образовательных областей, комплексно-тематический принцип построения 
образовательного процесса; 

Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного 
образования является развитие ребенка. В этом контексте принимается как основополагающая 
позиция, сформулированная Л.С. Выготским: обучение ведет за собой развитие (обучение 
понимается нами широко, как целенаправленный, специально организованный процесс 
взаимодействия взрослого и ребенка, в котором и происходит передача взрослым и присвоение 
ребенком социального опыта). Применение принципа развивающего образования ориентирует 
педагогов на построение образования в зоне ближайшего развития ребенка. 

Принцип научной обоснованности и практической применимости, согласно которому: 
I содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой 
практике дошкольного образования; 

I отбор образовательного материала для детей учитывает не только зону их ближайшего 
развития, но также возможность применения полученной информации в практической 
деятельности детей. 

Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 
возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей 
Принцип интеграции связан с возрастными особенностями детей дошкольного возраста, когда: 

- поведение и деятельность дошкольника представляют собой «еще недостаточно 
дифференцированное целое» (Выготский Л.С.) ; 

- «схватывание» целого раньше частей, позволяет ребенку «сразу», интегрально видеть 
предметы глазами всех людей...» (Давыдов В.В.); 

- «прежде чем знание о целостности мира будет оформлено в системе теоретических 
понятии ребенка, он должен воссоздать подвижный интегральный образ действительности на 
уровне воображения» (Давыдов В.В., Кудрявцев В.Т.) 

Под интеграцией содержания дошкольного образования понимается состояние (или процесс 
ведущий к такому состоянию) взаимосвязанности, взаимопроникновения и взаимодополнения 
отдельных образовательных областей, обеспечивающее целостность образовательного процесса В 
реализации ФГОС ДО принцип интеграции остается актуальным в соответствии с положением 
Стандарта, согласно которому «Обязательная часть Программы (основной образовательной 
программы дошкольного образования) предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие 
детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях». 

Принцип интеграции реализуется через: 
- интеграцию содержания дошкольного образования (интеграцию содержания различных 

образовательных областей и специфических детских видов деятельности по освоению 
образовательных областей); 

- интегративные качества личности ребенка как результат дошкольного образования а 
также основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребенка дошкольного возраста-

- интеграцию разных типов учреждений (дошкольного, общего, дополнительного 
образования, социокультурных центров, библиотек, клубов) и групп детей дошкольного возраста 



предоставляющих различные возможности для развития детей дошкольного возраста и 
обеспечивающих позитивную социализацию детей. 

Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса означает 
объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой 
«темы» при организации воспитательно-образовательного процесса. 

Комплексно-тематический принцип актуален при реализации Программы в силу уже 
приведенного выше пункта 2.9 ФГОС ДО, согласно которому обязательная часть Программы 
предусматривает комплексность подхода при реализации образовательных областей. 

В качестве «тем» могут выступать «организующие моменты», «тематические недели», 
«события», «реализация проектов», «сезонные явления в природе», «праздники», «традиции». 

Реализация комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса 
тесно взаимосвязана с интеграцией детских деятельностей. 

1.13. Особенности развития современных детей, вызванные жизнью в цифровом 
обществе. 

1. Современные дети являются «цифровыми аборигенами», то есть они родились и 
существуют в условиях повсеместной информатизации и включенности в глобальную мировую 
информационную сеть. Современные дети не только живут в условиях повсеместного интернета, 
но и вообще не помнят другой жизни. Освоение детьми информации с помощью цифровых 
технологий, информационно-коммуникационных технологий происходит раньше, чем они 
начинают читать и писать, - в 2-4 года, часто стихийно, без контроля взрослого. 

2. Изменяется развитие высших психических функций у современных детей: 
- память: изменяются механизмы удержания информации - в первую очередь запоминается 

не сама информация, а место, где эта информация находится, и способ ее поиска; 
- внимание: если в XX веке концентрация внимания на уроке в течение 40 минут для 

обучающихся была нормой, то сегодня на это способны единицы; порог удержания внимания 
снизился в дошкольном возрасте до 5-7 минут, в начальной школе - до 15, в основной школе - до 
20-25 минут; 

- восприятие: в связи с увеличением времени нахождения детей в мире виртуальном они 
ограничены в получении сенсорных сигналов, связанных с окружающим миром - запахов, звуков и 
пр., ощущение своего тела и его возможностей также ограничены. Это выливается в проблему 
самоидентификации, формирования своего «Я», в активную, зачастую гиперактивную 
двигательную деятельность; 

- мышление: преобладает «клиповое» мышление, связанное не столько с интернетом 
сколько с наличием большого количества каналов на TV. «Клиповое» мышление построено на 
визуальных образах, а не на текстовых ассоциациях, и предполагает переработку информации 
короткими, небольшими порциями. «Клиповое» мышление является главным признаком 
важнейшего момента интеллектуальной и культурной истории - перехода от линейной модели 
мышления к современной - сетевой; 

- «клиповое» мышление определяет целесообразность обучения через деятельность Более 
того, лишь немногие дета способны к достижению успеха в обучении теоретическом не 
предполагающем визуализацию образов и действий с ними; 

- феномен многозадачности: сетевая модель мышления предполагает возможность решать 
несколько задач одновременно, переключаясь с одной на другую, удерживая в памяти 
незаконченные задачи, разделяя большие задачи на мелкие и доводя их до завершения Это 



определяет способность планировать долговременные цели. Но способность к многозадачности 
зачастую сочетается у детей с рассеянностью; 

- необходимо также учитывать, что активное использование интернета вызывает у 
молодежи повышение скорости психических процессов. Новое поколение способно быстрее 
обрабатывать информацию, оно становится умнее; 

- большой объем перерабатываемой информации может вызвать гиперактивность в раннем 
детстве, агрессивное поведение в подростковом и юношеском возрасте. Необходимо обращать 
особое внимание на развитие социальных навыков, позволяющих контролировать свое поведение и 
находить «культурные» способы выхода из агрессии. 

3. Изменяются принятые в культуре социальные практики (способы деятельности) 
поскольку интернет как культурный инструмент позволяет решать различные задач новыми, а не 
традиционными способами. Необходимо учитывать также, что жизнь наших детей - цифровых 
аборигенов - в интернете дает огромные возможности манипулировать детьми. Следовательно, 
необходимы серьезные психологические барьеры, специально выработанные навыки безопасного 
поведения ребенка в глобальной сети. 

4. Изменяются механизмы формирования личности ребенка. В интернете наши дети -
цифровые аборигены - тренируются в самопрезентации, формируют свою идентичность, находят 
друзей, накапливают социальный капитал. Это определяет преобладание у них рефлекса свободы, 
стремления самостоятельно выстраивать линию своего поведения. Жизнь детей в сети вызывает 
доминирование системы отношений над потребностью приобретения знаний, и это требует 
серьезного внимания к формированию мотивационной сферы. 

5. В то же время образование, начиная с общего образования и самого первого его уровня -
дошкольного образования - от стремительно меняющейся современности отстает. Это отмечают 
многие эксперты в сфере образования . Это отставание выражается в том, что образование не 
способно готовить выпускника к переменам. Какую бы информацию - самую современную, только 
вчера бывшую актуальной - образование не вкладывало в головы обучающихся, на момент их 
вступления в самостоятельную жизнь эта информация с большой долей вероятности окажется 
устаревшей, поскольку стремительность перемен нашей жизни нарастает. Задача образования -
подготовить человека к этим переменам, к их разнонаправленное™. 

1.14. Цели и задачи парциальных программ, регионального компонента. 

Цели и задачи, определенные ФОН ДО и настоящей Программой, дополняются задачами 
курса «Мои край родной» З.В. Масаевой; учебно-методического пособия «САН КЪОМАН 
ХАЗНА» Абдрахмановой Ж.М., Джунаидова С.С.; парциальной программы «Основы безопасности 
детей дошкольного возраста» Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., Стеркиной Р.Б.; парциальной 
программы «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 
грамотности»; парциальной программы «Юный эколог» С.Н. Николаевой. 

1.15. Планируемые результаты в виде предпосылок учебной деятельности, 
универсальных учебных действий. 

д е й с т в ^ л Г „ И
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о ~ — у д ° « „ „ _ У Р 0 В Й Ш И 

Предпосылки личностных УУД: 



- формируются новые мотивы деятельности (в том числе познавательные и социальные); 
складывается первичное соподчинение мотивов деятельности (возможность осуществлять выбор 
социально предпочтительного мотива из нескольких мотивов); деятельность ребёнка приобретает 
осмысленный характер вследствие установления им связи между своими желаниями и действиями; 
ребёнок ориентирован на достижение положительных результатов в новой для него социальной 
роли - роли учащегося; 

- на основе усвоения основных моральных норм формируются внутренние этические 
инстанции, включающие систему моральных образцов поведения и требований, предъявляемых 
взрослыми, что обеспечивает становление предпосылок моральной саморегуляции; 

- сформированы представления о нравственных нормах и понятиях (любовь, долг, 
ответственность, честность, правдивость, доброта, справедливость); 

- сформирована способность оценивать свои и чужие поступки на основе моральных норм; 
- развита способность совершать положительный выбор в пользу выполнения моральных 

норм; 
- развито уважение к людям разных национальностей; 
- формируется дифференцированная самооценка. 

Основы познавательных УУД: 

- развиваются познавательная потребность и познавательная активность, 
любознательность, интерес к окружающему миру, готовность задавать вопросы, а также формы 
активной деятельности (исследовательская, творческая, поисковая), направленной на 
«непроизвольное открытие мира»; 

- расширяется познавательная направленность, развивается потребность самостоятельно 
находить решение нестандартных задач и выход из проблемных ситуаций, совершенствуется 
способность находить оригинальны^, неожиданные решения проблем, преодолевать шаблоны и 
стереотипы; возникает возможность прогнозировать и предвосхищать результаты, которые 
обеспечивают эффективность поиска решения; 

- развивается интерес к чтению, художественной литературе разных жанров; 
- формируется способность использовать знаки и символы при решении познавательных и 

практических задач на основе 1) усвоения системы сенсорных эталонов (цвет, форма и др ) и 
использования их при оценке сенсорных свойств и качеств предметов, их группировке и 
классификации, а также при формировании дифференцированного восприятия и 
целенаправленного наблюдения; 2) овладения действием наглядного моделирования свойств 
предметов и отношений между ними (в частности пространственные, временные и логические) 
умением представлять моделируемые отношения в обобщённой форме; 3) опосредствования 
памяти, т. е. использования ребёнком внешних символов и знаков, а также приёма ассоциации как 
мнемических средств организации произвольного запоминания; 

- изменяется познавательная позиция ребёнка (осуществляется переход от эгоцентризма к 
децентрации как свидетельство способности ребёнка учитывать разные точки зрения на предмет)-

происходит переход от наглядно-действенного мышления, сформированного на основе 
развития действий с предметами и системы сенсорных эталонов и перцептивных действий (3-4 
года), к наглядно-образному мышлению на основе развития продуктивных видов деятельности 
(конструирования, изобразительной деятельности), сюжетно-ролевой игры; познавательной 
активности ребёнка; 
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- развивается способность 
модели известных предметов и 
практических задач; 

- развивается способность 
функциональные, причинно-следст 
задач; 

- формируется адекватная в 
- формируются умения 

признаки, отвечать на вопросы; 
- формируется умение на 

(самостоятельно и с помощью взрос 
- проявляется интерес к твор 

к самостоятельности; 
- формируются 1)перцептив 

числе навыки ориентации в простри 
отношению к миру чисел (значения 
4) элементарные представления 
геометрические представления. 

отображать увиденное в знаковой форме, создавать схемы и 
явлений, использовать их при решении познавательных и 

выделять и учитывать временные, пространственные, 
венные связи при решении познавательных и практических 

крзрастная ориентация в окружающем мире; 
[внивать объекты, выделять их главные и второстепенные 

ходить различные источники необходимой информации 
лого); 
честву, воображение; отмечается ярко выраженное стремление 

ш я и моторная готовность к письму (мелкая моторика), в том 
1нстве страницы и отдельной строки; 2) любознательность по 

свойства чисел); 3) способность ориентироваться во времени; 
о единицах и интервалах времени; 5) элементарные 

и 

Предпосылки регулятивных УУД (основы саморегуляции): 

-способность и стремление к 
-стремление действовать 

деятельности и её результату; 
-проявление терпения, настой 
=способность планировать сво 

регуляции и распределять обязанное 
-способность оценить резульШ 

свою деятельность; 
-способность к планированию 

- развивается внеситуативно-по 
с взрослыми и сверстниками; 

- развивается способность при 
- формируются речевые умений 

понятно для слушателя выражать св 
составлять связный рассказ); 

- формируется словарный запас 
нормам речевой деятельности; 

- развиваются доброжелательнее 
деятельности; 

-развиваются способность и 
сверстниками на основе норм пове4< 
невербальными средствами общения) 

принятию общих целей и условий жизнедеятельности; 
огласованно, проявление живого интереса к процессу 

Живости при достижении целей; 
, ю Деятельность в сотрудничестве со взрослым в форме со-
" в коллективной деятельности; 
ат собственной деятельности и готовность корректировать 

ти 

и взаимоконтролю в совместной игровой деятельности. 

Предпосылки коммуникативных УУД: 

•знавательная и внеситуативная - личностная формы общения 

Нятъ обращение с первого предъявления; 
(слушать и понимать речь собеседника, достаточно ясно и 

|̂>и мысли, грамматически правильно строить предложения, 

, обеспечивающий возможность соответствующей языковым 

:ть и готовность оказать помощь сверстникам в совместной 

готовность общаться и сотрудничать со взрослыми и 
[ения (в том числе на основе овладения вербальными и 



- развивается способность самостоятельно находить выход из конфликтов со сверстниками, 
договариваться, аргументировать свои предложения, находить общее решение, убеждать и 
уступать; сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации конфликта интересов. 

В каждой образовательной об 
деятельности, предусмотренное для 
месяцев до восьми лет, а также 
целенаправленной систематической 

Определение задач и содержан 
принцип учёта ведущей де 

перечисленных в ФГОС ДО видов дет 
каждого возрастного периода - от н 
предметной (предметно - манипуляти 

принцип учета возрастных и 
возрастные характеристики развитй 
предусматривает возможность и мех$ 
образования детей с особыми возможн 

принцип амплификации детск 
развертывания содержания видов дет 
сверстниками, соответствующего возра 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

ласти сформулированы задачи, содержание образовательной 
своения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 
результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 
>аботе с ними. 
ия образования базируется на следующих принципах: 
стельности: Программа реализуется в контексте всех 
ской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для 

епосредственного эмоционального общения со взрослым до 
вной) и игровой деятельности; 
индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает 

я ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 
1низмы разработки индивидуальных траекторий развития и 
остями, способностями, потребностями и интересами; 
ого развития как направленного процесса обогащения и 
ской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 
1СТНЫМ задачам дошкольного возраста; 



принцип единства обучения 
образования, направленная на разв 
отбору содержания и: организации 
детской деятельности; 

принцип преемственности 
дошкольного детства и при перех<1> 
реализует данный принцип при по< 
уровня начального школьного образо 
ребенка образовательной организаци; 

принцип сотрудничества с 
психолого-педагогической, методу 
представителям) детей раннего 
взаимодействия с родителями (закс 
пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбере 
допускается использование педагоги 
и (или) психическому здоровью воспи 

и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 
|итие личности ребенка и обусловленная общим подходом к 
воспитания и обучения через обогащение содержания и форм 

образовательной работы на разных возрастных этапах 
«е на уровень начального общего образования: Программа 
•строении содержания обучения и воспитания относительно 
•вания, а также при построении единого пространства развития 
и и семьи; 
семьей: реализация Программы предусматривает оказание 
ческой помощи и поддержки родителям (законным 

и дошкольного возраста, построение продуктивного 
иными представителями) с целью создания единого/общего 

жения: при организации образовательной деятельности не 
веских технологий, которые могут нанести вред физическому 
ттанников, их психоэмоциональному благополучию. 

2.1 Л. Социально-коммуникативное развитие 

2.1 Л Л. Вторая группа раннег 
В области социально-коммуни 

деятельности являются: 
-поддерживать эмоционально 
-развивать игровой опыт ре^ 

окружающей действительности; 
-поддерживать доброжелатель 

отзывчивость в ходе привлечения к ко 
-формировать элементарные п 

действиях, одежде, о некоторых ярко 
семье и ДОО; 

-формировать первичные преде 
(законных представителях) и близких 

Содержание образовательной 
Педагог поддерживает желани! 

используя приемы поощрения и одобр 
внешнего вида мальчиков и девочек, 
вопросы уточняющего или проблемно^ 
детей, используя наглядный 
называет ребёнку основные части 
ребёнка называть и разл ичать основны 

Педагог знакомит детей с 
словом, демонстрирует их проявлений 
повторить слова, обозначающие эмоц 
помогающие закрепить представление 

материа 
те 

о возраста (От 2 лет до 3 лет). 
[кативного развития основными задачами образовательной 

•йоложительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 
ёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

>ные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 
•нкретным действиям помощи, заботы, участия; 
|редставления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 
выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о 

тавления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 
членах семьи. 
(еятельноети. 
[е Д е т е й познакомиться со сверстником, узнать его имя, 
•ения. Оказывает помощь детям в определении особенностей 
х одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям 
о характера, объясняет отличительные признаки взрослых и 
ш и повседневные жизненные ситуации. Показывает и 

ш и лица человека, его действия. Поддерживает желание 
действия взрослых. 

говными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 
мимикой, жестами, интонацией голоса, Предлагает детям 

][иональное состояние человека, предлагает детям задания, 
об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 



Педагог рассматривает вмест 
(законных представителей). Поощр 
рассказывает детям о том, как члены 

Педагог поддерживает желан 
группу, её расположение на этаже 
пространство группы, назначение 
ориентироваться в пространстве груп 

Педагог поддерживает стре 
(«можно», «нельзя»). Личным пока:} 
говорит «спасибо», «пожалуйста», 
процессе общения со взрослыми 
ребёнка при использовании «вежлив 

Педагог использует приемы о 
и указаниям, поддерживает желани 
примеру и показу. 

Педагог организует детей на 
играх, поощряет их активность и ини 

Педагог формирует представ 
словами каждый предмет одежды, р 
их использования (надевание колгото 

же, 

с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 
яет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, 
семьи могут заботиться друг о друге, 

детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в 
педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми 

каждого помещения, его наполнение, помогает детям 
:пы. 

Мление детей выполнять элементарные правила поведения 
юм демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, 
напоминает детям о важности использования данных слов в 

сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность 
ttix слов». 
бщения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам 

ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его 

участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 
циативность в ходе участия в играх. 

Мление детей о простых предметах своей одежды, обозначает 
ассказывает детям о назначении предметов одежды, способах 
к, футболок и тому подобное). 

•уж< 

уш 

2.1.1.2. Младшая группа (От 
В области социально-комму^ 

деятельности являются: 
1) в сфере социальных отн^ 
-развивать эмоциональную о 

эмоции сверстников и взрослых, р^ 
учить правильно их Ш1зывать; 

-обогащать представления де 
забота о членах семьи, близком окр 

-поддерживать в установлен^ 
общих интересах к действиям с игр 

-оказывать помощь в освое 
повседневном общении и бытовой де 

-приучать детей к выполнению 
2) в области формирования 
-обогащать представления дет 

видах деятельности; 
3) в сфере трудового воспитания: 
-развивать интерес к труду 

конкретных видах хозяйственно-бытЬ 
уборка помещений гр}тшы и участка 

-воспитывать бережное отно 
взрослых; 

-приобщать детей к самооб 
самостоятельность, уверенность, поло 

3 лет до 4 лет). 

икативного развития основными задачами образовательной 

тений: 
отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные 
[зличать и понимать отдельные эмоциональные проявления, 
ей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и 
:ении; 

[И положительных контактов между детьми, основанных на 
ками, предметами и взаимной симпатии; 

гаи способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 
ртельности; 

элементарных правил культуры поведения в ДОО; 
основ гражданственности и патриотизма: 
ей о малой родине и поддерживать их отражения в различных 

гания: 
взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 
>вого труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, 

и прочее) и трудовые навыки; 
шение к предметам и игрушкам как результатам труда 

служиванию (одевание, раздевание, умывание), развивать 
жительную самооценку; 



ич 

4) в области qbopMupoeanw 
-развивать интерес к правила^ 
-обогащать представления 

использования бытовых предмет 
электронных средств обучения. 

Содержание образовательно^ 
1) В сфере социальных отно 
Педагог создает условия для 

свое имя и возраст, говорить о се 
отличающие их друг от друга (внешн 

Педагоги способствуют разл 
страх, удивление) и пониманию я{| 
детьми педагог интересуется настро 
переживаниях, демонстрирует раз 
пожалеть, обнадежить, отвлечь и п 
обращает внимание на проявления 
комментирует их отношения и по 
персонажей художественных произве, 

Педагог обогащает представ 
проявляются доброе отношение и 
растениях; знакомит с произведения^ 

Педагог создает в группе 
проводит игры и упражнения в кру 
позитивный опыт взаимодействия 
позитивный настрой и удовольствие 
Помогает детям обращаться друг к 
на них. Способствует освоению деть 
к детям по именам, договариваться о 
играть рядом, обмениваться игруш 
картинки, наблюдать, и прочее), 
демонстрирует готовность действов^ 
детьми договоренности. 

Знакомит детей с элемента 
выполнении (здороваться, прощ 
самостоятельном выполнении детьми 

2) В области формирования 
Педагог обогащает представлр 

населенного пункта, в котором они 
природными объектами), доступным 
любимые места времяпрепровожде^ 
отзывчивость на красоту родного 

Поддерживает отражение 
деятельности (рассказывает, изображ 
далее). 

3) В сфере трудового воспита 

ж 

крал 
деть 

основ безопасного поведения: 
безопасного поведения; 

о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 
ов и гаджетов, исключая практическое использование 

деятельности. 
тений. 
формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть 
|бе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, 
[ость, предпочтения в деятельности, личные достижения), 
[ению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, 

>ко выраженных эмоциональных состояний. При общении с 
•ением детей, предоставляет возможность рассказать о своих 

сообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, 
юрадовать). При чтении художественной литературы педагог 

характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 
ведение, поощряет подражание детей позитивному опыту 
щений и мультипликации. 
ления детей о действиях и поступках людей, в которых 
забота о членах семьи, близком окружении, о животных, 
[и, отражающими отношения между членами семьи, 
•ложительный эмоциональный фон для объединения детей, 

jry, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 
детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует 
, которое можно испытывать от общения и совместной игры, 
угу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать 
мп простых способов общения и взаимодействия: обращаться 
совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно 
ками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 
В совместных игровых и бытовых действиях педагог 

1ть согласованно, создает условия для возникновения между 

упражняет в их 
одобрение при 

рными правилами культуры поведения 
;атьея, благодарить), демонстрирует 
правил поведения. 

^снов гражданственности и патриотизма, 
mm детей о малой родине: регулярно напоминает название 
ивут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, 

[и для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их 
гия в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную 

восхищается природными явлениями. 
»ми своих впечатлений о малой родине в различных видах 
:ает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так 

ния. 
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Педагог формирует первонач 
например, демонстрирует процессы 
детьми выделяет особенности строе 
ручка на входной двери нужна для 
детей с основными свойствами и 
знакомые ребёнку (картон, бумагк 
необходимость в создании предмет 
предметами и картинками на груп 
активизации желания детей включит: 

Педагог формирует первонача 
дома и в группе ДО0, поощряет же:}; 
(аккуратное складывание одежды), 
(лепки, рисования, аппликации) и 
ребёнка при правильном выполнен*^ 
на раздаточный стол, убирает рабоч 
наглядный материал на занятие и то 

Педагог подде рживает стремит 
самообслуживания: одевание на п 
элементарный уход за собой (расчес: 
носовым платком и тому подобное), 
порядка, используя приемы напомин 
при самостоятельном и правильном 

Педагог организует специаль 
детей с целью повышения качества в 

4) В области ^нормирования 
Педагог поддерживает интер 

правила использован)*я, доброжела^ 
правил использования бытовых пред 

Педагог использует игровые 
умений ребёнка пользоваться npoi 
предметами быта детям можно польз 
лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми п 
игрушки нужно убирать на свои мес 
во время одевания на прогулку, во вр 

Педагог рассказывает детям 
рядом с домом. Обращает вниман^ 
родителей (законных представителе 
участка ДОО. Обсуждает вместе с 
своем опыте, как себя вести безопа 
близко, пугать животных), рядом 
пробовать незнакомые ягоды, листья 
обязательно сначала спросить у взрос 

Педагог поддерживает интерес 
детей дошкольного возраста, с готов 

[альные представления о том, что предметы делаются людьми, 
изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с 
кия предметов и знакомит с назначением их частей (например: 
того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит 
качествами материалов, из которых изготовлены предметы, 

дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие 
ОВ из разных материалов, использует дидактические игры с 
пировку по схожим признакам, моделирует ситуации для 

ься в выполнение простейших действий бытового труда, 
льные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых 
ание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон 

уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности 
тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения 
[и элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду 
ее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать 

подобное). 
[ения ребёнка самостоятельно выполнять отдельные действия 
рогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, 
ывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование 
Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению 

[ания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения 
выполнении действий по самообслуживанию, 
ные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук 
выполнения действий по самообслуживанию. 
основ безопасного поведения. 
ее детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 
ельно и корректно обращает внимание, что несоблюдение 

;метов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья, 
ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования 
:тыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими 
(оваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, 

о 

й)> 

[равила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему 
:га, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, 
;мя совместных игр. 
том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке 

[е детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, 
I, если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с 

детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о 
сно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить 
с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не 
растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, 
[лого, можно ли их есть). 
детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы 

юностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. 



Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых 
представлений. 

ОТ] 

2,1.1.3. Средний группа (От 
В области социально-комму^ 

деятельности являются: 
1) в сфере социальных отно 
-формировать положительн 

самостоятельности; 
-развивать эмоциональную о 

помощи, воспитывать сопереживани 
отношение к животным и растениям 

-развивать позитивное отноп^ 
родителям (законным представителя 

-воспитывать доброжелательн< 
-воспитывать культуру общей 

поведения, быть вежливыми в общен 
-развивать стремление к со 

подгруппе, к взаимодействию в пракр 
2) в области формирования 
-воспитывать уважительное 
-датам; 
-воспитывать гордость за дос 

областях; 
-развивать интерес детей к 

котором они живут. 
3) в сфере трудового воспита 
-формировать представления 

конкретными видами труда; 
-воспитывать уважение и бла^ 

простейшие процессы хозяйственно-
самообслуживании, желании включа^ 

4) в области формирования 
-обогащать представления де 

улице, в природе, в общении с незнак) 
-знакомить детей с простейши 
-формировать представления 

пешехода и пассажира транспортной} 
-формировать представления < 

в том числе мобильных устройств, 
электронных средств обучения. 

Содержание образовательной 
1) В сфере социальных отно 
Педагог обогащает представл 

внимание на разнообразных возрас 

шении: 
ую самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

•тзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в 
е героям литературных и анимационных произведений, доброе 

ение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 
м), педагогам и окружающим людям; 
ое отношение ко взрослым и детям; 
ия со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила 
ии со взрослыми и сверстниками; 
вмеетным играм, взаимодействию в паре или небольшой 
ической деятельности; 

основ гражданственности и патриотизма: 
ношение к Родине, символам страны, памятным 

лет до 5 лет), 
[икативного развития основными задачами образовательной 

тижения страны в области спорта, науки, искусства и других 

основным достопримечательностями населенного пункта, в 

ния: 
рб отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с 

одарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в 
бытового труда; развивать самостоятельность и уверенность в 
ъся в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 
снов безопасного поведения: 

тей об основных источниках и видах опасности в быту, на 
;омыми людьми; 
ми способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 
о правилах безопасного дорожного движения в качестве 
средства. 
правилах безопасного использования электронных гаджетов, 

планшетов и прочее, исключая практическое использование 

ш 
деятельности. 
ений. 
ения детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

|тных изменениях (когда я был маленький, когда я буду 
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взрослым). Способствует освоению 
различиях, семейных ролях и отнош 

Формирует положительную 
изменения в развитии и поведении 
ошибки и найти адекватный способ 

Педагог способствует распоз 
разнообразных проявлений, связи э 
опыта проявления сочувствия и со, 
состояние сверстников и взросл: 
затруднениям и переживаниям окр 
фрагментов анимационных фильмо^ 
проявлений героев, комментирует и 

Педагог развивает позитивй 
уважение к родителям (законным пр 
семьи, родственных отношениях; се 

Обеспечивает включенность 
взаимоотношения со сверстниками 
развивает чувствительность к пос^; 
освоению детьми вербальных и н 
привлечения внимания и демонстрк 
когда им трудно выразить собствен 
сверстниками, демонстрирует ку 
самостоятельный выбор детьми 
поддерживает совместные дела дете 
личностного отношения ребёнка 
взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития 
и форм проявления вежливости, ув 
формы приветствия, прощания, выра: 
поведения в общественных местах 

Развивает позитивное отноше 
ДОО, с доступными для восприятия 
воспитывает бережное отношение к 
на изменение и украшение её noi 
совместно планирует презентацию 
группы и прилегающих к ней помещ^ 

2) В области формирования 
Воспитывает уважительное от 

государственной символикой Российс 
уважительное отношение к символам 

Обогащает представления дет 
День Победы. Знакомит детей с сс 
пункте, котором живет, посвященным 

Педагог обогащает предстаз. 
достопримечательностями населен» 
родителями (законными представит 

детьми традиционных представлений о половых и тендерных 
2НИЯХ. 

Самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные 
детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить свои 
их устранения. 
наванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их 
оций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми 

Действия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное 
ч[ых, воспитывает чувствительность и внимательность к 

ающих. При чтении художественной литературы, просмотре 
педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных 

обсуждает с детьми обусловившие их причины, 
ое отношение и чувство принадлежности детей к семье, 
едставителям): обогащает представление о структуре и составе 

фейных событиях, делах. 
детей в детское сообщество, умение согласовывать 

Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, 
упкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

^вербальных средств и способов обращения к сверстникам, 
ции своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, 
ные потребности и при урегулировании конфликтов между 

'льтурные формы общения. Поощряет инициативу и 
занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, 
й в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие 
к соблюдению или нарушению моральных норм при 

детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил 
ажения к старшим: напоминает и демонстрирует различные 
жения благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами 

ние к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками 
детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; её традициями; 

пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей 
мещений и территории, поддерживает инициативу детей и 
продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве 
>ниях. 
основ гражданственности и патриотизма. 
ношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить с 
кой Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает 
страны. 

ей о государственных праздниках: День защитника Отечества, 
держанием праздника, с памятными местами в населенном 
и празднику. 
тения детей о малой родине: знакомит с основными 

Ьто пункта, развивает интерес детей к их посещению с 
елями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 



Mi 

м 

м 

Поддерживает эмоциональную отзь 
отражения детьми впечатлений о 
изображает, воплощает образы в игр 

Поддерживает интерес к н 
творчеству, народной музыке, танца 

3) В сфере трудового востип 
Педагог знакомит детей с 

труда взрослых, обогащает их пред^ 
моделированием конкретных трудов 
руководитель готовится к занятия 
групповой комнате, повар делает 
целостность трудового процесса, н 
добрые и уважительные чувства к вз 

Педагог поддерживает иниц 
взрослых, поощряет коммуникативн 
профессии мамы или папы, описать 

Педагог расширяет представ 
многообразии предметного мира 
подобное), знакомит детей с 
экспериментирование способствует 
материалов для создания продуве 
(водоотталкивающий) материал, мяг 

Педагог рассказывает детям 
бытовой труд дома: стиральная 
мясорубка; беседует с детьми о 
назначении для ускорения и облегче^ 

Педагог создает условия для 
режимных моментах группы, 
инициативность, используя приемЬ 
результатов процесса самообслужива 

Одобряет действия детей, н 
поделку, помочь одеться, помочь убр 

В процессе самообелуживани 
отношения к вещам: аккуратное скла, 
тому подобное. В процессе самообсл 
очередности действий в трудово 
демонстрирует детям приемы само 
направленные на применение способ 

4) В области формирования 
Педагог способствует обогаще 

поведения в быту, в природе, на 
телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расшир 
предметам быта, обсуждает вместе с 
поделиться своим опытом с другими 
правила безопасного поведения, выб^ 

и 
на 

по 

[вчивость детей на красоту родного края. Создает условия для 
[алой родине в различных видах деятельности (рассказывает, 
ах, разворачивает сюжет и так далее). 
ародной культуре страны (традициям, устному народному 

играм, игрушкам). 
шния. 

содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового 
давления, организуя специальные образовательные ситуации с 
ых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный 

с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в 
салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на 
аправленного на продуктивный результат, вызывает у детей 
рослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 
[иативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности 
ую активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о 

трудовые действия, рассказать о результатах их труда, 
|ление детей о предметах как результате труда взрослых, о 
материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

ключевыми характеристиками материалов, организуя 
обогащению представлений детей об отличительных признаках 
:тов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый 

кий (твердый) материал и тому подобное), 
о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 
посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, 

значении бытовой техники, формирует представление о её 
ия процессов бытового труда, 

позитивного включения детей в процессы самообслуживания в 
ющряет желание детей проявлять самостоятельность и 
»i поощрения и одобрения правильных действий детей, 

1НИЯ. 

аправленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать 
гать со стола и тому подобное). 
[я обращает внимание детей на необходимость бережного 

|дывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и 
[уживания педагог напоминает детям о важности соблюдения 
>м процессе для достижения качественного результата, 
•контроля для оценки результата, поощряет действия детей, 
ов самоконтроля в процессе выполнения действий. 
рснов безопасности поведения. 
•пню представлений детей об основных правилах безопасного 
улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в 

ения и углубления интереса детей к бытовым приборам и 
детьми правила их использования, поощряет стремление детей 

предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают 
[рает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, 



что порядок в доме и ДОО необход 
человека, что предметы и игрушки н 

Рассматривает вместе с де 
ситуациях, опасных для здоровья и 
ДОО, в ближайшем с домом окруже 
играть острыми, колющими, режуп! 
предупредить взрослого и пользоват 

Создает игровые ситуации, в 
в быту, на улице, в природе, в общ< 
безопасного поведения в чрезвычай 
помощь по мобильному устройству 

имо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности 
еобходимо класть на свое место. 
тьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 
жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях 

яии: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или 
ими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше 
ься только под его присмотром. 
которых ребёнок может закрепить опыт безопасного поведения 
ении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила 

ных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать 
тому подобное. и 

П] 

2.1.1.4. Старшая группа (От 
В области социально-комму|[ 

деятельности являются: 
1) в сфере социальных отно 
-обогащать представления 

семье и ДОО; 
-содействовать пониманию 

переживаний, овладению способа 
эмоциональные проявления сверстай 

-поддерживать интерес дете 
действий между собой и заинтересов 

-обеспечивать умение детей 
понимание детьми последствий несо 

-расширять представления о 
группе; 

2) в области формирования 
-воспитывать уважительное 

проживающим на территории России 
-знакомить детей с содержани 

развивать патриотические чувства, 
страны; 

-поддерживать детскую любоЬ 
отклик на проявления красоты в раз 
явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспита 
-формировать представления 

отношение к труду взрослых, к резул 
трудовой деятельности по самоо 
конструированию, труду в природе; 

-знакомить детей с 
первоначальные представления о 

4) в области формирования 
-формировать представления 

улице, в природе, в информацион 

шении: 

ув; 

эле 
фин 

5 лет до 6 лет). 
[икативного развития основными задачами образовательной 

дегей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в 

детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 
ми эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 
"ков и взрослых; 
]й к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 
анности в общем результате совместной деятельности; 
вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 
блюдения принятых правил; 
[равилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

основ гражданственности и патриотизма: 
отношение к Родине, к людям разных национальностей, 
их культурному наследию; 

[ем государственных праздников и традициями празднования, 
ажение и гордость за поступки героев Отечества, достижения 

1нательность по отношению к родному краю, эмоциональный 
!личных архитектурных объектах и произведениях искусства, 

тия: 
о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное 
[ьтатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу в 
бслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и 

ментарными экономическими знаниями, формировать 
ансовой грамотности; 

безопасного поведения: 
детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 
но-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 



Интернет) и способах безопасного 
качестве пешехода и пассажира трак 

-формировать осмотрительно 
-знакомить с основными 

исключая практическое использф 
использования. 

Содержание образовательно! 
1) В сфере социальных отно 
Педагог предоставляет дета 

потребности и желания, воспить 
достижения ребёнка. Знакомит дете 
форм поведения и действий детей 
сочувствие и поддержка детей с ОВЗ 

Педагог знакомит детей с 
пантомимике, действиях, интонай; 
способствующие возникновению э! 
произведений литературы и изобраз 
детей понимать свои и чужие эмо 
примеры эмоциональной поддержки 
состояний. 

Обогащает представления о 
ближайшие родственники по лик 
поддерживаются родственные связр 
отдых), как проявляются в семье заб 
семейных традиций и отношения 
заботе и правилах оказания посильнф 

Педагог поддерживает етре 
ближайшее окружение и предпочт^ 
совместной деятельности ориентир 
овладению детьми умений совмес 
способах деятельности и материалах 
проявлять заинтересовать в достиж< 
взаимоотношениям. Поддерживает 
ситуаций, уступки друг другу, уточ 
групповых форм совместной деятель 

Педагог в совместной деятель 
взаимодействия в группе, способству< 
правил. 

Расширяет представления о п 
группе. Обогащает словарь детей ве. 
будьте здоровы, пожалуйста, извинит 

Развивает позитивное отношен] 
чистоту в группе, иреобразовыват 
(праздники, мероприятия), воспиты 
ДОО. Включает детей в подготовь 

поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 
спортного средства; 
^ отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 
шилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 
вание электронных средств обучения индивидуального 

г деятельности. 
шений. 
:м возможность рассказать о себе, выразить собственные 
вает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 
I с их правами. Обогащает представления детей о расширении 
в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, 
в ДОО; забота и поддержка младших). 

шовными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 
[ии речи. Анализирует с детьми причины и события, 
юций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 
ительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 
циональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 
ии матери и отца. Способствует пониманию того, как 
[ (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 
эта, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления 

пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о 
>й помощи больному члену семьи. 

мление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 
ния в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в 
оваться на свои возможности и сверстника. Способствует 
ой деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, 
:ении результата, выражать свое отношение к результату и 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 
нения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 
ности со сверстниками. 
ности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 
гет пониманию детьми последствий несоблюдения принятых 

[равилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 
>жливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 
е, спасибо). 
[ие к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и 
ъ пространство в зависимости от предстоящих событий 
вает бережное отношение к пространству и оборудованию 
у мероприятий для родителей (законных представителей), 



пожилых людей, младших детей в Д1 

проведенных мероприятий. 
2) В области сформирования 
Педагог воспитывает увашг 

представления о государственных ей 
возникновения в доступной для дете 
большая многонациональная страна, 
культуре. Развивает интерес к жизни 
России, их образу жизни, традип)] 
деятельности детей (рисуют, играют 
народов, которые проживают на терр 

Обогащает представления д 
народного единства, День Государств 
герба Российской Федерации, День 
и космонавтики. Знакомит детей 
памятными местами в населенном 
защитникам и героям Отечества. Зна 
героев Отечества, вызывает позитивн 

Педагог обогащает представле 
по отношению к родному краю; 
(расположение улиц, площадей, ра|*. 
некоторых символов и памятнико 
проявления красоты в различных а 
первичной социальной активности: 
эмоций, связанных с событиями в< 
социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспита 
Педагог обогащает представле 

возраста с разными видами прои 
хозяйство) и обслуживающего (сфера 
Создает образовательные ситуации п< 
демонстрирует возможные связи ме 
каждой профессии в соответствии 
инструменты и оборудование, содер: 
целью, результат): продавец продает 
шофер развозит товар по магазинам, 

Педагог формирует представл^ 
разнообразии, создает образовател 
техническими приборами, показывает, 
груда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для з 
назначении рекламы для распростру 
финансовой грамотности человека, 
приобретения товаров или услуг, орга 
умения планировать расходы на пок 
труду родителей (законных представ 

ЭО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 

основ гражданственности и патриотизма. 
ельное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

[мволах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 
и форме. Обогащает представления детей о том, что Россия -
воспитывает уважение к людям разных национальностей, их 
людей разных национальностей, проживающих на территории 
иям и способствует его выражению в различных видах 
обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

|итории малой родины. 
[етей о государственных праздниках: День России, День 
енного флага Российской Федерации, День Государственного 

защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации 
с содержанием праздника, с традициями празднования, 

пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к 
1Комит детей с яркими биографическими фактами, поступками 
[ый эмоциональный отклик и чувство гордости, 
ния детей о малой родине: поддерживает любознательность 
интерес, почему именно так устроен населенный пункт 
•личных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом 
)в населенного пункта, развивает умения откликаться на 
1рхитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей 
:елание принять участие в значимых событиях, переживание 

юенных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, 

тия. 
'ния детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

зводительного (промышленность, строительство, сельское 
досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. 
> ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, 

>:кду профессиями, обращает внимание детей на содержание 
с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, 

>жание действий, выбор трудовых действий в соответствии с 
товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, 

1[рузчик разгружает товар, 
ние детей о современной технике, в том числе цифровой, её 

(ьные ситуации для знакомства детей с конкретными 
как техника способствует ускорению получения результата 

накомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о 
пения информации о товаре, формирует представление о 
•суждает с детьми назначение денег и их участие в процессе 
лизует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает 
упку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к 

отелей). 



пр 

Педагог продолжает поощря 
самообслуживания в группе (убрать 
учебной деятельности), создает про 
отдельные трудовые действия, прив. 
представителей) с целью создания 
хозяйственно-бытового труда; вымы 
кровать, погладить носовой платок, 

Педагог создает условия для 
время дежурства, учит детей рас 
единого трудового результата. 

4) В области формирования 
Педагог создает условия дж 

поведения в быту, на улице, в при 
Обсуждает с детьми содержание детс 
детей к рассуждениям, что нужно бы 
детьми алгоритм безопасного пов 
раскрывается связь между необдума 
последствиями разрешения ситуации 
ребёнка на горке - мальчик упал н 
вопросами желание детей рассказать 
советы дети могли бы дать героям, при 

Педагог создает условия для 
применить навыки безопасного пове, 
которые ребёнок может закрепить п 
создание общих правил безопасного 
поощряет интерес детей к данной 
Читает с детьми художественную л 
книги, где герои попадают в опасн 
детей рассказать, как нужно было себя 

Педагог обсужд ает с детьми пр 
2.1ЛЛ Решение совокупных 

«Социально-коммуникативное 
«Родина», «Природа», «Семья», « 
«Сотрудничество», «Труд». Это 
воспитания: 

-воспитание уважения к своей 
стране; 

-воспитание уважительного от 
(законным представителям), педагога 
национальной принадлежности; 

-воспитание ценностного от 
нравственным и культурным традиция 

-содействие становлению целое 
зле, красоте и уродстве, правде и лжи 

-воспитание социальных чувств 
дружелюбия, сотрудничества, умения 

[ть инициативность и самостоятельность детей в процессах 
постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 

рлемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 
шекает к решению поставленных задач родителей (законных 
дома условий для развития умений реализовывать элементы 
пгь тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

покормить домашнего питомца и тому подобное, 
коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 
оделять между собой трудовые поручения для получения 

ую 

безопасного поведения. 
закрепления представлений детей о правилах безопасного 

[роде, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет, 
:ких книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает 
[ло сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с 
рдения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где 

нным и неосторожным действиями человека и опасными 
(наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул 

га острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными 
о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие 

вставленным на картинках, 
самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

дения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 
[равила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми 
поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, 
теме, поддерживает их творческие находки и предложения, 
литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов 

ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание 
вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности, 

авила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами, 
задач воспитания в рамках образовательной области 

итие» направлено на приобщение детей к ценностям 
(Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 
предполагает решение задач нескольких направлений 

семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

ношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 
м, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

ношения к культурному наследию своего народа, к 
м России; 
тной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 
Соблюдать правила, активной личностной позиции; 



-создание условий для вози 
поступка, приобретенш ребёнком оп 

-поддержка трудового усил 
физических, умственных и нравствен 

-формирование способности 
и труда других людей. 

икновения у ребёнка нравственного, социально значимого 
ыта милосердия и заботы; 
[ия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
ных сил для решения трудовой задачи; 

бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

Методические пособи 
«Социал 

я для решения задач образовательной области 
ьно-коммуникативное развитие: 

1. Абрамова Л. В., Слепцова 
Вторая группа раннего возраста (2-3 

2. Абрамова JI. В., Слепцов^ 
Младшая группа (3-4 года). 

3. Абрамова Л. В., Слепцов^ 
Средняя группа (4-5 лет). 

4. Абрамова JI. В., Слепцов^ 
Старшая группа (5-6 дет). 

5. Губанова Н. Ф. Игровая де 
Белая К. Ю. Формирование 
Буре Р. С. Социально-нрав 
Куцакова Л. В. Трудовое в 
Саулина Т. Ф. Знакомим д 

И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников, 
года). 

И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

6. 

7. 
8. 
9. 
10. Губанова Н. Ф. Развитие 

года). 

иг 

те 

11. Губанова Н. Ф. Развитие и 
12. Губанова Н. Ф. Развитие и 
13. Губанова Н. Ф. Развитие 
14. С.В., Хамраева Е.А. и др. 
15. Примерное комплексно-

школы»: Младшая группа (3-4 года) 
16. Примерное комплексно-

школы»: Средняя группа (4-5 лет) / 
17. Примерное комплексно-

школы»: Старшая группа (5-6 лет) / 

те 
Ре, 
-те 

2.1.2.1. Вторая группа раннег 
В области познавательного ра 

являются: 
1) развивать разные виды вое 

обонятельного; 
2) развивать наглядно-действ 

практических задач; 

стельность в детском саду (2-7 лет). 
основ безопасности у дошкольников (3-7 лет), 

.ственное воспитание дошкольников (3-7 лет). 
|оспитание в детском саду:Для занятий с детьми 3-7 лет. 
•школьников с правилами дорожного движения(3-7 лет), 
игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста (2-3 

гровой деятельности: Младшая группа (3-4 года), 
гровой деятельности: Средняя группа (4-5 лет), 
ровой деятельности: Старшая группа (5-6 лет), 

^абушкины сказки. Чеченские и русские сказки, 
матическое планирование к программе «От рождения до 
Ред.- сост. В. А. Вилюнова. 
матическое планирование к программе «От рождения до 
д.-сост. А. А. Бывшева. 
матическое планирование к программе «От рождения до 
ед.-сост. А. А. Бывшева. 

1.2. Познавательное развитие. 

о возраста (От 2 лет до 3 лет). 
звития основными задачами образовательной деятельности 

приятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

;енное мышление в процессе решения познавательных 



м 

3) совершенствовать обследо 
особых признаков предметов, поощ 
количеству, использовать один пред 

4) формировать у детей прост 
количестве предметов на основе чуве 

5) развивать первоначальные; 
положительное отношение к члена 
взрослых; 

6) расширять представления 
достопримечательностях, эмоционал; 

7) организовывать взаимодей 
окружения, их названиями, строение 
неживой природы; 

8) развивать способность н 
отношение к животным и растениям. 

Содержание образовательной 
1) Сенсорные эталоны и позна 
педагог демонстрирует детям 

определение их сходства-различия, 
форме, величине). Побуждает и 
перестановке предметов, изменена 
переливания, пересыпания. Проводит 
черпачков для выуживания из специа 
игрушек, палочек со свисающим на 
Организует действия с игрушками, 
втулочек в верстачок, сборка каталок 
подобное, создает ситуации для ис 
игровой и бытовой деятельности с цел 

педагог поощряет действия 
одновременно; собирание одноцветны; 
располагая их по убывающей вел 
геометрических форм-вкладышей; ра 
рисунка на её частях, закрепляя п 
предметов, их цвет и форму. В ходе 
формирует обобщенные способы 
сравнение, сопоставление; продолж 
результата познавательных действий. 

2) Математические представлен; 
педагог подводит детей к осво^ 

предметов, используя предэталоные 
предметов и геометрических фигур по 
выбору среди двух предметов при ус 
короткий, высокий и низкий. Поддер 
групп предметов (много и много, мног 

3) Окружающий мир: 

[рять 
;мет 

•вательские действия: выделение цвета, формы, величины как 
сравнение предметов между собой по этим признакам и 

в качестве образца, подбирая пары, группы; 
ейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

:твенного познания; 
представления о себе и близких людях, эмоционально-
семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

[ЪНО 

пр 
обсл( 

о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 
откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

:твие и знакомить с животными и растениями ближайшего 
т и отличительными особенностями, некоторыми объектами 

аблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

деятельности, 
вательные действия: 

и включает их в деятельность на сравнение предметов и 
на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, 

поощряет освоение простейших действий, основанных на 
и способа их расположения, количества; на действия 

игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, 
шьных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих 
веревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов, 
имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком 
с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому 

пользования детьми предметов-орудий в самостоятельной 
:ьк> решения практических задач; 
детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства 
fx, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, 
ичине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

йбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением 
внимание детьми слов, обозначающих различный размер 
юведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий 
[едования формы предметов - ощупывание, рассматривание, 
ает поощрять появление настойчивости в достижении 

[ия: 
нию простейших умений в различении формы окружающих 
представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе 

образцу, различению и сравниванию предметов по величине, 
ловии резких различий: большой и маленький, длинный и 

«кивает интерес детей к количественной стороне различных 
и мало, много и один) предметов. 



ееб< 

педагог расширяет представл 
общественной жизни, с деятельность! 
лечит); развивает представления о 
облике человека, о его физических о 
глаза, нос, рот и так далее); о его 
насытился, устал - отдохнул; намочи 
близких ребёнку людей («Мама моет 
читает газету»; «Брат строит гараж 
предметах, действиях с ними и их 
одежда), игрушки, орудия труда (веш 

4) Природа: 

ения детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 
>ю взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор 
е (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем 

с|обенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице -
физических и эмоциональных состояниях (проголодался -

л - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности 
пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка 
:»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о 
назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, 
IK, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

в процессе ознакомления с 
внимание детей на объекты живой и 
непосредственного восприятия. Фор 
детенышах (особенности внешнего bi 
ближайшего окружения (деревья, о 
строение, поверхность, вкус), привлек; 

поддерживает интерес к объек' 
некоторым явлениям природы (снег, 
животным и растениям. 

рриродой педагог организует взаимодействие и направляет 
неживой природы, явления природы, которые доступны для 

•кирует представления о домашних и диких животных и их 
вда, части тела, питание, способы передвижения), о растениях 
>вощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, 
:ает внимание и 
:там неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к 

дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к 

2.1.2.2. Младшая группа (От 
В области познавательного р 

являются: 
1) формировать представлен! 

использовании в самостоятельной дея 
2) развивать умение непосредс 

и количеству, определяя их соотношё 
ориентировки в пространстве и времен 

3) обогащать представления 
положительного отношения к членам 

4) конкретизировать представ^ 
населенном пункте, его названи 
эмоциональный опыт участия в праздй: 

5) расширять представления д< 
ближайшего окружения, их существе 
природы и деятельности человека 
поведения по отношению к живым o6i 

Содержание образовательной 
1) Сенсорные эталоны и познав 
педагог развивает у детей 

поглаживание, ощупывание ладонью 
подобное, расширяет содержание пре, 
зеленый, синий, черный, белый), зна 
слова, обозначающие цвет. Организу 
познавательные действия детей, зада 

? лет до 4 лет). 
звития основными задачами образовательной деятельности 

4я детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 
тельности; 
гвенного попарного сравнения предметов по форме, величине 
ние между собой; помогать осваивать чувственные способы 
и; развивать исследовательские умения; 
ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

семьи, к другим взрослым и сверстникам; 
[ения детей об объектах ближайшего окружения: о родном 
|и, достопримечательностях и традициях, накапливать 
иках; 

[етей о многообразии и особенностях растений, животных 
лных отличительных признаках, неживой природе, явлениях 

природе в разные сезоны года, знакомить с правилами 
.ектам природы. 

Деятельности, 
•ательные действия: 

осязательно-двигательные действия: рассматривание, 
пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому 

дставлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, 
lecomht с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет 

гя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 
teT детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, 



определение задач деятельности, р 
поощряет стремление самостоятель 
совместные действия ребёнка со взро 

при сравнении двух предмету 
выделение сходства, на овладение ; 
признаками сходства, группировкой 

2) Математические представл 
педагог продолжает работу п 

пространственно-количественных св 
длиннее, шире-уже, выше-ниже, тай 
поровну по количеству, используя 
уравниванием неравных групп пред 
или удаления одного предмета из 
свойства, качества предметов и отно 

знакомит детей: с некоторыми 
в их речи данные названия; обращае 
(дальше), раньше (позже); помогает 
себя: впереди (сзади), сверху (снизу), 
утра и вечера, дня и ночи), 

3) Окружающий мир: 
педагог формирует у детей 

отношение к родителям (законным 
окружения, поощряет стремление , 
игры с ними; побуждает ребёнка бла 
приобщаться к традициям семьи, Зна 
начальные представления о родной с 
Включая детей в отдельные бытовы 
(ходят в магазин, убирают квартиру 
трудом работников ДОО (помощник 
некоторые инструменты труда, воспи 
человека. Поощряет детей за проявле 
лишние материалы зря и так далее) 
видов транспорта (машина, автобус, 
книжки-игрушки, книжки-картинки 
некоторыми овощами и фруктами 
вкусовыми качествами (кислый, слад^ 

4) Природа: 
педагог расширяет представле 

цветковых, травянистых растениях, 
различать и группировать на основе 
человека; знакомит с объектами неж 
камней. Продолжает развивать способ 
и изменениями в жизни животных, 
состоянию листвы на д еревьях, почве 
природе (не ломать ветки, не рват* 

дет< 

-взвивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, 
но завершить начатое действие. Организует и поддерживает 
>елым и сверстниками; 
в по одному признаку педагог направляет внимание детей на 

[ействием соединения в пары предметов с ярко выраженными 
по заданному предметному образцу и по слову, 
ения: 
о освоению детьми практического установления простейших 

;язей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-
:ие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не 

приемы наложения и приложения; организует овладение 
;метов путем добавления одного предмета к меньшей группе 
большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих 

>1̂ ений между ними; 
фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя 
гг внимание на использование в быту характеристик: ближе 
на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от 
справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности 

начальные представления и эмоциональноположительное 
представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего 

ей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и 
подарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, 
комит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает 
гране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях, 
е ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, 
, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с 
а воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует 

1тывает бережное отношение к предметам, сделанным руками 
яте аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать 
Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, 

корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, 
и другие). В ходе практического обследования знакомит с 
(морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их 
:ий, соленый). 

ния о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 
овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их 
существенных признаков: внешний вид, питание; польза для 
[вой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, 
ность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года 
растений и человека (выделять признаки времен года по 

иному покрову). Способствует усвоению правил поведения в 
растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о 



них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой 
времен года. 

2.1.2.3. Средняя группа (От 
В области познавательного 

являются: 
1) обогащать сенсорный 

самостоятельное обследование окр 
чувств; 

2) развивать способы реше^ 
сверстниками и взрослыми деятелън 

3) обогащать элементарные 
величине предметов, пространствен^ 

4) расширять представления < 
родителями (законными представит 
детей о труде взрослого; 

5) развивать представления 
живут, его достопримечательностях 
праздниками, принимать участие в п 
в них; 

6) расширять представления 
питании, месте обитания, жизненных 

7) обучать сравнению и гру 
знакомить с объектами и свойствами 
явлениями природы и деятельность 
положительное отношение ко всем 

Содержание образовательной 

лет до 5 лет). 
развития основными задачами образовательной деятельности 

пыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 
ужающих предметов (объектов) с опорой на разные органы 

[ия поисковых задач в самостоятельной и совместной со 
Ьсти; 
математические представления о количестве, числе, форме, 
[ых и временных отношениях; 
> себе и своих возможностях в познавательной деятельности с 
>лями) и членам семьи; продолжать развивать представления 

^етей о своей малой родине, населенном пункте, в котором 
поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

Ьдготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие 

жи 

и: 

1) Сенсорные эталоны и позна 
на основе обследовательских 

называть уже известные цвета (кра 
(розовый, голубой, серый); знакоми 
светло-зеленый). Развивает способн 
используя сенсорные эталоны гео 
треугольник); находить отличия 
непосредственного сравнения, ocBaij 
предметы по 3-4 основным свойствам 

2) Математические представле 
педагог формирует у детей 

анализаторов (на слух, ощупь, счет 
по образцу и названному числу; 
величины и пространственного 
пределах пяти, познанию пространств 
налево, направо, утро, день, вечер, 

3) Окружающий: мир: 
педагог демонстрирует дет 

поставленных поисковых задач 

дв 

расц 

ноч 

ггяь 
(об 

о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 
проявлениях и потребностях; 

шпировке объектов живой природы на основе признаков, 
неживой природы, отличительными признаками времен года, 
>ю человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-
[вым существам, желание их беречь и заботиться, 
деятельности, 
вательные действия: 
действий педагог формирует у детей умение различать и 

сный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки 
т с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, 
[ость различать и называть форму окружающих предметов, 
•метрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

сходства между предметами по 2-3 признакам путем 
вать группировку, классификацию и сериацию; описывать 

ния: 
умения считать в пределах пяти с участием различных 

;ижений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их 
способствует пониманию независимости числа от формы, 
[сложения предметов; помогает освоить порядковый счет в 
»енных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, 
ъ, вчера, сегодня, завтра). 

\л способы объединения со сверстниками для решения 
суждать проблему, договариваться, оказывать помощь в 



решении поисковых задач, распред^ 
задач, формулирован, вопросы по; 

расширяет представления дет[< 
подводит к пониманию того, что с 
сделаны из разных материалов; дае 
объем; демонстрирует и разъясняет 
собой, показывая избегание возмо^с 
оказывается более тяжелым); 

показывает ребёнку сущест|з 
зависимости, например: если холодн 
сильный ветер - закрыть окно 
целенаправленность некоторых дейф 
действий; 

педагог продолжает расширя 
Отечестве; представления о населен 
видах транспорта; расширяет и обог 
общественных праздниках и событ 
местности; знакомит со спецификой 
балконами, лифтами, ванной; дома н 
далее), с разными учреждениями 
магазины, парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 
педагог продолжает знаком 

представителями животного и растит 
Демонстрирует процесс сравнения 
(дикие - домашние, хищные - травоя 
цветковые растения, овощи - фрукты 
неживой природы (камни, песок, гли 
(листопад, ледоход, гололед, град, ве 
металл и другое), используя для этого 

в процессе труда в природе 
потребностях растений и животных: 
человек ухаживает за домашними 
способствует накоплению положител1 

ж: 

;лять действия, проявлять инициативу в совместном решении 
вательной направленности и так далее); 
ей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; 

входные по назначению предметы могут быть разной формы, 
>т почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, 

детям способы взвешивания, сравнения предметов между 
Ьюсти сделать ложные выводы (большой предмет не всегда 

|ующие в окружающем мире простые закономерности и 
нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если 

Указывает на необходимость замечать целесообразность и 
:твий, видеть простейшие причины и следствия собственных 

[ть представления детей о членах семьи, о малой родине и 
[ном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, 
ащает начальные представления о родной стране, некоторых 
иях. Знакомит детей с трудом взрослых в селе и сельской 

зданий и их устройством в селе и селе (дома высокие, с 
евысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так 

общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, 

ить ребёнка с многообразием природы родного края, 
ельного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года, 

группировки объектов живой природы на основе признаков 
[дные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы -

ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами 
на, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года 
ер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, 
простейшие опыты, экспериментирование; 
педагог формирует представление детей об элементарных 

питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что 
ивотными, комнатными растениями, за огородом и садом, 
>ных впечатлений ребёнка о природе. 

2.1.2.4. Старшая группа (От 5 
В области познавательного ра 

являются: 
1) развивать интерес детей к са 

разнообразных проявлениях и проста 
2) формировать представления 

способах их безопасного использован 
3) развивать способность испо 

для познания математической сторон 
помощью заместителей (условной ме 

лет до 6 лет). 
звития основными задачами образовательной деятельности 

состоятельному познанию объектов окружающего мира в его 
#ших зависимостях; 

детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 
Ця; 
шьзовать математические знания и аналитические способы 

ы окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с 
>ры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, 



са: 

классификация, сериация и тому 
времени; 

4) развивать способы взаимо 
познавательной деятельности, распг 
закреплять позитивный опыт в 
деятельности; 

5) расширять представления 
среде обитания и образе жизни, 
группировать объекты живой природ 

6) продолжать учить детей 
объектов живой и нея:ивой природы 

7) продолжать знакомить с се 
разные сезоны, воспитывать полож: 
беречь и заботиться. 

Содержание образовательной 
1) Сенсорные эталоны и позна 
педагог закрепляет умения де 

цвета, оттенки цвета, тоны цвета, т 
цветах, знакомит с новыми цветами 
сиреневый); развивает способность 
способы воссоздания фигуры из час 
геометрических фигур, использовать 
Посредством игровой и познаватель 
выделять сходство и отличие м е ж д у 

группировать предметы по разным 
совершенствует приемы сравнения, 
существенных свойств и отношени 
цифровые средства познания окружа 
безопасного использования; 

педагог демонстрирует детя|1 
деятельности, осуществления контро 
и отдельных действий во вза_ 
наблюдательности за действиями взро* 
совместной познавательной деятель 
проблемы, для совместного нахождек 
способности формулировать и отвечат: 

2) Математические представлен 
в процессе обучения количест 

совершенствует счетные умения дет 
качественных признаков, знакомит с 
предметов, с составом чисел из едини!* 
рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует 
различающихся по размеру, в возрастк 
непосредственного сравнения, показь 
детьми опосредованного сравнения 

подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве 

действия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 
[ирять самостоятельные действия различной направленности, 
состоятельной и совместной со взрослым и сверстниками 

п 

и 

о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 
разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

[ы; 
использовать приемы экспериментирования для познания 

и их свойств и качеств; 
зонными изменениями в природе, и деятельностью человека в 

жгельное отношение ко всем живым существам, желание их 

деятельности, 
вательные действия: 

тей различать и называть все цвета спектра и ахроматические 
еплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных 
(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

различать и называть геометрические фигуры, осваивать 
тей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских 
сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. 

кои мотивации педагог организует освоение детьми умений 
группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, 
основаниям преимущественно на основе зрительной оценки-
упорядочивания и классификации на основе выделения их 

Формирует представления о том, как люди используют 
ющего мира и какие правила необходимо соблюдать для их 
и 

ji способы осуществления разных видов познавательной 
самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности 

Содействии со сверстниками, поощряет проявление 
»слого и других детей. В процессе организации разных форм 
•ности показывает детей возможности для обсуждения 
ия способов её решения, поощряет проявление инициативы, 
ь на поставленные вопросы, 
ия: 

венному и порядковому счету в пределах десяти педагог 
ей, понимание независимости числа от пространственно-

Цифрами для обозначения количества и результата сравнения 
^ в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между 

у 
ения выстраивать сериационные ряды предметов 
ищем и убывающем порядке в пределах десяти на основе 
В а е Т вза™оотношения между ними; организует освоение 

предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной 



вне 

об; 

меры; обогащает представления 
ориентировке на листе бумаги и врс 
неделя, месяц, год, 

3) Окружающий мир: 
педагог расширяет первичн^ 

пункте, его истории, его особе 
достопримечательностях). Закрепляв 
некоторых общественных учрежден 
Развивает познавательный интерес 
государственном флаге и гербе, о 
событиях, героях Отечества. Форми^ 

педагог формирует у детей 
особенностей их внешнего вида, од 
разных народов; расширяет предста 
других странах есть свои достоприме 

4) Природа: 
педагог формирует представь 

мира, их сходстве и различии во 
совершенствует умения сравнивать 
их особенностям, месту обитания, 
потребностей у животных и растени 
понимания необходимости ухода за 

педагог организует целенапрк 
детей со свойствами объектов нежш 
природы, как среде обитания жив 
представления о признаках разных 
изменений в жизни человека, живо __ 
(выращивание растений, сбор урожая 

способствует усвоению детьми 
живого, воспитывает желание защити 

2.1,2,5. Решение совокупных 
«Познавательное развитие» напри 
«Семья», «Познание». «Родина» и « 

воспитание отношения к зна 
человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным 
страны, к культурному наследию наро 

воспитание уважения к людям 
этнической принадлежности; 

воспитание уважительного 
гимну); 

воспитание бережного и 
приобретение первого опыта действий 

Й умения устанавливать пространственные отношения при 
менные зависимости в календарных единицах времени: сутки, 

te представления о малой родине и Отечестве, о населенном 
ганостях (местах отдыха и работы близких, основных 
JT представления о названии ближайших улиц, назначении 

ий — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе, 
к родной стране, к освоению представлений о её столице, 

государственных праздниках России, памятных исторических 
* ует представления о многообразии стран и народов мира; 

понимание многообразия людей разных национальностей -
ежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм 
1вления о других странах и народах мира, понимание, что в 
чательности, традиции, свои флаги и гербы. 

вр 
>тнъ; 

отн 

отвегст 

ения о многообразии объектов животного и растительного 
>шнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; 
выделять признаки, группировать объекты живой природы по 
1разу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 
й (свет> т е п л о> в°да< воздух, питание); создает ситуации для 

растениями и животными относительно их потребностей; 
пленное экспериментирование и опыты для ознакомления 
юй природы, расширяя представления об объектах неживой 

Ьтных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет 
м е н г о д а (погодные изменения, состояние деревьев, покров, 

>ix и растений); о деятельности человека в разные сезоны года 
народные праздники и развлечения и другое); 
правил поведения в природе, формируя понимание ценности 

гь и сохранить живую природу, 

задач воспитания в рамках образовательной области 
влено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

Природа», что предполагает: 
шию как ценности, понимание значения образования для 

традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 
ров России; 
- представителям разных народов России независимо от их 

ошения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

венного отношения к природе родного края, родной страны, 
по сохранению природы. 

Методические пособия для решения задач образовательной области 
«Познавательное развитие» 



1. Примерное комплексно-т 
школы»: Младшая группа (3-4 года] 

2. Примерное комплексно-
школы»: Средняя группа (4-5 лет) / 

3. Примерное комплексно-
школы»: Старшая группа (5-6 лет) / 

4. Веракса Н. Е., Веракса А. 
5. Веракса Н. Е., Галим 

дошкольников (4-7 лет). 
6. Крашенинников Е. Е., 

дошкольников (5-7 лет). 

те 

те 

К 

^матическое 
/ Ред.- сост. 
матическое 
'ед.-сост. А. 
:матическое 
Ред.-сост. А. 
. Проектная 

t)B О. Р. 

1. Помораева И. А., Поз 
представлений: Вторая группа ранне] 

2. Помораева И. А., Поз; 
представлений: Младшая группа (3-^ 

3. Помораева И. А., Поз] 
представлений: Средняя группа (4- 5 

4. Помораева И. А., Поз! 
представлений: Старшая группа (5-6 

1. Дыбина О. В. Ознакомлен! 
2. Младшая группа (3-4 года 
3. Дыбина О. В. Ознакомлен! 
4. Средняя группа (4-5 лет). 
5. Дыбина О. В. Ознакомлен* 
6. Старшая rpjTina (5-6 лет) 
7. Павлова JI. К). Сборник дид 

лет). 
8. Соломенникова О. А. Ознак 

возраста (2-3 года). 
9. Соломенникова О. А. Ознаь 

года). 
10. Соломенникова О. А. Озн 

лет). 
11. Соломенникова О. А. Озн 

лет). 

планирование к программе «От рождения до 
В. А. Вилюнова. 
планирование к программе «От рождения до 

А. Бывшева. 
планирование к программе «От рождения до 

А. Бывшева. 
деятельность дошкольников. 
Познавательно-исследовательская деятельность 

Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

Математическое развитие 

ша В. А. Формирование элементарных математических 
о возраста (2-3 года). 
ша В. А. Формирование элементарных математических 
года). 

ша В. А. Формирование элементарных математических 
пет). 
ша В. А. Формирование элементарных математических 
лет). 

Ребенок и окружающий мир 

ie с предметным и социальным окружением: 

re с предметным и социальным окружением: 

е с предметным и социальным окружением: 

актических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 

омление с природой в детском саду: Вторая группа раннего 

омление с природой в детском саду: Младшая группа ( 3 ^ 

^комление с природой в детском саду: Средняя группа (4-5 

комление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 

2.1.3, Речевое развитие 

2.1.3.1. Вторая группа раннего возраста (От 2 лет до 3 лет). 



основными задачами образовательной деятельности являются: В области речевого развития 
1) Формирование словаря: 
развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанны педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать 
действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, 
прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 
упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных 
слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 
формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 слов. 
4) Связная речь: 
продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 
5) Интерес к художественной литературе: 
формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и 
песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в 
процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 
материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по 
содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно-
развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) Формирование словаря: 
педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по нвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать 
их местоположение, имитировать действия людей и движени, животных; активизирует словарь 
детей: существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля 
растении, фруктов овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими 
трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими 
величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей иа,Гн"я 
предметов и действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых 
трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей г р Х 

с ! ™ " ЛИ,Н°СТНЫХ КаЧеСТВ' ° С О б е " ™ 0 К Р " * ™ » 
2) Звуковая культура речи; 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 
гласные и согласные звуки. В звукопроизиошеиии для детей характерно ф и з и о л о г " 
смягчение практически всех согласных звуков. В словояроизно'шени" р е ^ Г п " 



об произнести все слова, которые не 
использовать разные по сложности 
пропускать слоги в словах, выра 
разнообразных вербгшьных и не 
непроизвольная выразительность реч 

3) Грамматический строй реч! 
педагог помогает детям овлад 

грамматических категорий: око 
суффиксов; поощряет словотворче 
посредством трех-, чегырехсловных 

4) Связная речь: 
педагог формирует у детей 

картинке, об увиденном на прогулке, 
на развитие умения понимать обраще 
детей проявлять интерес к общей 
окружающими, выражать свои мы 
элементарные этикетные формулы 
доступных речевых средств, отвечат 
формы простого предложения, отн 
понимать её содержание; 

педагог развивает у детей у 

средство общения и познания окружа 
отражающие связи и зависимости объ 

•ходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей 
лова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не 

Ькать свое отношение к предмету разговора при помощи 
^ербальных средств. У детей проявляется эмоциональная 
и. 

;еть умением правильно использовать большинство основных 
нчаний существительных; уменьшительно-ласкательных 
ютво, формирует умение детей выражать свои мысли 

Предложений. 

)^иения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на 
активно включаться в речевое взаимодействие, направленное 
'нную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает 

[ию со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с 
[ели, чувства, впечатления, используя речевые средства и 

общения, реагировать на обращение с использованием 
ь на вопросы педагога с использованием фразовой речи или 
осить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, 

/мение использовать инициативную разговорную речь как 
ющего мира, употреблять в речи предложения разных типов, 
ектов. 

2.1.3.2. Младшая группа (От 
В области речевого развития o<t 
1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: закрепля' 

качества предметов, сходные по назна 
активизация словаря: активиз 

ближайшего окружения. 
2) Звуковая культура речи: 
продолжать закреплять у дет 

согласные звуки, кроме шипящих 
интонационную выразительность; о гч^ 

3) Грамматический строй речи 
продолжать формировать у л 

употреблять существительные с предл< 
единственного и множественного 
существительных в форме множествен 
однородными членами. Закреплять у 
использовать приставочный способ 
звукоподражательных глаголов. СовеА 
способами словообразования. 

4) Связная речь: 

лет до 4 лет). 
ровными задачами образовательной деятельности являются: 

[ть у детей умение различать и называть части предметов, 
1Чению предметы, понимать обобщающие слова; 
кровать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ей умение внятно произносить в словах все гласные и 
и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

тливо произносить слова и короткие фразы. 

,етей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 
югами, использовать в речи имена существительные в форме 

числа, обозначающие животных и их детенышей; 
ного числа в родительном падеже; составлять предложения с 

детей умения образовывать повелительную форму глаголов, 
для образования глаголов, знакомить детей с образованием 

членствовать у детей умение пользоваться в речи разными 



ы 

продолжать закреплять у детр 
предметов, картин, иллюстраций; 
пользоваться простыми формулами 
рассказ из 3-4 предложений об иг{| 
драматизации отрывков из знаком 
произведений, формировать умение 
сначала по вопросам педагога, а зате 

5) Подготовка детей к обучен 
формировать умение вслушив 

«звук» в практическом плане, 
6) Интерес к художественной 
обогащать опыт восприятия 

животных) и художественной литера 
формировать навык совмест 

наглядным сопровождением и без н 
способствовать, восприятию 

персонажей, последовательность собь 
формировать умение внятно, 

воспроизводить короткие ролевые 
повторять за педагогом знакомые стр 

поддерживать общение дете 
рассматривания книжек-картинок, ил 

поддерживать положительные 
процессе совместного слушания худо 

Содержание образовательной 
1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: педагог 

людях, предметах, частях предметов 
(величина, цвет, форма, материал), 
объектах природы ближайшего ок 
формирует у детей умение понимать 

активизация словаря: педагог 
предметов и объектов ближайшего о 
ними; названия действий гигиеничес 
внешним видом и поддержания по 
материалов; объектов и явлений приро, 

2) Звуковая культура речи: 
педагог продолжает развиват 

фонематический слух, умение правилъ 
звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г] 
в речи педагога звук, формирует 
речевого аппарата, совершенствует ум 

3) Грамматический строй речи 
педагог формирует у детей 

прилагательные и существительные в 
на, под, за), использовать в речи 

*еи умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 
свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 

речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом 
•ушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в 
[X сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных 
воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 

совместно с ним, 
грамоте: 

даться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», 

!М 

ию 

не 

пр 

литературе: 
жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

!туры (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 
1ного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

его); 
и пониманию содержания и композиции текста (поступки 
лтий в сказках, рассказах); 
не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 
диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, 

ючки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 
й друг с другом и с педагогом в процессе совместного 
люстраций; 

эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 
жественных произведений, 
деятельности, 

обогащает словарь детей за счет расширения представлений о 
(у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов 
жоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), 
ружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, 

обобщающие слова (мебель, одежда); 
формирует у детей умение использовать в речи названия 

^ружения, знать их назначение, части и свойства, действия с 
ких процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за 
рядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; 
>ды. 

ъ у детей звуковую и интонационную культуру речи, 
но произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные 
И» [Ф]> И , [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый 
швильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику 

[ е н и е Д е т е й воспроизводить ритм стихотворения. 

умения использовать в речи и правильно согласовывать 
роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, 
названия животных и их детенышей в единственном и 



ть 

CJI 

множественном чис:ле (кошка -
предложение и с помощью педагога 

педагог закрепляет овладений 
предметов посуды с помощью суфф 
глаголов (беги, лови), использова 
вышел), образовывать звукоподража 

4) Связная речь: 
педагог развивает у детей 

своей семьи, знакомых литературны 
игрушках; элементарно договарив|г 
общении; с помощью педагога опред 
детей, учитывать их при общении: 
закрепляет у детей умения использ 
общения; 

педагог способствует освое 
обращения педагога; сообщать о с 
наглядно представленной ситуации 
дружелюбный, спокойный тон, речев 
здороваться, прощаться, благодарит] 
отвечать на вопросы, используя фор» 
фраз; 

педагог способствует освоен 
рассказ по картинке из 3-4 предложе 
сказки; читать наизусть короткие ст 
иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучени 
педагог формирует у детей ум 

термины «слово», «звук» в практичес 

котенок, котята); составлять простое распространенное 
строить сложные предложения; 
детьми разными способами словообразования (наименования 

иксов), формирует умение образовывать повелительную форму 
приставочный способ для образования глаголов (вошел -

тельные глаголы (чирикает). 

ос 
2,1.3.3. Средняя группа (От 4 
В области речевого развития 
1) Развитие словаря: 
обогащение словаря: вводить 

глаголы, трудовые действия. Продо^: 
предмета, время суток, характеризова в 

активизация словаря: закрепля 
обозначающие названия частей и 
предметов, наиболее употребительные 
с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 
закреплять правильное 

произношение свистящих, шипящих 
совершенствовать отчетливое произ 
развитию фонематического слуха: 
звуком. Совершенствовать интонациоы 

3) Грамматический строй речи 

прои 

[едующие умения: по инициативе взрослого называть членов 
героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых 

1ться со сверстником о совместных действиях в игровом 
[елять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния 
пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог 
овать основные формы речевого этикета в разных ситуациях 

:нию умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 
воих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях 
общения. Педагог формирует умения у детей использовать 
ibie формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: 

выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения 
>му простого предложения или высказывания из 2-3 простых 

[ию умений монологической речи: по вопросам составлять 
>ний; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые 
ихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать 

ю грамоте: 
ение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей 
ком плане. 

лет до 5 лет). 
новными задачами образовательной деятельности являются: 

словарь детей существительные, обозначающие профессии, 
[жать учить детей определять и называть местоположение' 
ъ состояние и настроение людей; 

[ть у детей умения использовать в речи существительные, 
талей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 
глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные 

зношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 
и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

ношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 
шть различать на слух и называть слова с определенным 
жую выразительность речи. 



существительные в именительном 
множественного числа родител 
повелительного наклонения гл 
сложноподчиненные предложения; 

4) Связная речь; 
продолжать совершенствова 

взаимоотношений с окружающими 
Поддерживать стремление детей рас 
небольшие сказки и рассказы, зна 
небольшие рассказы о предмете, 
культуру общения: формирование 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. 
Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 
множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти 

и родительном падежах; правильно использовать форму 
ьного падежа существительных; употреблять формы 
рголов; использовать простые сложносочиненные и 

правильно понимать и употреблять предлоги с 
пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия предметов 
посуды. 

•Ь диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 
поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними 

правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы, 
оказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать 
1комые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу 
игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать 
Зрений приветствовать родных, знакомых, детей по группе 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с 
незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей 
(умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что 
слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной 
последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). 
Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), 
определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем'он 
произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 
стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений 
(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристики 
героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам 
предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 
наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; 
пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 
иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Развитие словаря: 

педагог формиру ет у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов из 
которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые 



процессы; слова, обозначающие ча 
качества: цветовые оггенки, вкусов 
слова, обозначающие некоторые ро 
обобщений существенные признаки; 

2) Звуковая культура речи: 
педагог помогает детям ов4 

словопроизношением, развивает 
фонематический слух, закрепляет у 
звуки; четко воспроизводить фонети 
говорить внятно, в среднем темпе, 
интонацию, тембр, силу голоса и рит; 

3) Грамматический строй реч 
педагог формирует у детей 

однородными членами и слож] 
пространственных, причинно-следст 
при словообразовании; использова 
глаголов для оформления речевого в 

4) Связная речь: 
педагог развивает у детей 

монологическую речь, обучает дете 
«Зачем?», «Для чего?»); составлять 
повествовательные рассказы из личн 
речи; 

педагог развивает у детей реч^ 
по игрушкам, картинам; составля 
поддерживает инициативность и с 
сверстниками; формирует умение и 
элементы объяснительной речи; 

педагог развива ет у детей умеф[ 
благодарности, обращения с прос 
формулировать вопросы, при ответа 
развивает умение пересказывать сказ̂ с 
по картинкам; 

педагог помогает детям освагк 
задавать вопросы, отвечать на вопрос 
реплик, рассказывать о событиях 
эмоциональное состояние собеседни 
умение участвовать в коллективно 
собеседников, использовать средст: 
объяснительной речи при разрешении 
вариативные формы приветствия; 
благодарности, обиды, жалобы, форм 
взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучени: 
педагог закрепляет у детей > 

речи; формирует представления о 

ста предметов, объектов и явлений природы, их свойства и 
;Ь1е качества, степени качества объектов, явлений; употреблять 
>|довые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих 

слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

адеть правильным произношением звуков родного языка и 
у детей звуковую и интонационную культуру речи, 
детей умения правильно произносить свистящие и шипящие 

веский и морфологический рисунок слова; формирует умения 
олосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя 
м речи в зависимости от содержания стихотворения. 

ж 
умение использовать полные, распространенные простые с 

Соподчиненные предложения для передачи временных, 
венных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки 
iTb систему окончаний существительных, прилагательных, 
^оказывания. 

связную, грамматически правильную диалогическую и 
й использовать вопросы поискового характера («Почему?», 

описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 
ого опыта; использовать элементарные формы объяснительной 

ть 
ам 

ум 
то 

вое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы 
описательные загадки об игрушках, объектах природы; 

остоятельность ребёнка в речевом общении со взрослыми и 
спользовать в практике общения описательные монологи и 

:ИЯ использовать вариативные формы приветствия, прощания, 
юй, поддерживает стремление детей задавать и правильно 
IX на вопросы использовать элементы объяснительной речи, 
:и, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, 

[вать умения вступать в речевое общение с окружающими, 
ы, слушать ответы других детей, использовать разные типы 
приглашать к деятельности; адекватно реагировать на 

[ка речевым высказыванием. Педагог формирует у детей 
•м разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 
ва интонационной речевой выразительности, элементы 
конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи 

ющания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, 
ирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к 

ю грамоте: 
!НИе понимать термины «слово», «звук», использовать их в 
>М, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и 



короткими; формирует умение ера 
начальные умения звукового анал 
подчеркивая в них первый звук; y:mi 

внивать слова по протяженности; помогает детям осваивать 
иза слов: самостоятельно произносить слова, интонационно 
1вать слова на заданный звук. 

2.1.3.4. Старшая группа (От 
В области речевого развития 
1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: вводить 

(каменщик, тракторист, швея); 
обозначающие признаки предмете 
(старательно, бережно); глаголы, 
детей в умении подбирать слова 
значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплк 
речи существительные, прилага 
существительные с обобщающим зна 

2) Звуковая культура речи: 
закреплять правильное, отче 

различать на слух и о:гчетливо произ 
звука в слове. Продолжать разви 
выразительность речи 

3) Грамматический строй речи 
совершенствовать умение 

числительными, существительные 
существительных, обозначающих 
несклоняемыми существительными 
котенок-котище), образовывать с: 
ласкательными суффиксами и улавли 

познакомить с разными способ 
умение составлять по образцу просты 
прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 
совершенствовать диалогичес 

поддерживать непринужденную бесед; 
и детей; объединять в распространен 
вопрос по-разному (кратко и распро 
внимательно слушать собеседника, 
по поводу игр, прочитанных книг, 
умение использовать разнообразные 
формировать культуру общения: назь 
друга ласковыми именами, во время 
вмешиваться в разговор взрослых, 
последовательно и выразительно пер 
рассказы) без помощи вопросов пед 
характеристики персонажей, формир 
небольшие рассказы о предмете, по ка 

не 

Pf 
Р 

5 лет до 6 лет). 
^сновными задачами образовательной деятельности являются: 

в словарь детей существительные, обозначающие профессии 
Названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, 
в; наречия, характеризующие отношение людей к труду 

характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять 
со сходными значениями (синонимы) и противоположными 

ть у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в 
ггельные, глаголы, наречия, предлоги, использовать 
чением (строитель, хлебороб). 

тливое произношение всех звуков родного языка; умение 
'носить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место 
[вать фонематический слух. Отрабатывать интонационную 

;етей согласовывать в предложении существительные с 
с прилагательным, образовывать множественное число 
детенышей животных. Развивать умения пользоваться 
метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-
оцествительные с увеличительными, уменьшительными, 
вать оттенки в значении слов; 
а м и образования слов. Продолжать совершенствовать у детей 
ie и сложные предложения; при инсценировках пользоваться 

кую и монологическую формы речи: закреплять умения 
у, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога 
юм ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же 
гграненно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, 

перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей 
просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей 
формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; 
вать взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть дру^ 
гзговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 
азвивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, 
оказывать небольшие литературные произведения (сказки! 
агога, выразительно передавая диалоги действующих лиц,' 
вать умение самостоятельно составлять по плану и образцу 

длине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); 



сое 

и 

составлять рассказы из опыта, п 
составлять небольшие рассказы твор 

5) Подготовка детей к обучен 
формировать у детей умени 

выделять словесное ударение и 
характеризовать выделяемые звуки 
гласный, безударный гласный 
Познакомить детей со словесным 

6) Интерес к художественной 
обогащать опыт восприятия 

животных, волшебные сказки) и 
рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к п 
положительное эмоциональное отн 
рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное 
художественной литературы, подд 
совместного слушания (в том числе 

формировать представление 
особенностях произведений: поговор 
стихотворение; 

углублять восприятие содеря^ 
опорой на его портрет, поступки 
поэтическом тексте; рассматривая^ 
произведению); 

совершенствовать художестй 
чтение наизусть потешек, приба)' 
инсценировках; пересказ близко к те 

развивать образность речи и 
единицы, понимать их значение; сост. 

Содержание образовательной 
1) Формирование словаря: 
педагог осуществляет обогащ 

социальной жизни, взаимоотношения 
профессий, учреждений, предметов 
трудовые действия и качество их выл 
и настроения, внутренние переживан 
дифференцирование формы, разме 
действий, необходимых для выявлен 
умение обобщать предметы: объединя 

2) Звуковая культура речи: 
педагог развивает у детей звук 

способствует освоению правильного 
в чистом звукопроизношении в проце< 
слов; формирует умение использов 

ередавая хорошо знакомые события. Формировать умение 
•ческого характера по теме, предложенной педагогом, 
[ию грамоте; 

) производить анализ слов различной звуковой структуры, 
определять его место в структуре слова, качественно 
(гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

фук), правильно употреблять соответствующие термины, 
тавом предложения и звуковым составом слова, 
литературе: 
жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 
художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

[роизведениям познавательного характера; формировать 
сошение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл 

отношение к известным произведениям фольклора и 
ерживать инициативу детей в выборе произведений для 
повторное); 

о некоторых жанровых, композиционных, языковых 
»ка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, 

ра 

гания и формы произведений (оценка характера персонажа с 
>тивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в 
е иллюстраций разных художников к одному и тому же 

^енно-речевые и исполнительские умения (выразительное 
|ток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

яссту); 
словесное творчество (умения выделять из текста образные 
авлять короткие рассказы по потешке, прибаутке), 
деятельности. 

[ение словаря за счет расширения представлений о явлениях 
[X и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия 

и инструментов труда, техники, помогающей в работе, 
олнения; личностные характеристики человека, его состояния 
ия; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

и других признаков объекта; названия обследовательских 
ия качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей 
ггь их в группы по существенным признакам. 

овую и интонационную культуру речи, фонематический слух, 
произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р>]); упражняет 
ссе повседневного речевого общения и при звуковом анализе 

жъ средства интонационной выразительности при чтении 



стихов, пересказе литературных пр 
темпа, ритма речи, силы и тембра го 

3) Грамматический строй реч: 
педагог формирует у дете 

несклоняемые существительные, сл 
число, глаголы «одеть» и «надеть 
падеже; образовывать слова, пользуя 

4) Связная речь: 
педагог способствует развита 

доброжелательно исправлять ошиб 
правилах речевого этикета, развивае 
взаимодействия, поддерживает ин 
поощряет использование в диалоге р 

педагог помогает детям осв 
этикета, этикет взаимодействия в 
общения (мимика, жесты, позы); п 
коллективных разговорах, использ<Ь 
развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей 
пересказывать литературные произ^ 
содержание, пользоваться прямой 
воспроизводить логику опиеательног 
явлениях природы использовать пр 
картине, из личного опыта; с помощ 
повествования; в повествовании отра: 

педагог развивает у детей 
сочинению, созданию разнообразных 
окончания к рассказу, рассказы по 
закрепляет у детей умение внимате 
ошибки и доброжелательно исправл 
отгадывании загадок, в процессе 
осваивать умения находить в 
использовать их при сочинении загадо 

5) Подготовка детей к обучени 
педагог помогает детям осваив 

«слово», «звук», «буква», «предложен 
анализ слова, делить на слоги двух-, 
трехзвуковых слов: интонационно вь] 
определять твердость и мягкость согл 
предложения по живой модели; опред 
Педагог развивает мелкую моторику 
мелких мозаик. 

2.1.3.5. Решение совокупных 
«Речевое развитие» направлено на 
предполагает: 

тй 

п 

оизведений, в процессе общения (самостоятельное изменение 
*лоса в зависимости от содержания). 

>й умение грамматически правильно использовать в речи; 
:|>ва, имеющие только множественное или только единственное 
.», существительные множественного числа в родительном 
гсь суффиксами, приставками. 

|ю у детей монологической речи, формирует умение замечать и 
ки в речи сверстников, обогащает представления детей о 
т умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 
ерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, 
азных типов реплик; 
аивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 
общественных местах; использовать невербальные средства 

[ринятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 
вать разные виды деятельности и речевые ситуации для 

Зрения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 
ведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 
и косвенной речью; с помощью педагога определять и 
о рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и 
шлагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по 
тью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой 
жать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 
•чевое творчество, формирует интерес к самостоятельному 
видов творческих рассказов: придумывание продолжения и 

аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог 
льно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые 
тять их; использовать элементы речи - доказательства при 

совместных игр, в повседневном общении, помогает детям 
лкстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 
•к, сказок, рассказов, 

to грамоте: 

|ать представления о существовании разных языков, термины 
ие», «гласный звук» и «согласный звук», проводить звуковой 
трехелоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых 

лделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, 
часных, составлять схемы звукового состава слова; составлять 
елять количество и последовательность слов в предложении, 
кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, 

задач воспитания в рамках образовательной области 
риобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 



-владение формами речевого 
культурного поведения; 

-воспитание отношения к род 
стремления говорить красиво (на ира 

Методи чеекие пособи 

1. Примерное комплексно 
школы»: Младшая rpwna (3-4 года) 

2. Примерное; комплексно 
школы»: Средняя группа (4-5 лет) / 

3. Примерное комплексно-
школы»: Старшая группа (5-6 лет) / 

4. Гербова В. В. Развитие 
5. Гербова В. В. Развитие 
6. Гербова В. В. Развитие 
7. Гербова В. В. Развитие 

•тематическое планирование к программе «От рождения до 
/ Ред.- сост. В. А. Вилюнова. 

•тематическое планирование к программе «От рождения до 
.-сост. А. А. Бывшева. 

-тематическое планирование к программе «От рождения до 
ед.-сост. А. А. Бывшева. 
[И в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года), 
и в детском саду: Младшая группа (3-4 года), 
и в детском саду: Средняя группа (4-5 лет), 
[и в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

реч: 
реч: 
реч; 
реч: 

2,1.4. Художественно-эстетическое развитие 

ка 

2.1.4.1. Вторая группа раинег* 
В области художественно-эст 

деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
• развивать у детей художеств^ 

процессе ознакомления с произведени 
• интерес, внимание, любозна 

отдельные эстетические свойства и 
• развивать отзывчивость на 

музыке (в процессе прослушиваш 
искусству (в процессе рассматривай: 
декоративно-прикладного искусства) 

•познакомить детей с народ^ 
другими); 

• поддерживать интерес к маль| 
• поддерживать стремление 

эмоционально содержательного воспр 
наблюдений за природными явлениям 

2) изобразительная деятельно^ 
• воспитывать интерес к изобр 

взрослым и самостоятельно; 
• развивать положительные эмс 

держать карандаш, кисть; 

этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

ному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 
вильном, богатом, образном языке). 

я для решения задач образовательной области 
«Речевое развитие»: 

о возраста (От 2 лет до 3 лет). 
этического развития основными задачами образовательной 

нное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 
[ями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

Цельность, стремление к эмоциональному отклику детей на 
чества предметов и явлений окружающей действительности; 
доступное понимание произведений искусства, интерес к 

ля классической и народной музыки), изобразительному 
1ия и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

[ыми игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

м формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 
Летей выражать свои чувства и впечатления на основе 
иятия доступных для понимания произведений искусства или 
|и; 
ь: 

•азительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со 

>ции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно 



ы • развивать сенсорные основ 
формы, цвета (начиная с контрастны 

• включать движение рук п 
свойствами глины, пластилина, гш^ 
отдельные эстетические свойства 
природных объектов, предметов быт 

3) конструктивная деятельное 
• знакомить детей с деталями 

вариантами расположения строитель 
• развивать интерес к констр 

самостоятельно; 
4) музыкальная деятельность: 
• воспитывать интерес к 

простейшие танцевальные движения 
• приобщать к восприятию 

вслушиваться в музыкальное произве 
5) театрализованная деятельн 
• пробуждать интерес к театр, 

(кукла Катя показывает концерт) 
деревенский двор); 

• побуждать детей отзываться 
подражать движениям: животных и п 
фольклорных форм); 

• способствовать проявлении^ 
игрушками; 

• развивать умение следить за 
реагировать на них; 

• способствовать формирована 
• создавать условия для cm 

педагогического театра (взрослых). 
6) культурно-доеуговая деятел 
• создавать эмоционально-пол 

чувства комфортности, уюта и защип| 
с художественными материалами; 

•привлекать детей к посиль 
забавах, развлечениях и праздниках; 

• развивать умение следить 
реагировать на них; 

• формировать навык перевопло 
Содержание образовательной 
Приобщение к искусству. 
Педагог развивает у детей 

отзывчивость на доступные понимани 
с народными игрушками: дымковскс 
соответствующими возрасту детей, 
(веселая, забавная и так далее), их фф] 

изобразительной деятельности: восприятие предмета разной 
[X цветов); 

предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 
этической массы; развивать эмоциональный отклик детей на 
и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 
а, произведений искусства; 
УТЬ: 

(кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 
-ных форм на плоскости; 
Активной деятельности, поддерживать желание детей строить 

музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 
? 

музыки, соблюдая первоначальные правила; не мешать соседу 
дение и эмоционально на него реагировать; 

Ость: 
ализованной игре путем первого опыта общения с персонажем 
расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на 

на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 
тип под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых 

самостоятельности, активности в игре с персонажами-

действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

ю навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 
тематического восприятия театрализованных выступлений 

ьность: 
ожительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 
енности; формировать умение самостоятельной работы детей 

|юму участию в играх, театрализованных представлениях, 

за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

щения детей в образы сказочных героев. 
Деятельности. 

художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 
ю детей произведения изобразительного искусства. Знакомит 
й, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 
Педагог обращает внимание детей на характер игрушек 
^рму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к 



[M 

природе и отражению представлен^ 
деятельности. 

Изобразительная деятельна 
1) Рисование: 
педагог продолжает разви^ 

обогащению их сенсорного опыта 
поочередно то одной, то другой р 
знакомых предметов, предоставляя и: 

педагог обращает внимание д 
бумаге, если провести по ней отточ 
следить за движением карандаша по 

педагог привлекает внимание 
конфигурациям; поб)окдает задумы 
вызывать чувство радости от штрихе 
детей к дополнению нарисованнс 
повторению ранее получившихся штр 

педагог развивает у детей эс 
различать цвета карандашей, флом, 
(длинные, короткие, вертикальные 
предметам: ленточкам, платочкам, дс[ 
детей к рисованию предметов округло 

при рисовании педагог форм 
наклоняться низко над листом бума^ 
рисует малыш; педагог учит держать 
отточенного конца, кисть - чуть выш 
всем ворсом в баночку, снимать лишн 

2) Лепка: 
педагог поощряет у детей инте 

пластилином, пластической массой 
материалами; педагог з̂ чит детей отла 
колбаски, раскатывая комочек между 
плотно прижимая их друг к другу 
раскатывать комочек глины круговым 
формы (шарик, яблоко, ягода и други 
пряники); делать пальцами углубление 
учит соединять две вылепленные 
грибок), два шарика (неваляшка) и 
вылепленные предметы на дощечку ш 

Конструктивная деятельноеtft 
В процессе игры с настольным 

знакомить детей с деталями (куби^ 
вариантами расположения строитель 
умение у детей сооружать элементарн 
что-то самостоятельно; способствует 
детей пользоваться дополнительными 
(маленькие машинки для маленьких 

фо; 

й (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной 

сть. 

1ать у детей художественное восприятие; способствует 
г̂ утем выделения формы предметов, обведения их по контуру 

:ой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению 
свободу выбора; 

етей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 
[енным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит 
бумаге; 
детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 
!ваться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; 

и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает 
1ГО изображения характерными деталями; к осознанному 
>ихов, линий, пятен, форм; 
тетическое восприятие окружающих предметов; учит детей 
[астеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 
•рожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит 
»й формы; 
ирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не 
и), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором 

карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше 
е железного наконечника; набирать краску на кисть, макая её 
рою краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

е) 

(рес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, 
(отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться 
омывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и 
ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, 
(колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит 

и движениями ладоней для изображения предметов круглой 
\ сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, 
в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог 

>рмы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или 
тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и 

|и специальную заранее подготовленную клеенку. 
ь. 

и напольным строительным материалом педагог продолжает 
кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

JX форм на плоскости. Педагог продолжает формировать 
гые постройки по образцу, поддерживает желание строить 
пониманию пространственных соотношений. Педагог учит 
сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек 
гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает 

БЫ 



чере: 

ал< 

убирать все на место. Знакомит д 
совместно с взрослым конструиро 
развивает интерес у детей к строите 
вода, желуди, камешки и тому подоб 

Музыкальная деятельность 
1) Слушание; педагог учит 

музыкальные пьесы разного хара 
реагировать на содержание; учит д 
колокольчика, фортепьяно, металло 

2) Пение: педагог вызывает 
подпевать фразы в песне (совместно 

3) Музыкально-ритмические 
образность восприятия музыки 
воспринимать и воспроизводить дви 
полуприседать, совершать повороты 
началом музыки и заканчивать с её 
мишка косолапый идет); педагог сов 
и низко поднимая ноги; прямым г 
менять движения с изменением харак 

Театрализованная деятельно 
Педагог пробуждает интерес 

проведения. Формирует умение cj 
кукольных спектаклях, созданных 
имитировать характерные действия 
эмоциональное состояние человека 
приемами вождения настольных кук 
поощряет у детей желание действова 
и атрибутами как внешними символа 

Культурно-досуговая деятель 
Педагог создает эмоциональн|> 

детей чувства комфортности, уюта 
работы детей с художественными 
пением, театрализованных представ^ 
сказок), забавах, развлечениях 
следить за действиями игрушек, ск 
навык перевоплощения детей в образк 

и 
мат» 

2.1.4.2. Младшая группа (От 
В области художественно-эст 

деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
• продолжать развивать худо 

произведений искусства (разглядыват 
•формировать понимание кр 

искусством; 

етей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит 
вать башенки, домики, машины. В летнее время педагог 

льным играм с использованием природного материала (песок, 
ное). 

детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 
ктера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 
(етей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

фона). 
активность детей при подпевании и пении; развивает умение 
с педагогом); поощряет сольное пение, 
движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 
3 движения; продолжает формировать у детей способность 

жения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 
кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 
ершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко 
опом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, 

:тера музыки или содержания песни. 
сть. 
детей к театрализованной игре, создает условия для её 

ледить за развитием действия в играх- драматизациях и 
силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 
персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 
(мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

:ол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог 
ть с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) 

у т роли. 
но сть* 
-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у 
защищенности; формирует у детей умение самостоятельной 

^риалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с 
ениях (кукольный театр; инсценирование русских народных 
ттических, спортивных) и праздниках. Развивает умение 
:азочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует 

сказочных героев. 

3 лет до 4 лет). 
этического развития основными задачами образовательной 

|жественное восприятие, подводить детей к восприятию 
и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

>асоты произведений искусства, потребность общения с 



• развивать у детей эстета 
народного декоративно-прикладно^ 
эмоционального отклика на красоту 

• формировать патриотическ 
края, к семье в процессе музыкальней 

• знакомить детей с элемента 
(музыке, изобразительном искусстве; 

• готовить детей к посещении^ 
• далее; 
• приобщать детей к участии^ 

песни, чтение стихов; 
2) изобразительная деятельней 
• формировать у детей интерн 

детей знания в области изобразитель 
• фюрмировать умение у д 

изобразительно-выразительных ср 
трактовки; 

• формировать умение у де 
предметы и явления, передавая их об 

• находить связь между предм 
рисунке, лепке, аппликации); 

• развивать положительный 
качества предметов, на эстетическук)) 
свои представления и впечатлен 
живописными средствами; 

• формировать у детей спо 
объектов для обогащения и уточне 
фактуры; 

• вызывать у детей полож 
произведения искусства (книжные и. 
другое); 

• формировать умение у де 
композиции в рисунках, лепке, аппли 

•знакомить дегей с народн 
богородской) для обогащения зрител 
художественных образов; 

• переводить детей от рисован^ 
3) конструктивная деятельност] 
• совершенствовать у детей ко* 
• формировать }тиение у детей 

детали (кубики, кирпичики, пласт^ 
постройки, используя полученные ра 

• формировать умение у детей 
4) музыкальная деятельность: 
• развивать у детей эмоциона^: 

жанрами музыкальных произведений 

ческие чувства при восприятии музыки, изобразительного, 
искусства; содействовать возникновению положительного 

окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 
отношение и чувство сопричастности к природе родного 

•й, изобразительной, театрализованной деятельности; 
рными средствами выразительности в разных видах искусства 

театрализованной деятельности); 
кукольного театра, выставки детских работ и так 

в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

|сть: 
с к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у 

toft деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие; 
етей видеть цельный художественный образ в единстве 
>дств колористической, композиционной и смысловой 

тей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 
разную выразительность; 
етами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в 

эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 
сторону явлений природы и окружающего мира; отображать 

ш об окружающем мире доступными графическими и 

(робы зрительного и тактильного обследования различных 
Ния восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 

:ительный эмоциональный отклик на красоту природы, 
ллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и 

тей создавать как индивидуальные, так и коллективные 
гкации; 
юй игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 
[ьных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки 

я-подражания к самостоятельному творчеству; 
ъ: 
структивные умения; 
различать, называть и использовать основные строительные 
ны, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые 
ее умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

Использовать в постройках детали разного цвета; 

ъную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя 
песней, танцем, маршем; 



•формировать, у детей умейие 
музыки (веселый, бодрый, спокойный) 
настроение в движении под музыку; 

• учить детей петь простые н 
характер; 

• поддерживать детское эксЦ 
и музыкальными зв^тсами и иссле, 
динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельн 
• воспитывать у детей усто 

условия для её проведения; 
• формировать положительны 
• формировать умение следит 

спектаклях, созданных силами взросл 
• формировать умение у дет 

летают, козленок скачет), передавать 
движением). 

• познакомить детей с различ 
театром теней, театром на фланелегра 

• знакомить детей с приемам 
сопровождать движения простой пес 
(шапочки, воротнички и так далее) и 

• формировать у детей инт0 
игровой деятельности; 

• развивать у детей диалогичес[ 
• формировать у детей умение 

спектаклях; 
• формировать у детей ум 

действующих лиц в хорошо знакомых 
6) культурно-досуговая деятел 
• способствовать организации 

обеспечивая эмоциональное благопол 
• помогать детям организовы^ 

активного и пассивного отдыха; 
• создавать атмосферу эмоцион 
•развивать интерес к просмо 

литературных произведений; 
• формировать желание участ£ 

праздничной культуры и навыки обще 
Содержание образовательной 
Приобщение к искусству. 
1) Педагог подводит детей 

возникновению эмоционального откли 
профессионального изобразительного 
выразительности в разных видах ис 
подводит к различению видов искусет 

узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 
эмоционально на нее реагировать; выражать свое 

ародные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

риментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) 
Дования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 

юсть; 
•йчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

е, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 
ъ за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 
ых и старших детей; 

ей имитировать характерные действия персонажей (птички 
эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

(ными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 
фе); 

си вождения настольных кукол; формировать у детей умение 
енкой; вызывать желание действовать с элементами костюмов 
атрибутами как внешними символами роли; 
рационную выразительность речи в процессе театрально-

;кую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 
следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

ение использовать импровизационные формы диалогов 
сказках; 

(ьность: 

культурно-доеуговой деятельности детей по интересам, 
(учие и отдых; 
ж ь свободное время с интересом; создавать условия для 

ального благополучия в культурно-доеуговой деятельности; 
•тру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

овать в праздниках и развлечениях; формировать основы 
ния в ходе праздника и развлечения, 

деятельности. 

к восприятию произведений искусства, содействует 
жа на музыкальные произведения, произведения народного и 

искусства. Знакомит детей с элементарными средствами 
кусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), 
та через художественный образ. Педагог формирует у детей 



дет< 

и 

умение сосредотачивать внимание 
природных явлений. 

2) Педагог формирует у 
природе родного края, к семье в 
деятельности. 

3) Педагог в процессе озвд 
игрушками из соломы и дерева, 
репродукциями картин русских худ 
Васнецова, В. Сутеева, Е. Чаруш^ 
формирует у ребёнка эстетическо 
окружающей действительности в из< 

4) Педагог развивает у детей 
окружающего мира, вызывать у дете 
поддерживать желание отображ^ 
художественно-эстетической деятель 

5) Педагог начинает приобщат 
художественных выставок. 

Изобразительная деятельное 
Педагог формирует у дете 

воспитывает у детей художественны 
художественное восприятие, закреп 
особые свойства предметов, групп: 
признакам: величине, форме, цвету 
восхищаться красотой изображенн 
рассматривании народных игрушек, 

1) Рисование: 
педагог формирует у детей и 

окружающих предметов и природы 
падающие на землю разноцветные ли 

продолжает учить правильно 
сжимая сильно пальцы; формирует 
время рисования; учит детей набир^ 
баночку с краской, сни мать лишнюю 
промывать кисть, презкде чем Ha6pajr 
кисть о мягкую тряпочку или бумажн 
синий, зеленый, желтый, белый, чер 
педагог обращает внимание детей 
учит детей ритмичному нанесению 
идет дождь, «снег, снег кружится, бел 

педагог формирует у детей 
(короткие, длинные) в разных 
заборчик, клетчатый платочек и 
(округлая, прямоугольная) и предм 
(неваляшка, снеговик, цыпленок, теле: 
несложные сюжетные композиции, 
участке, неваляшки гуляют) или изобЬ 

на эстетическую сторону предметно-пространственной среды. 

й 

на 
л: 

уме: 
напра] 
друго 

ей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 
процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

(комления с народным искусством: глиняными игрушками, 
предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; 

(ожников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. 
:на), с близкими детскому опыту живописными образами, 

и эмоционально-нравственное отношение к отражению 
^бразительном искусстве и художественных произведениях, 
эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 

положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 
iTb полученные впечатления в продуктивных видах 
>ности. 

ъ детей к посещению кукольного театра, различных детских 

ть. 
т интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 
[й вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей 

(ляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как 
ировать однородные предметы по нескольким сенсорным 

активно включая все органы чувств; учит детей видеть и 
[ых предметов (формой, цветом) на картинах и при 

Декоративно-прикладных изделий. 

Итерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 
(голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 
Ьтья; снежинки и тому подобное); 
держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 
[авык свободного движения руки с карандашом и кистью во 
ть краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в 
краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо 
ъ краску другого цвета; приучает детей осушать промытую 
[ую салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, 

>ный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); 
подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; 

Иний, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, 
йя вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

н̂ие изображать простые предметы, рисовать прямые линии 
млениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, 
>е); подводит детей к изображению предметов разной формы 
етов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 

;Жка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать 
повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем 
>ажая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное 



KOHj 

ТС) 

(в Траве ползают жуч ки и червячки; 
изображения по всему листу. 

2) Лепка: 
педагог формирует у детей 

глины, пластилина, пластической 
прямыми и круговыми движениями 
сминая его ладонями обеих рук; 
используя палочку с заточенным 
соединяя их путем прижимания др^ 
глиной, класть комочки и вылепле 
предметы, состоящие из нескольких 
предлагает объединять вылепленнЙ1 
хоровод, яблоки лежат на тарелке 
радоваться от восприятия результата 

3) Аппликация: 
педагог приобщает детей к 

деятельности; учит детей предварит 
листе бумаги готовые детали разной 
ребёнком или заданное педагогом), 
клеем: намазывать его кисточкой 
специально приготовл енной клеенке 
плотно прижимать салфеткой; педаг 
создавать в аппликации на бумаге 
декоративные композиции из геоме 
их по форме и цвету; развивает у д 
предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прик 
педагог приобщает детей к 

узорами силуэты игрушек, выреза 
предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельной 
Педагог учит детей простейте 

при удавшейся постройке. Учит 
кругу, по периметру четырехуголь 
расстоянии (заборчик, ворота), 
добавляя другие детали (на столби 
кубики и другое). Учит детей изменяГ 
или надстраивая их в высоту, длину 
Развивает у детей желание соор_ 
формировать умение у детей обыгрыв 
улица; стол, стул, диван - мебель 
складывать детали в коробки. Педагог 
постройки. 

Музыкальная деятельность. 
1) Слушание: педагог учит 

характер музыки, узнавать и 

колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать 

интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 
массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки 

соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, 
педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, 
[Цом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, 

к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться 
;нные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные 

частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог 
re фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят 

и так далее); педагог воспитывает у детей способность 
общей работы. 

Педа 
ки 

дет 
опред 

искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 
ельно выкладывать (в определенной последовательности) на 
формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное 
и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться 
нким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на 
; прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и 
ог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей 
разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и 
'ических форм и природных материалов, повторяя и чередуя 
ей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы 

тр 
ет< 

шадное искусство: 
декоративной деятельности: учит украшать дымковскими 
ых педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных нй 

ть. 
щ анализу созданных построек; вызывает чувство радости 
$ располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по 

^ика), ставить их плотно друг к другу, на определенном 
iror побуждает детей к созданию вариантов конструкций, 

ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами -
ъ постройки двумя способами: заменяя одни детали другими 

(низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 
:ать постройки по собственному замыслу. Продолжает 

;ать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома -
для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно 

знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них 

уж 

ей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 
елять, сколько частей в произведении; выражать свои 



впечатления после прослушивания 
различать звуки по высоте в преде 
мелодии (громко, тихо). Совершё 
игрушек, детских музыкальных инс 
барабан, бубен, металлофон и други 

2) Пение: педагог способствуй 
диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном 
характер песни (весело, протяжно, ля 

3) Песенное тнюрчество: педа 
«баю-баю» и веселых мелодий на 
сочинительства веселых и грустных 

4) Музыкально-ритмические 
педагог учит детей двигатьс^ 

звучания (громко, тихо); реагировать 
детей навыки основных движений 
индивидуально, бегать легко, в ум 
качество исполнения танцевальных 
ногой. Развивает у детей умение к 
музыку ритмично и согласно теми; 
игрушками и без них. Педагог с 
эмоциональной передачи игровых и 
мышата, скачет зайка, ходит петушок 

педагог активизирует танцев 
самостоятельность в выполнение 
точности выполнения движений, пер^ 

педагог поощряет детей в 
музыкальных игр в повседневной жи 
развлечениях и других видах досугов^ 

5) Игра на детс]сих музыкальны 
педагог знакомит детей с некф 

металлофоном, колокольчиком, бубн 
детей подыгрывать на детских ударн 
сравнивать разные по звучанию 
манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоят^ 
деятельности, исследовании качества 

Театрализованная деятельное 
Педагог формирует у детей 

различными видами театра (настольны 
самостоятельной игровой деятельност 
персонажей (ласковая кошечка, миш 
умение использовать в игре различны 
детей в играх-драматизациях, формиру 

Культурно-досуговая деятельн 
1) Педагог организует культурн 

эмоциональное благополучие и отдых 

де 

словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 
>лах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания 
нствует у детей умение различать звучание музыкальных 
:трументов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 
to. 
гг развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 
темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 

сково, напевно). 
гог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог 
слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка 

мелодий по образцу. 
Движения: 

в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её 
на начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у 
ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и 

[еренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает 
Движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной 
1ружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 
[у и характеру музыкального произведения с предметами, 
пособствует у детей развитию навыков выразительной и 

сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 
клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 
ально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 

вдевальных движений под плясовые мелодии; учит детей 
дающих характер изображаемых животных; 
использовании песен, музыкально-ритмических движений, 
зни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, 
>й деятельности); 
[X инструментах: 
вторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 
[ом, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит 
ых музыкальных инструментах. Формирует умение у'детей 
ггекие музыкальные инструменты (предметы) в процессе 

шьном экспериментировании со звуками в разных видах 
музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 
ть. 

ентерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 
тй, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в 
и. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики 
ка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует 

шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие 
гет умение следить за сюжетом. 
юсть. 

ю-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая 



2) Педагог учит детей орга 
проявлять интерес к различным видам 
рисование, пение и так далее), соз 
участию в развлечениях (играх- заба 
так далее). Формирует желание учас 
в ходе праздничных мероприятий 

низовывать свободное время с пользой. Развивает умение 
досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, 

дает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к 
tBax, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и 
твовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения 

и 

кр 

2.1.4.3. Средняя группа (От 
В области художественно-эс 

деятельности являются; 
1) приобщение к искусству: 
• продолжать развивать у 

ознакомления с произведениями раз 
вкус; 

• формировать у детей умение 
• развивать отзывчивость 

действительности; 
• развивать у детей интерес к 
• познакомить детей с видф 

средствами выразительности разных 
• формировать понимание 

искусством; 
• формировать у детей интерес 

музей и тому подобное; 
• приобщать детей к лучшим 

патриотизм и чувства гордости за 
видами искусства; 

2) изобразительная деятельное 
• продолжать развивать инте; 

изобразительной деятельности; 
•продолжать у детей разви 

воображение, эстетические чувства, 
•развивать у детей художее^г 

рассматривать произведения искуест 
собственным опытом; 

• продолжать формировать у 
числе с помощью рук; 

• обогащать представления 
произведениям детской литературы, 
искусство, скульптура малых форм и 

• формировать у детей 
рисовании, лепке, аппликации; 

• продолжать формировать 
рисовании, лепке, аппликации; 

• закреплять у детей умение 
наклоняться низко над столом, к моль$ 

лет до 5 лет). 
тетичеекого развития основными задачами образовательной 

;ных 

умеш|1 

с о 

тей художественное и эстетическое восприятие в процессе 
видов искусства; развивать воображение, художественный 

сравнивать произведения различных видов искусства; 
эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

Искусству как виду творческой деятельности человека; 
1ми и жанрами искусства, историей его возникновения, 
видов искусства; 
>асоты произведений искусства, потребность общения с 

к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, 

образцам отечественного и мирового искусства, воспитывать 
свою страну, край в процессе ознакомления с различными 

ть: 
f e c д е т е й и положительный отклик к различным видам 

[вать эстетическое восприятие, образные представления, 
удожественно-творчеекие способности; 
венное восприятие, умение последовательно внимательно 

ва и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с 

Детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 
•епродукции произведений живописи, народное декоративное 

другое) как основе развития творчества; 
[е выДелять и использовать средства выразительности в 

детей умение создавать коллективные произведения в 

хранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 
ерту; сидеть свободно, не напрягаясь; 



• приучать детей быть аккура' 
работы убирать все со стола; 

• поощрять детей воплощать 
чувства, мысли; поддерживать лично 
собственной изобразительной деятел 

• развивать художественно-
изобразительной деятельности; 

• создавать условия для самос+ 
детей желание проявлять дружелюбие 

3) конструктивная деятельное 
• продолжать развивать у дё 

(куб, пластина, кирпичик, брусок 
(устойчивость, форма, величина); 

• формировать умение у дете 
материала; 

• обучать конструированию и 
• приобщать детей к изготовл 
4) музыкальная деятельность: 
• продолжать развивать у д 

эмоциональную отзывчивость при BOT 
• обогащать музыкальные впеч 

музыкальной культуры; 
• воспитывать слушательскую 
• развивать музыкальность детё 
• воспитывать интерес и любов 

умение у детей различать средства вы 
• поддерживать у детей интерес 
• способствовать освоению эл 

двигательных образов в играх, драма 
• способствовать освоению дет 
• поощрять желание детей само 
5) театрализованная деятельно 
• продолжать развивать интере 

социальных навыков поведения, созда 
•учить элементам художеств^ 

пантомимика); 
• активизировать словарь детей 

строй, диалогическую речь; 
• познакомить детей с различи^] 

зверей и другое); 
• формировать у детей пр 

характерные движения сказочных жив 
•развивать эстетический вкус 

эстетические и эмоциональные пережй 
• побуждать интерес творчески 
6) культурно-досуговая деятел^ 

ными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании 

в художественной форме свои представлен™, переживания, 
|стное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и 
ьности; 

•творческие способности у детей в различных видах 

оятельного художественного творчества детей; воспитывать у 
при оценке работ других детей; 

:1гь: 
ггей способность различать и называть строительные детали 
:); использовать их с учётом конструктивных свойств 

й сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

:з бумаги; 
ению поделок из природного материала. 

етей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 
приятии музыкальных произведений; 
атления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 

культуру детей; 
й; 
ь к высокохудожественной музыке; продолжать формировать 
разительности в музыке, различать звуки по высоте; 

к пению; 
ементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

зациях, инсценировании; 
ьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 
стоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

Сть: 
с детей к театрализованной деятельности; формировать опыт 
вать условия для развития творческой активности детей; 
нно-образных выразительных средств (интонация, мимика, 

совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный 

>ши видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр 

остейшие образно-выразительные умения, имитировать 
отных; 
воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-
вания; 

М проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками, 
ность: 

.та 



м 

• развивать >мение органик 
заниматься интересной самостоятел 
(кружение снежинок, пение птиц, ш 
деятельности (изобразительной, слов 

• развивать интерес к развл 
страны; 

• осуществлять патриотичее^ 
культуре, эстетико-эмоциональному 

• приобщать к праздничной 
(календарных, государственных, нар 

• формировать чувства прича 
• развивать индивидуальные 

ребёнка; 
• вовлекать детей в процесс 

участвовать в кукольном спектакле 
Содержание образовательной 
Приобщение к искусству. 
1) Педагог продолжает приобщ 

поощряет выражение эстетических 
народного и декоративно-прикладЦ 
фольклора; знакомит детей с творчес 
педагог, в процессе ознакомления 
и чувства гордости за свою страну, кр 

2) Педагог учит узнавать и 
действительности в художественных 
развивает у детей умение различать 
песни, танцы (музыка), картина (репр 
сооружение (архитектура); учит дете 
(цвет, форма, величина, ритм, движе 
изобразительной, музыкальной, коне 

3) Педагог знакомит детей с 
художественному образу и настро 
выразительности живописи (цвет, л 
фактуры в предметах и явлениях окр 

4) Педагог знакомит детей 
высекание), средствами выразител 
особенностями её содержания - от< 
бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с 
которых они живут (ДОО, общеобраз 
сооружения; учит видеть, что дома 
разным количеством этажей, подъезД 
различным строениям, расположенны 
общеобразовательная организация, 
разных зданий, поощряет самостоятел 
замечать различия в сходных по 

повывать свободное время с пользой; поощрять желание 
гьной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира 
елест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах 
весной, музыкальной); 
[ечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

:ое и нравственное воспитание, приобщать к художественной 
творчеству; 
культуре, развивать желание принимать участие в праздниках 
одных); 
стности к событиям, происходящим в стране; 

творческие способности и художественные наклонности 

подготовки разных видов развлечений; формировать желание 
узыкальных и литературных композициях, концертах, 
деятельности. 

;ать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему; 
чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 
то искусства, прослушивании произведений музыкального 

; кими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); 
ей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм 
ая. 

тр 
: жа 

ин 

бы 

форм 

называть предметы и явления природы, окружающей 
образах (литература, музыка, изобразительное искусство); 

жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 
юдукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и 
й выделять и называть основные средства выразительности 
ние, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 
активной деятельности. 

1нрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по 
ению произведениями; знакомит детей со средствами 
ия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, 
:ающего мира. 
скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, 

ьности (объемность, статика и движение, материал); 
ображение животных (анималистика), портреты человека и 

уж 
со 

архитектурой; формирует представления о том, что дома, в 
ювательная организация, другие здания) - это архитектурные 
гвают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с 
[ов и так далее; способствует развитию у детей интереса к 
м вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, 
нотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям 
1ьное выделение частей здания, его особенностей; учит детей 
re и строению зданиях (форма и величина входных дверей, 



окон и других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации 
реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 
представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению 
кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с 
библиотекой как центром хранения къ иг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 
загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, 
иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей 
бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительна деятельность. 
1) Рисование: 
педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, 
деревья на нашем учасгке зимой, цып лята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, 
падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов 
(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; 
педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 
соответствии с содержанием действий и включенными в действие объектами; направляет внимание 
детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы 
ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 
окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к уже известным 
цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей 
представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей смешивать краски для получения 
нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации 
разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира; педагог 
закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 
использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, 
проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично 
наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии 
всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто 
промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у 
детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у 
детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов 
(кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 
педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по 

мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и 
филимоновекие изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов 
для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные 
детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Селецкими 
изделиями. Учит детей выделять элементы селецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); 
видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

3) Лепка: 



педагог продолжает развивать 
из глины (из пластилина, пластичес 
предыдущих группах; учит детей пр 
шара, вытягиванию отдельных чаете 
котенка, клюв у птички). Педагог 
предмета, фигурки. Учит детей при 
полой формы. Знакомит с приема 
вылепленные изделия узором при по 
лепки. 

4) Аппликация: 
педагог развивает у детей и 

возможности создания разнообразных 
ножницы и пользоваться ими. Обуч 
разрезания по прямой сначала коротк 
изображения разных предметов (забо 
вырезать круглые формы из квадрат 
использовать этот прием для изобра 
подобное. Педагог продолжает рас 
(птицы, животные, цветы, насекомые 
Учит детей преобразовывать эти форм 
четверти; квадрат - на треугольник 
вырезывания и наклеивания. Педагог 

Конструктивная деятельное 
1) Педагог продолжает развив^ 

детали (куб, пластина, кирпичик, бру 
(устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у дете 
вспомнить, какие похожие еооружек 
выделять основные части, различат 
пространственное расположение этих 
перекрытие, крыша; в автомобиле - ка 

3) Педагог побуждает детей со 
для нескольких автомашин, дом в 2-3 
идущих в двух направлениях и другоф 
игре постройки из строительного мат 
высоте, длине и ширине), соблюдать 
домик, но высокий). Учит детей со 
материала, использовать детали разной 

4) Педагог учит детей договар 
собой материал, согласовывать действ 

5) Педагог обучает детей коне 
пополам, совмещая стороны и углы 
открытка), приклеивать к основной 
к стулу - спинку). Приобщает детей к 
листьев, шишек, каштанов, ореховой 

фс 

интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить 
кой массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в 
•ищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого 
$ из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у 

детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного 
емам вдавливания середины шара, цилиндра для получения 
!ми использования стеки. Поощряет стремление украшать 
мощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной 

^терес к аппликации, усложняя её содержание и расширяя 
изображений. Формирует у детей умение правильно держать 

[ает детей вырезыванию, начиная с формирования навыка 
:их, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос 
>р, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей 
а и овальные из прямоугольника путем скругления углов; 

жения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому 
ширять количество изображаемых в аппликации предметов 

, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 
[Ы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, 

:и и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного 
поощряет проявление активности и творчества. 
ть. 
iTb у детей способность различать и называть строительные 
юк); учит использовать их с учётом конструктивных свойств 

умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 
ия дети видели. Учит анализировать образец постройки: 

ъ и соотносить их по величине и форме, устанавливать 
частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху -

бина, кузов и так далее). 
сдавать постройки разной конструктивной сложности (гараж 
этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, 
• Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой 

ериала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по 
;аданный педагогом принцип конструкции (построй такой же 
^ружать постройки из крупного и мелкого строительного 
о цвета для создания и украшения построек, 
йваться о том, что они будут строить, распределять между 
т и совместными усилиями достигать результат, 

яруированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 
(альбом, флажки для украшения участка, поздравительная 
рме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; 

йзготовлению поделок из природного материала: коры, веток, 
скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей 



МИ1 

использовать для за]фепления част 
разной величины и другие предметы 

Музыкальная деятельность 
1) Слушание: педагог фор 

дослушивать произведение до ко 
русских и зарубежных композиторе 
музыкальных инструментах; учит 
произведения, высказывать свои впе 
средства музыкального произведен 
способность различать звуки по вы< 
учит детей выражать полученные вп 

2) Пение: педатог учит детей 
подвижно, согласованно (в предела 
дыхание между короткими музыкат 
чисто, смягчать концы фраз, четко 
музыки; учит детей петь с инструмент 

3) Песенное творчество: педаг 
песни и отвечать на музыкальные 
ты?»); формирует у детей умение hmJi 

4) Музыкально-ритмические 
ритмичного движения в соответств 
движения в соответствии с двух- и 
движения детей: прямой галоп, пр 
парах по кругу в танцах и хоровод 
ладоши, выполнять простейшие пе 
продолжает совершенствовать у 
спокойная, «таинственная»; бег: легки 

5) Развитие танцевально-игро 
эмоционально-образного исполнен 
падают снежинки) и сценок, использ 
лисичка, сердитый волк и так далее) 
музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальнь^ 
педагог формирует у детей 

ложках, погремушках, барабане, мет 
способствует реализации 

различных видах досуговой деятельно 
Театрализованная деятельноа 
Педагог продолжает развивать 

путем приобретения более сложны 
художественный образ, следить за 
игровые этюды для развития восприя' 
разыгрывать простые представления 
использовать для воплощения образ; 
жест). Учит чувствовать и понима 
взаимодействие с другими персонажам 

ей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки 

нца) 

ИИ 

ужи 

ия 

музь 

[рует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 
педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о 
детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

|чатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные 
[ия: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей 

[соте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог 
^чатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

выразительному пению, формирует умение петь протяжно, 
IX ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать 
ъными фразами; формирует у детей умение петь мелодию 
произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

стальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 
от учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 
•просы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 
[ровизировать мелодии на заданный текст, 

движения: педагог продолжает формировать у детей навык 
с характером музыки; учит детей самостоятельно менять 

трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные 
:нка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в 

jax, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 
^строения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; 
ей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 
й, стремительный). 
teoro творчества: педагог способствует у детей развитию 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 
уя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 
учит детей инсценированию песен и постановке небольших 

алл 

[X инструментах: 
умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 
юфоне; 
•шальных способностей ребёнка в повседневной жизни и 
ста (праздники, развлечения и другое). 
ть. 

и поддерживать интерес детей к театрализованной игре 
игровых умений и навыков (способность передавать 

житием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми 
воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей 

на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; 
известные выразительные средства (интонацию, мимику,' 

jrb эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 
ми. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого 

•IX 



IX 

специальные услов ия (место, м 
театрализованных играх образные 
плоскостной). Педагог формирует 
образные игрушки, самостоятельнс 
Поощряет проявление инициативы 
перевоплощения; предоставляет во:: 
того же образа. Учит чувствовать и 
взаимодействие с другими nepcori 
театрализованной деятельности пуп 
каждым ребёнком ролей. Педагог пр< 
(взрослых) для накопления эмоций 
выразительных средств, применяемь 

Культурно-досуговая деятел 
Педагог развивает умение д 

патриотическое и нравственное вое 
эмоциональному творчеству. Поб 
деятельности (художественной, позна 
подготовки к развлечениям (концер!-
традициями и культурой народов 
(населенный пункт). Приобщает к пр 
праздниках (календарных, государс 
Активизирует желание посещать тво 
развивает индивидуальные творчески 
привлекает детей к процессу под 
участвовать в кукольном спектакле 
процессе организации и проведения 
заниматься интересным и содержател 

атериалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 
игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, 
у детей умение использовать в театрализованных играх 
вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, 
и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

•можность для экспериментирования при создании одного и 
понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 
[ажами. Способствует разностороннему развитию детей в 
ем прослеживания количества и характера исполняемых 
•одолжает использовать возможности педагогического театра 
•нально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

в спектакле. 
тосты 
етей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет 
питание, приобщает к художественной культуре, эстетико-
:дает к самостоятельной организации выбранного вида 

вательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс 
, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с 
страны, воспитывает чувство гордости за свою страну 

аздничной культуре, развивает желание принимать участие в 
таенных, народных). Развивает творческие способности, 
рческие объединения дополнительного образования. Педагог 
е способности и художественные наклонности детей. Педагог 
готовки разных видов развлечений; формирует желание 

музыкальных и литературных композициях, концертах, В 
развлечений педагог заботится о формировании потребности 
[ьным делом. 

уж, 

2.1.4.4. Старшая группа (От 5 
В области художественно-эет^ 

деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
• продолжать развивать эст 

эстетический вкус, интерес к искусств 
действительности, природе; 

• развивать эмоциональный 
произведениях искусства и собст 
эстетических оценок, суждений; 

• формировать духовно-нравств 
видами искусства духовно-нравстве 
произведениям искусства; активизирс! 
миру (искусству, природе, предметам 

• развивать эстетические инт 
искусство и осваивать изобразительную 

• продолжать раз вивать у детей 
через творческую деятельность; 

лет до 6 лет). 
этического развития основными задачами образовательной 

етическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 
у; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей 

отклик на проявления красоты в окружающем мире, 
венных творческих работах; способствовать освоению 

юнные качества, в процессе ознакомления с различными 
энного содержания; формировать бережное отношение к 
>вать проявление эстетического отношения к окружающему 
быта, игрушкам, социальным явлениям); 
ересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

^ и музыкальную деятельность; 
стремление к познанию культурных традиций своего народа 



ум 

yw 

• продолжать формировать 
видам искусства (литература, музыка 
фотография); 

• продолжать знакомить дете 
продолжать знакомить, детей с архитег 

• расширять представления 
художественных промыслах; развиваф 

• продолжать формировать 
музыкальной, театрализованной деяф 
знать и называть материалы для разны 

• уметь называть вид художест 
в том или ином виде искусства; 

• поддерживать личностные пр 
творческой деятельности: самостояте 

• организовать посещение высф 
2) изобразительная деятельное 
• продолжать развивать интере 
• развивать художественно-тй 

деятельности; 
• обогащать у детей сенсорный 

осязание, вкус; 
• закреплять у детей знания об 
•развивать у детей эстетичес 

мира; 
• в процессе восприятия предй< 

анализ, сравнение, уподобление (на чт 
частей, выделение общего и единично 

• формировать з^мение у детей 
предметов (форма, величина, цвет), н 
по величине, высоте, расположению о 

• совершенствовать у дете^ 
художественно-творческие способное 

• развивать у детей чувство фор 
• поддерживать у детей стремл 

осваивать новые, по собственной иниц: 
• обогащать содержание 

познавательного и социального развит 
• инициировать выбор сюжетов 

природных явлениях (воскресный ден 
любимые праздники, средства связи 
аквариум, герои и эпизоды из любимых 

• продолжать знакомить детей 
роспись, Полховско-майданская рос 
народных игрушках (селецкая игрушка 

ение выделять, называть, группировать произведения по 
изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

и с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 
юурой; 
детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 
ъ интерес к участию в фольклорных праздниках; 
ение выделять и использовать в своей изобразительной, 

ельности средства выразительности разных видов искусства, 
•IX видов художественной деятельности; 
венной деятельности, профессию и людей, которые работают 

юявления детей в процессе освоения искусства и собственной 
Льность, инициативность, индивидуальность, творчество, 
авки, театра, музея, цирка; 
ть: 

детей к изобразительной деятельности; 
орческих способностей в продуктивных видах детской 

опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

основных формах предметов и объектов природы; 
кое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

етов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 
о похоже), установление сходства и различия предметов и их 
го, характерных признаков, обобщение; 

передавать в изображении не только основные свойства 
и характерные детали, соотношение предметов и их частей 

^носительно друг друга; 
изобразительные навыки и умения, формировать 

ти; 
|мы, цвета, пропорций; 
ение самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

|иативе объединять разные способы изображения; 
•разительной деятельности в соответствии с задачами 
ия детей; 
о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 
> в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, 
в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, 
сказок и мультфильмов); 
народным декоративно-прикладным искусством (Селецкая 

пись, Гжельская роспись), расширять представления о 
t, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 



•развивать декоративное тво 
воплощать в художественной фор 
поддерживать личностное творческое 

• формировать у детей уме 
необходимое для занятий; работать 
рабочее место в чистоте, по окончат 

3) конструктивная деятельнос п 
• продолжать развивать уме 

постройками и тем, что они видят 
конструкции; 

• поощрять у детей самостояте 
4) музыкальная деятельность; 
• продолжать формировать у 

жанры музыкальных произведений (We 
•развивать у детей музыкал^ 

музыкальные инструменты; 
• формировать у детей музы 

народной и современной музыкой; на 
• продолжать развивать у дете 

нее; 

грчеетво детей (в том числе коллективное); поощрять детей 
>ме свои представления, переживания, чувства, мысли; 
начало; 

эние организовывать свое рабочее место, готовить все 
аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

и работы приводить его в порядок; 
ъ: 
ние детей устанавливать связь между создаваемыми 
окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

льность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 
:сня, танец, марш); 
-ную память, умение различать на слух звуки по высоте. 

кальную культуру на основе знакомства с классической, 
капливать представления о жизни и творчестве композиторов; 
й интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

• продолжать развивать у 
ритмический, тембровый, динамическ 

• развивать у детей умение 
художественной выразительности; 

• способствовать дальнейшем^ 
игры и импровизации мелодий на 
детей; 

• развивать у детей умение сотЪ 
5) театрализованная деятельное 
• знакомить детей с различны 

опера и прочее); 
• знакомить детей с театральной 
• развивать интерес к сценическ 
• создавать атмосферу творчес 

личностные качеств (коммуникативны 
• воспитывать доброжелательно 
•развивать навыки действий 

навыков передачи образа различными 
• создавать условия для not 

инициативу изготовления декораций 
6) культурно-досуговая деятель 
• развивать желание организов ь 

основы досуговой культуры во время 
• создавать условия для проя^ 

использования в организации своего д 
• формировать понятия праздни 

детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 
:ий слух; 

творческой интерпретации музыки разными средствами 

развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 
детских музыкальных инструментах; творческой активности 

удничества в коллективной музыкальной деятельности; 
ть: 

ми видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 
ому искусству; 

кого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать 
е навыки, партнерские взаимоотношения; 
»сть и контактность в отношениях со сверстниками; 
с воображаемыми предметами; способствовать развитию 
способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 
:аза результатов творческой деятельности, поддерживать 
элементов костюмов и атрибутов; 
ность: 
лвать свободное время с интересом и пользой. Формировать 

игр, творчества, прогулки и прочее; 
ления культурных потребностей и интересов, а также их 
осуга; 
чный и будний день, понимать их различия; 



•знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 
народным праздничным традициям я обычаям; 

• развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 
участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

• формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 
мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

• воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 
страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

•поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 
образования в ДОО и вне её. 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 
эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 
искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 
художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 
искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности 
Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: 
литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 
через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-
досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 
различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 
искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство 
Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства-
натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 
изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных 
видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан В А 
Серов, Н.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах 
художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с 
TRnmifl-TDAlJ V 3 / ГТ/*ЛЛТЛТ ITII.CTI ' творчеством художников- иллюстратс 
И .Я. Билибин и другие). Знакомит с 
детских композиторов -песенников (К 
Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знаком 
что существуют различные по назнач 

•ров детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, 
творчеством русских и зарубежных композиторов, а также 

iC. Бах, В.А. Моцарт, П.П. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. 

пониманию зависимости конструкцш 
далее. Развивает у детей наблюдатель 

ить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 
е н и ю ЗДания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового 
назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к 
ПОНИШНМШ 'гяомлтдгл^тх _ „ 7 м MWWI iv 

г здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так 
ность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные о с о б е н н а , разнообразие п р о п о р и к о н с ^ н Г ; ^ " ™ 



чтении литературных произведени 
домиков (теремок, рукавичка, избуш 

7) Расширяет представления 
художественных промыслах. Педаго 
участие детей в фольклорных развле 

8) Педагог поощряет активн 
собственному желани ю, так и под р> 

9) Педагог расширяет преде 
особенностях: художник, композите 
и расширяет знания детей о телев 
желание посещать их. 

Изобразительная деятельное 
1) Педагог продолжает разви^ 

задатки у детей и развивает на их о 
видах детской деятельности. Педаг 
основных формах предметов и объек 
созерцать красоту окружающего 
(вслушиваться) в явления и объекта 
форма и цвет медленно плывущих 
вечером венчик цветка, как изменяв 
восприятия предметов и явлений 
уподобление (на что похоже), установ 
общего и единичного, характерных 
цвета, пропорций, учит передавать в 
цвет), характерные детали, еоот^ 
расположению относительно друг 
рассматривать работы (рисунки, 
замечать и выделять выразительные 

Предметное рисование: педаго 
рисунке образы предметов, объектов 
внимание детей на отличия предме 
передавать эти отличия в рисунках. У 
бумаги, обращает внимание детей 
плоскости (стоять, лежать, менять 
дерево в ветреный день - наклонять 
Способствует у детей овладению ком 
учётом его пропорций (если предмет 
если он вытянут в ширину, например 
горизонтали). Закрепляет у детей сп 
материалами (цветные карандаши, 
карандаш, фломастеры, разнообразны 
рисования контура предмета просты 
последующем закрашивании изображ< 
рисунок. 

Педагог учит детей рисовать 
легкостью цвета, плавностью переход 

п 

ак 

й, сказок обращает внимание детей на описание сказочных 
ка на курьих ножках), дворцов. 

детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 
•г знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 

(чениях и праздниках. 
юе участие детей в художественной деятельности как по 

[ководством взрослых. 
тавления детей о творческих профессиях, их значении, 

>р, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет 
падении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует 

ть. 
; а т ь интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет 

юнове художественнотворческие способности в продуктивных 
ог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об 
тов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит 
>а. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 
природы, замечать их изменения (например, как изменяются 

облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается 
>тся освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 
вивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, 
ление сходства и различия предметов и их частей, выделение 
признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, 

изображении основные свойства предметов (форма, величина, 
ошение предметов и их частей по величине, высоте, 

друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей 
лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, 
решения изображений, 
>г продолжает совершенствовать у детей умение передавать в 
, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает 
х>в по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их 
чит передавать положение предметов в пространстве на листе 
на то, что предметы могут по-разному располагаться на 
юложение: живые существа могут двигаться, менять позы, 
•ся и так далее). Учит детей передавать движения фигур! 

^позиционным умениям: учит располагать предмет на листе с 
вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; 

р, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 
[особы и приемы рисования различными изобразительными 
ашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 
те кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки 
IM карандашом с легким нажимом на него, чтобы при 
:ения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих 

варелыо в соответствии с её спецификой (прозрачностью и 
[а одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными 



способами: широкие линии - всем 
кисть всем ворсом к бумаге, рисова 
детей об уже известных цветах, зна 
розовый, темно-зеленый, сиреневьи 
получения новых цветов и оттенков 
воду (при рисовании акварелью), 
регулируя нажим на карандаш. В ка 
до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педаг 
окружающей жизни и на темы л] 
жадных медвежонка», «Где обедал 
умения, учит располагать изображеЕ[ 
детей на соотношение по величине 
низкие; люди меньше домов, но бо 
рисунке предметы так, чтобы они 
частично его загораживающие и том| 

Декоративное рисование: пе 
промыслов, закрепляет и углубляе 
росписи; предлагает создавать изобр 
с её цветовым строем и элементами 
элементов. Продолжает знакомить де 
создания декоративных цветов (как 
украшения оживки. Продолжает зна 
селецкую и полхов-майданскую 
специфику этих видов росписи, 
искусством. Учит детей составлять 
росписи: знакомит с характерными 
оживки). Педагог учиг создавать 
чашка, розетка и другое). Для разви 
детей использовать декоративные тк 
уборов (кокошник, платок, свитер и 
располагать узор. Педагог предлагает 

2) Лепка: 
педагог продолжает знакоми 

пластической массы. Развивает у де 
предметы (овощи, фрукты, грибы, 
Педагог продолжает формировать 
пластилина ленточным способом, 
конструктивным и комбинированным 
предметы устойчивыми. Учит детей 
человека и животных в движении, 
(в коллективных композициях): 
«Дети на прогулке» и другие, 
литературных произведений (Медведк 
подобное). Педагог развивает у детей 
умение лепить мелкие детали; пользу 

ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая 
концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания 

комить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 
), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для 
(при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску 
1ри рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 

Мандатном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать 

узо 

За; 

объ 
«Кур» 
Форм 

ог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 
ггературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два 

воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные 
ш на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание 

разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и 
лыие растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на 
загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и 

подобное). 
дагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 
т знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 
ажения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит 
композиции, поощряет детей за разнообразие используемых 

тей с селецкой росписью, её цветовым решением, спецификой 
правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для 
исомитъ детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 
роспись в творческую работу детей, помогает осваивать 
Знакомит детей с региональным (местным) декоративным 
узоры по мотивам селецкой, полхов-майданской, гжельской 
элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 
>ры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 
ггия творчества в декоративной деятельности, педагог учит 

:ани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных 
другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично 

детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

ь детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 
тей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 
посуда, игрушки); передавать их характерные особенности, 
умение у детей лепить посуду из целого куска глины и 
Скрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 
передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры 
единять небольшие группы предметов в несложные сюжеты 

>ица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», 
пировать у детей умения лепить по представлению героев 

и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому 
творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей 

'ясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 



глаза, шерсть животного, перышки 
Продолжает формировать у детей 
материалами для лепки; побуждает 
бусинки и так далее). Педагог закр 
навык тщательно мыть руки по окон 

Декоративная лепка: педагог 
лепки. Формирует у детей интерес 
прикладного искусства. Учит детей 
(дымковской, филимоновской, карг< 
узорами предметы декоративного ис 
налепами и углубленным рельефом, 
воду, чтобы сгладить неровности вы, 
образа. 

3) Аппликации: 
педагог закрепляет умение д 

длинные полоски; вырезать круги и^ 
геометрические фигуры в другие: 
полоски, квадраты или маленькие п 
предметов или декоративные компо^ 
из бумаги, сложенной гармошкой, а 
(стакан, ваза, цветок и другое). С 
приему обрывания. Побуждает детей 
деталями, обогащающими изобраЖе 
отношение к материалам, 

4) Прикладное творчество: 
педагог совершенствует у дет£ 

направлениях; работагь по готовой 
детей умение создавать из бумаги об 
частей, сглаживать сгибы, надрезать 
делать игрушки, сувениры из приро^: 
(катушки, проволока в цветной об 
Формирует умение самостоятельно 
сумочки, шапочки, салфетки и др 
сотрудников ДОО, елочные украшен 
занятий и самостоятельной деятельн 
печатных игр. Закрепляет умение 

Конструктивная деятельное 
Педагог учит детей выделять 

детям анализировать сделанные 
конструктивные решения и планирЬ 
новыми деталями: разнообразными 
конусами и другое. Учит детей заме 
создавать различные по величине и 
строить по рисунку, самостоятельно 
развивать у детей умение работать 
замыслом, договариваться, кто какую 

птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное, 
технические умения и навыки работы с разнообразными 

использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, 
епляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей 
(чании лепки. 

продолжает знакомить детей с особенностями декоративной 
эстетическое отношение к предметам народного декоративно-
лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек 

опольской и другие). Формирует у детей умение украшать 
жуества. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их 

использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в 
(лепленного изображения, когда это необходимо для передачи 

[етей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 
квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в 
[рямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 
(иции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали 
симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам 
целью создания выразительного образа, педагог учит детей 
создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их 
эния. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное 

пед; 

ня 
к: 

ко 

ЭЙ умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 
выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у 
•ьемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных 
по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей 
;ного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

•мотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. 
создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

>Зтое); сувениры для родителей (законных представителей), 
ия. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для 

[ости (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-
>й экономно и рационально расходовать материалы. 

ть. 
Основные части и характерные детали конструкций. Помогает 
,агогом поделки и постройки; на основе анализа находить 
•вать создание собственной постройки. Знакомит детей с 
по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, 
[ть одни детали другими. Педагог формирует у детей умение 

Инструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей 
подбирать необходимый строительный материал. Продолжает 
ллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 
часть работы будет выполнять. 



Музыкальная деятельность 
1) Слушание: педагог учит 

танец, марш). Совершенствует у 
детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 
детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у 
детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с (клавишно-ударные и струнные: 
творчеством некоторых композиторфв. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 
диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 
между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 
заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 
Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 
него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 
песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. 
Учит детей сочинят], мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 
бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 
передавать через движения характер музыки, её эмоциональнообразное содержание. Учит детей 
свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 
переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 
музыкальными фразами. Педагог Способствует у детей формированию навыков исполнения 
танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 
приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 
Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает 
развивать у детей навыки инсценирЬвания песен; учит изображать сказочных животных и птиц 
(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, Журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное 
творчество; помогает придумывать Движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 
проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения,' 
отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов.' 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие 
мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 
группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их 
к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 
жизни и различных видах досуговоЙ деятельности для реализации музыкальных способностей 
ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 
Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной 
терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к 
сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 
ребёнка, поддерживает различные Творческие группы детей. Развивает личностные качеств 
(коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков 
передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает 



условия для показа результатов тво] 
декораций, элементов костюмов и а 

Культурно-досуговая деятел 
Педагог развивает желание 

реализуя собственные творческие 
Формирует у детей основы пра(з 
праздников, учит бережно отно<з 
Поддерживает желание участвовать 
отзывчивость ко всем участникам 
знакомит с русскими народными 
Поощряет желание участвовать в нар 

2.1.4.5, Решение совокупны 
«Художественно-эстетическое 
«Культура» и «Красота», что предп 

• воспитание эстетических ч 
и явлениям окружающего мира (пр 
видов, жанров и стилей искусства (в 

• приобщение к традициям 
шедеврам мировой художественной 

• становление эстетического, 
для гармонизации внешнего и внутрен 

• создание условий для раскр 
видах художественно-творческой деят< 

• формирование целостной 
эмоционально-образного способов 

• создание условий для выявл 
ребёнка с учётом его индивидуальное 
сотворчеству с другими людьми (деть 

его 

Методич еские пособия 
«Художест 

1. Примерное комплексно-тем 
школы»: Младшая группа (3-4 года) 

2. Примерное комплексно 
школы»: Средняя группа (4-5 лет) / 

3. Примерное комплексно 
школы»: Старшая группа (5-6 лет) / 

-тем 
Ре 

-тем; 
'Ре 

Из 

года). 

1. Комарова Т. С'. Детское худо: 
2. Комарова Т. С. Развитие худо 
3. Комарова Т. С. Изобразитель н; 

4. Комарова Т. С. Изобразителен 
5. Комарова Т. С. Изобразительн 

'рческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления 
1Трибутов. 
ьность. 

детей проводить свободное время с интересом и пользой, 
потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее)! 
1Дничной культуры. Знакомит с историей возникновения 
иться к народным праздничным традициям и обычаям. 

оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и 
праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог 
традициями, а также с обычаями других народов страны, 
юдных праздниках и развлечениях. 
х задач воспитания в рамках образовательной области 
нтие» направлено на приобщение детей к ценностям 

олагает: 
]/вств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам 
иродного, бытового, социального), к произведениям разных 
соответствии с возрастными особенностями); 

и великому культурному наследию российского народа, 
^ультуры; 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 
'него мира ребёнка; 
•ытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 
'ельности: 

картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
освоения детьми; 

(ения, развития и реализации творческого потенциала каждого 
-и, поддержка его готовности к творческой самореализации и 
ми и взрослыми). 

для решения задач образовательной области 
твенно-эстетическое развитие»; 
атическое планирование к программе «От рождения до 
Ред.- сост. В. А. Вилюнова. 
атическое планирование к программе «От рождения до 
д.-сост. А. А. Бывшева. 
атическое планирование к программе «От рождения до 
д.-сост. А. А. Бывшева. 

образительная деятельность 
>|кественное творчество: Для работы с детьми 2-7 лет. 
•жественных способностей дошкольников 
гая деятельность в детском саду: Младшая группа (3-4 

[ая деятельность в детском саду: Средняя группа (4-5лет). 
:ая деятельность в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 



1. Куцакова JI. В. Конетруирф; 
2. Куцакова JI. В. Конструирф 
3. Куцакова JI. В. Художестве 
4. Куцакова Л. В. Художестве 

Конструктивная деятельность 
;анне из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет), 
ание из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет), 

нное творчество и конструирование: 3-4 года, 
нное творчество и конструирование: 4-5 лет. 

Музыкальная деятельность 

1. Зацепина М. Б., Жукова Г. 
(3-4 года). 

2. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа 
(4-5 лет). 

3. Зацепина М. Б., Жукова Г. 
(5-6 лет). 

£. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа 

Ё. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа 

2.1.5.1. Вторая группа раннег 
Основные задачи образователь 
• обогащать двигательный 

гимнастики: основные движения 
прыжки), общеразвивающие и музык 

• развивать психофизические 
• поддерживать у детей жела: 

подгруппах; 
• формировать интерес и 

упражнений, совместным двигательн^ 
• укреплять здоровье детей с 

гигиенические навыки и навыки само 
Содержание образовательной 
Педагог формирует умение 

музыкально-ритмические упражнени>[ 
(утренняя гимнастика, физкультурн 
развитию движений и другое), разви 
ориентировку в пространстве. Педаг 
действовать согласованно, реагиров 
предупреждая утомление, осуществ, 
соблюдать правила личной гигиены и 

1) Основная гимнастика (основ 
Основные движения: 
бросание, катание, ловля: екать 

и друг другу двумя pwaMH стоя и 
катящегося мяча; передача мячей друг 
за головы; бросание предмета в гори 
одной рукой; перебрасывание мяча че 
1,5 м; ловля мяча, брошенного педагоп 

2.1.5. Физическое развитие 

о возраста (От 2 лет до 3 лет). 
ной деятельности в области физического развития: 
опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

(бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 
:ально-ритмические упражнения; 
качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

фие играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

положительное отношение к выполнению физических 
им действиям; 
редствами физического воспитания, формировать культурно-
юбелуживания, приобщая к здоровому образу жизни, 
деятельности. 

выполнять основные движения, общеразвивающие и 
в различных формах физкультурно- оздоровительной работы 

ые занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по 
вает психофизические качества, координацию, равновесие и 
ог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, 

;ать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, 
Ипяет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка 
проявлять культурно-гигиенические навыки, 
иные движения, общеразвивающие упражнения). 

1вание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу 
:идя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка 

другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-
[зонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и 
;рез сетку, натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-
х>м с расстояния до 1 м; 



Не); 
ши 

ползание и лазанье: ползани 
(взяв её, встать, выпрямиться), по 
одним концом на 20-30 см; по гй 
влезание на лесенку-стремянку и спу< 

ходьба: ходьба стайкой за пед; 
с переходом на бег; на месте, прис 
(флажок, платочек, ленточка и друг; 
по кругу по одному и парами, взяв 

бег: бег стайкой за педагого 
линиями (расстояние между линия? 
обратно; непрерывный в течение 20 

прыжки: прыжки на двух н<̂  
параллельные линии (расстояние 
параллельные линии (20-30 см); 
ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: хс 
доске, приподнятой одним концом н 
предметов (высота 10-15 см); ходьб^ 
помощи рук на скамейку, удерживая 

В процессе обучения основны 
двигаться не наталкиваясь друг на 
предлагает разнообразные упражнен 

Общеразвивающие упражнен 
упражнения для кистей рук, 

вперед, вверх, разведение в стор 
выполнение хлопков руками перед с 

упражнения для развития и у 
вправо-влево, с передачей предмет 
положения стоя и сидя; одновременн 
лежа, поочередное поднимание рук и 

упражнения для развития и 
сгибание и разгибание ног, держась 
другое; 

музыкально-ритмические упра 
содержание подвижных игр и игровь 
с ними: хлопки в ладоши под музь 
«пружинка», приставн ые шаги вперед 

Педагог предлагает образец дл: 
предметами: погремушками, платочка 
числе, сидя на стуле ил и на скамейке 

2) Подвижные игры: педагог' 
подвижные игры с простым содерж 
упражнений. Создает условия 
упражнениях и сюжетных играх, 
некоторых персонажей (попрыгать, 
лошадка, поклевать зернышки, как цы 

е на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м 
доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой 

[мнаетической скамейке; проползание под дугой (30-40 ем); 
ск с нее произвольным способом; 
[агогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; 
"тавным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке 

i; врассыпную и в заданном направлении; между предметами; 
сь за руки; 

|м, в заданном направлении и в разных направлениях; между 
Йи 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и 
30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 
тах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 
10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

Вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук 

для 

ка 

даба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной 
а 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и 

по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без 
равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте, 
т движениям педагог побуждает детей действовать сообща, 

^руга, придерживаться определенного направления движения, 
идя. 
ия: 

развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 
>0ны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 
;обой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 
/крепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 
а сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного 
юе сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и 
ног из исходного положения лежа на спине; 

епления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: 
за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и 

укр 

мнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в 
[X упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе 
>шу, хлопки с одновременным притопыванием, приседание 
-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения, 
[я подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 
ми, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том 

развивает и поддерживает у детей желание играть в 
:анием, с текстом, с включением музыкально-ритмических 

развития выразительности движений в имитационных 
омогает самостоятельно передавать простейшие действия 
ж зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как 

[плята, и тому подобное). 



3) Формирование основ здор 
привычки и элементарные культур^ 
(самостоятельно и правильно мыть р 
зубы, пользоваться предметами лич 
гигиены, оценивать свой внешний вй, 
положительного отношения к за 
физических упражнений. 

ювого образа жизни: педагог формирует у детей полезные 
о-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

|уки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить 
[ной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил 
щ, приводить в порядок одежду; способствует формированию 
каливающим и гигиеническим процедурам, выполнению 

2.1.5.2. Младшая группа (От 
Основные задачи образователь 
• обогащать двигательный 

(строевые упражнения, основные 
ритмические упражнения), спортивЦг 
действия с действиями других детей, 

• развивать психофизические 
равновесие, способность быстро реаг 

• формировать интерес и пол 
активному отдыху, воспитывать само 

• укреплять здоровье детей 
формирования правильной осанки, 
двигательной деятельности; 

• закреплять вультурно-гигиф 
полезные привычки, приобщая к здор 

Содержание образовательной 
Педагог формирует умение орг 

место при совместных построениях 
ритмические упражнения по показу 
положительного эмоционального cocif 
за показом, выполнять предложен 
Организует подвижные игры, помога 
замысла, соблюдать правила в подвиж: 

Педагог продумывает и органй 
жизни, к овладению элементарными н 
формирует умения и навыки личной г 

1) Основная гимнастика (осн0 
Основные движения: 
бросание, катание, ловля, мет 

предмета, подталкивая его сверху илй 
друг другу, сидя парами ноги врозь 
парами; ходьба вдоль скамейки, npcf 
прокатывание обруча, ловля обруча, 
цель (корзину) двумя и одной рукой 
землю и ловля его; бросание и ло 
расположенный на уровне глаз ребёнк 
через сетку; 

3 лет до 4 лет). 
ной деятельности в области физического развития: 

опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 
движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-
[е упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои 
соблюдать правила в игре; 

качества, ориентировку в пространстве, координацию, 
йровать на сигнал; 
ожительное отношение к занятиям физической культурой и 

•Ьтоятельность; 
средствами физического воспитания, создавать условия для 
способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

;нические навыки и навыки самообслуживания, формируя 
ювому образу жизни, 
деятельности. 
анизованно выполнять строевые упражнения, находить свое 
передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-
создает условия для активной двигательной деятельности и 
х>яния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить 
>ie задания сообща, действуя в общем для всех темпе. 

1Я детям выполнять движения с эмоциональным отражением 
:ной игре. 
•ует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу 
ормами и правилами поведения в двигательной деятельности, 
игиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 
>вные движения, общеразвивающие и строевые упражнения). 

ание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг 
сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча 

:|гоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя 
•катывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 
чтящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную 
; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о 

Шя мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, 
:а, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча 

ны 



на 

ползание, лазанье: ползание 
выпрямиться, поднять двумя рукатк 
мячом; проползание на четвереньки 
четвереньках с опорой на ладони 
гимнастическую стенку произвольна 
дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном 
ориентирам (по прямой, по кругу, о0 
направления); на носках; высоко 
сигналу; парами друг за другом, в ра 
идти дальше); по наклонной доске; в 

бег: бег группами и по одной 
обегая предметы, между двух или 
мелким шагом, на носках; в чередова 
течение 50-60 сек; быстрый бег 10-1$ 

прыжки: прыжки на двух и 
линию, (вперед и, развернувшись, в 
линии (расстояние 25-30 см), из об 
линий (расстояние 15-20 см); cnpiji 
(высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: хо, 
2-2,5 м), обычным и приставным шаг 
доске; перешагивая рейки лестницы 
полу, приставным шагом; с выполни 
носках, с остановкой, 

Общеразвивающие упражнен 
упражнения для кистей рук 

опускание прямых рук вперед, отвеД 
поочередно); перекладывание предме 
махи руками; упражнения для кистей 

упражнения для развития и ук|>| 
приседание, обхватив руками колени 
положения сидя; поднимание и опуск 
обратно; 

упражнения для развития и 
опускание ног, согнутых в коленях; 
ноги вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упри 
включает в содержание физкультурную 
игры: ритмичная ходьба и бег под 
топающим шагом, вперед, приставн^г 
притопывание, приседания «пружин 
упражнения, раскрывающие понятны 
хитрая лиса, шустрый зайчик и так даА< 

Строевые упражнения: 

йа четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 
и над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся 

IX под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на 
и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или 

т способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под 

направлении, небольшими группами, друг за другом по 
>ходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой 
поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по 
1зных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, 
чередовании с бегом; 
[у за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, 
вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, 
нии с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в 
м; медленный бег 120- 150 м; 

одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через 
обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 
>руча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных 
[гивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку 

щьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 
ом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной 
лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на 

юием заданий (присесть, встать и продолжить движение); на 

ия: 
развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и 

ение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, 
:та из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; 
рук; 
•епления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, 
; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из 
:ание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и 

укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и 
приседание с предметами, поднимание на носки; выставление 

мнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог 
х занятий, различные формы активного отдыха и подвижные 

]|*узыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, 
[М шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, 
ки», кружение; имитационные движения - разнообразные 
[й детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, 
[ее). 



СИ, 

пр; 
дв и 

педагог предлагает детям 
одному, в шеренгу, в круг по ориенф 
размыкание обычным шагом, поворо 

Педагог выполняет вместе с 
слегка расставлены, ноги врозь, 
предметами (кубики двух цветов, фл 

2) Подвижные игры: педаг0 
деятельности, организуя сюжетнь; 
действовать сообща, соблюдать 
соответствии с сюжетом игры 
придавать своим движениям вырази 

3) Спортивные упражнения 
или во время физкультурных занят 
может быть организовано в самс!» 
имеющихся условий, а также регион 

Катание на санках: по прям 
невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, 
переступанием. 

Катание на трехколесном вело 
Плавание: погружение в воду 

игрушками в воде. 
4) Формирование основ здок 

ребёнка самостоятельно ухаживать 
вещами и игрушками; формирует Ц 
сохранения здоровья, напоминает 
двигательной деятельности (бегать, 
нарушать правила). 

5) Активный отдых. 
Физкультурные досуги: досуг 

свежем воздухе, продолжительность 
игровые упражнения, игры-забавы, 
ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день про 
досуг, спортивные упражнения, воз4 
День здоровья проводится один раз в 

следующие строевые упражнения: построение в колонну по 
ирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и 
•ты направо и налево переступанием. 

детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги 
[дя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с 

шажки, кегли и другое). 
•г поддерживает активность детей в процессе двигательной 

и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение 
>авила, начинать и заканчивать действия по указанию и в 
гаться определенным способом и в заданном направлении, 

Цельность (кошка просыпается, потягивается, мяукает), 
педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 
•стоятельной двигательной деятельности в зависимости от 
альных и климатических особенностей. 
[ой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с 

ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами 

юипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево. 
, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими 

'ИИ 

2,1.5,3. Средняя (От 4 лет до 
Основные задач и образователь 
• обогащать двигательный оп 

основной гимнастики (строевые упра: 
музыкально-ритмические упражнений) 
подвижных игр; 

• формировать психофизиче 
ловкость), развивать координацию, ме 

за 
урового образа жизни: педагог поддерживает стремление 

собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими 
ервичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

о необходимости соблюдения правил безопасности в 
не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не 

проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на 
>]ю 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и 

аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

>водятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный 
южен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия), 
квартал. 

5 лет). 
ной деятельности в области физического развития: 
ыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений 
жнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 

создавать условия для освоения спортивных упражнений, 

т к и е качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 
ткость, ориентировку в пространстве; 



ич 

укц: 

5уг[; 

• воспитывать волевые качес 
подвижных играх, проявлять самостоя' 

• продолжать формировать ин' 
активному отдыху, формировать перв 

• укреплять здоровье ребёнка 
осанку, повышать иммунитет средства 

• формировать представления 
привычки, способствовать усвоению п 

Содержание образовательной д 
Педагог формирует двигательн 

при выполнении упражнений основ^ 
спортивных игр. Помогает точно п] 
соблюдать технику выполнения ynpa r̂i 
использования разученного движения 
укреплять дружеские взаимоотноше 
ориентироваться на словесную инстр 
в достижении цели, стремление к твор 

Педагог способствует овладей^; 
жизни, формирует представление о п 
полезные привычки, способствующие 

1) Основная гимнастика 
ритмическая гимнастика и строевые 

Основные движения; 
бросание, катание, ловля, мета 

(длина 2-3 м), положенными (на расе 
расставленные по одной линии на рас 
обруча, катящегося от педагога; про 
вверх и ловля его после удара об пол 
другу в кругу; бросание мяча двумя 
доске, попадая в предмет; отбивание 
подбрасывание и ловля мяча не мене^ 
сидя; бросание вдаль; попадание в гор 

ползание, лазанье; ползание на 
наклонной доске, по гимнастической 
обручи, под дуги; влезание на гимнаст 
гимнастической стенке с пролета на 
четвереньках с опорой на стопы и л 
пола прямо и боком; 

ходьба; ходьба обычная, в кол 
изменением темпа; на носках, на пятф 
по шнуру; перешагивая предметы; ч< 
сигналу, в противоположную сторону 
приставным шагом вперед, в сторон 
стороны (плечи развести), за спиной); 

бег; бег в колонне по одному 
месте; бег врассыпную по сигналу с 

фва, самостоятельность, стремление соблюдать правила в 
ельность при выполнении физических упражнений; 
ерес и положительное отношение к физической культуре и 
ные представления об отдельных видах спорта; 

, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную 
ми физического воспитания; 
о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные 

равил безопасного поведения в двигательной деятельности, 
еятельности. 
ые умения и навыки, развивает психофизические качества 
ой гимнастики, а также при проведении подвижных и 

финимать исходное положение, поддерживает стремление 
нений, правила в подвижной игре, показывает возможность 

в самостоятельной двигательной деятельности, помогает 
ния со сверстниками, слышать и выполнять указания, 

;ию; поощряет проявление целеустремленности и упорства 
^еству. 
ю элементарными нормами и правилами здорового образа 

фавилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет 
укреплению и сохранению здоровья. 
основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ражнения). 

ние; прокатывание мяча между линиями, шнурами, палками 
Шнии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, 
стоянии 70-80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание 
^атывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча 

; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг 
руками из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной 
мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; 

3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы 
^зонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 
четвереньках «змейкой» между расставленными кеглями, по 
скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в 

^ическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по 
пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на 

4дони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками 

онне по одному, придерживаясь указанного направления, с 
ах, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и 

ёредуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкой по 
; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; 

у, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в 

на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на 
Последующим нахождением своего места в колонне; в парах; 



по кругу, держась за руки; со сменяй направляющего, меняя направление движения и темп; 
непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегайте 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 
150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с 
одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги 
вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух 
ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), 
через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с 
небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; 
попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с 
мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до 
конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, 
вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной 
доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую 
сторону с платочками, руки на пояс, р)тш в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могуг переносить в 
самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основные 

положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); 
перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; 
сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой 
гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны 
вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; 
поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 
разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); 
приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и 
опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог 
предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разном 
темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, 
названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные 
упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы 
физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог 

включает в комплексы общеразвйвающих упражнений (простейшие связки упражнений 
ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: 
ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом 
прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на 
месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление 
ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, 



движение по кругу выполняя шаг с н 
комбинации из двух освоенных движе^ 

Строевые упражнения: 
педагог предлагает детям еле 

одному, по два, по росту, врассыпнук|> 
ориентирам и без; перестроение из ко 
ведущего; из одной колонны или ше 
налево, кругом на месте переступание^ 

2 ) Подвижные игры: педагог 
психофизические качества в подвиж 
развивает пространственную ориенти 
знакомых игр с небольшой группой 
проявление целеустремленности, наст< 
комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения '. 
или во время физкультурных занятий 
может быть организовано в самост 
имеющихся условий, а также регионал 

Катание на санках: подъем с са 
катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и д: 
поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящи^ 
шагом» и «полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду 
бортик, доску, палку, игры с предмета 

4) Формирование основ здорова 
здоровье, факторах, положительно 
двигательной деятельности (соблюда 
товарища, бегать в колонне, не обго 
необходимости занятий физической 
гигиены, закаливания для сохранения 
об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых. 
Физкультурные праздники и д 

участию в праздниках детей старше 
проводятся 2 раза в год, продолжител 

Досуг организуется 1-2 раза в 
воздухе, продолжительностью 20-25 
элементами соревнования, аттракцион 

Досуги и праздники могут бы 
образу жизни, иметь социально 
государственным праздникам, включа 

Дни здоровья проводятся 1 
оздоровительные мероприятия, nporyjt 

зека, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, 
ий в сочетании с хлопками. 

фующие строевые упражнения: построение в колонну по 
; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по 

лонны по одному в колонну по два в движении, со сменой 
ренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, 

и в движении. 
продолжает закреплять основные движения и развивать 

ных играх, поощряет желание выполнять роль водящего, 
ровку, самостоятельность и инициативность в организации 

сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет 
шчивости, творческих способностей детей (придумывание и 

педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 
на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 

оятельной двигательной деятельности в зависимости от 
ьных и климатических особенностей. 

нками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, 

вухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с 

шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим 
с головой, попеременные движения ног в воде, держась за 
ми в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 
ого образа жизни: педагог уточняет представления детей о 
влияющих на него, правилах безопасного поведения в 

ть очередность при занятиях с оборудованием, не толкать 
няя друг друга и другое), способствует пониманию детьми 

культурой, важности правильного питания, соблюдения 
и укрепления здоровья. Формирует первичные представления 

осуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к 
го дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники 

Юностью не более 1-1,5 часов. 
месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 
минут, Содержание составляют: подвижные игры, игры с 
ы, музыкальноритмические и танцевальные упражнения, 
ть направлены на решение задач приобщения к здоровому 
-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 
ть подвижные игры народов России. 

раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-
ки, игры на свежем воздухе. 



2Л.5.4. Старшая группа (От 5 
Основные задачи образовательк* 
• обогащать дЕютательный о 

деятельности, развивая умения осоз 
основной гимнастики, осваивать спорт 
туристские навыки; 

• развивать психофизические 
пространстве, равновесие, точность и 
проявлять творчество при выполнени 
подвижной игре, взаимодействовать в 

• воспитывать патриотически^ 
спортивных играх, формах активного 

• продолжать развивать интер< 
разных видах спорта и достижениях ро< 

• укреплять здоровье ребёнка 
двигательный аппарат, повышать имм^ 

• расширять представления о 
оздоровительном воздействии физичес 

• воспитывать бережное и 
окружающих, осознанно соблюдать 
двигательной деятельности и во время 

Содержание образовательной д 
Педагог совершенствует двиг 

качества, обогащает двигательный 
поддерживает детскую инициативу 
качества выполнения упражнений д 
спортивных игр, использует игры-э 
соблюдение правил в подвижных 
усложнения; поощряет проявление нр 
сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет 
жизни, начинает формировать элемей 
включая туризм, способствует форми; 
деятельности. Организует для детей и 
экскурсии, физкультурные праздники 

1) Основная гимнастика 
ритмическая гимнастика и строевые 

Основные движения: 
бросание, катание, ловля, ме 

направляя его рукой (правой и левой) 
набивного мяча; передача мяча друг 
мяча друг другу и ловля его разным^ 
мяча об пол на месте 10 раз; ведение 
за головы; метание вдаль предмет* 

лет до 6 лет). 
ой деятельности в области физического развития: 

пыт, создавать условия для оптимальной двигательной 
нанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 
ивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные 

уи 

качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 
меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, 
и движений и в подвижных играх, соблюдать правила в 

команде; 
чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

с^тдыха; 
ее к физической культуре, формировать представления о 
ссийских спортсменов; 

формировать правильную осанку, укреплять опорно-
^нитет средствами физического воспитания; 

здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 
ких упражнений, туризме как форме активного отдыха; 
заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

правила здорового образа жизни и безопасности в 
туристских прогулок и экскурсий, 
еятельности. 
ательные умения и навыки, развивает психофизические 

<̂ пыт детей разнообразными физическими упражнениями, 
Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

;Ьугими детьми; создает условия для освоения элементов 
стафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и 
играх; поддерживает предложенные детьми варианты их 
авственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со 

и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 
тарные представления о разных формах активного отдыха, 
рованию навыков безопасного поведения в двигательной 

родителей (законных представителей) туристские прогулки и 
и досуги с соответствующей тематикой, 
(основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ражнения). 

тание: прокатывание мяча по гимнастическои скамейке, 
; прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание 

другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание 
способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание 

^яча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-
ов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); 



т 

перебрасывание мяча из одной руки 
подряд; перебрасывание мяча через се 

ползание, лазанье; ползание 
колени, на ступни и ладони, предпле 
головой мяч (3-4 м), «змейкой» межд 
под дугами, в туннеле; ползание на 
колени; ползание на четвереньках п 
гимнастической стенке чередующимся 

ходьба: ходьба обычным шаг 
приставным шагом в сторону (напрк 
перекатом с пятки на носок, гимнасти 
без ориентиров; в колонне по одному 

бег: бег в колонне по одному, « 
ведущих; бег с пролезанием в обруч; 
расставленными предметами; группа 
темпе, обегая предметы; мелким и ш 
250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 pai 
м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки; подпрыгивание на мес 
на одной ноге; подпрыгивание с хлоп: 
ноги на ногу, продвигаясь вперед чере: 
места предметы высотой 30 см; спрь 
месте 30-40 раз подряд 2 раза; подп] 
продвижением вперед на 3-4 м; на о 
невысокие препятствия (шнур, канат 
прыжки в длину с места; в высоту с р 

прыжки со скакалкой: переша 
ем); перепрыгивание через скакалку с 
скакалку на двух ногах, через вращаю 

упражнения в равновесии; хо 
одной ноги к носку другой; стойка на 
и опускание на всю стопу, стоя на ска 
вдвоем на лежащей на полу досф 
поддержкой); приседание после бега 
«ласточка». 

Педагог продолжает обучать 
самостоятельно и творчески используй 

Общеразвивающие упражнения 
упражнения для кистей рук, 

поднимание рук вперед, в стороны 
последовательно); махи руками впер 
предмета из одной руки в другую вп< 
пальцами (кисти повернуть тыльной с 

упражнения для развития и укр 
рук вверх и опускание вниз, стоя у сте 

другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз 
^ку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и 
къя и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая 
у кеглями; переползание через несколько предметов подряд, 
животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и 
• скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по 
шагом; 

>̂м, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 
во и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, 

ческим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба «змейкой» 
по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

^змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой 
с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между 

ми, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном 
ироким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 
а; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 

те одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; 
ками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с 
з начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с 
кивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на 

рыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с 
дной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком 

кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; 
фбега; в длину с разбега; 
гивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 
одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через 

Щуюся скакалку; 
дьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 
гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки 
мье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение 
е; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с 

на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; 

разнообразным физическим упражнениям, которые дети 
ют в игровой и повседневной деятельности. 

развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 
вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, 

ед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 
^реди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок 
тороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 
епления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание 
ны, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на 
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спине; наклоны вперед, касаясь ладо^. 
и разгибание и скрещивание их из ис 

упражнения для развития и 
обхватывая колени руками; махи ног 
лежа на спине, руки в упоре; захваты 
их с места на место. 

Педагог поддерживает стре 
предметами (гимнастической палк 
упражнения из разнообразных исхо4 
коленях, на четвереньках, с разным 
поясе, перед грудью, за спиной) 
поощряет комбинирование и придумы 

Разученные упражнения вклю 
физкультурно-оздоров ительной работы 

Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмические уЩ 

(ритмической гимнастики) педагог 
упражнений в физкультминутки, утр 
подвижные игры. Рекомендуемые 
музыки, в разном темпе, на высоких 
каблука», вперед и назад (спиной), с 
замедлением темпа легкий ритмичн 
боковой галоп, кружение); подскоки 
хлопками и бегом, кружение по одном 

Строевые упражнения: 
педагог продолжает обучение 

поддерживая равнение в колонне, ше 
перестроение в колонну по три, в две 
на вытянутые вперед руки, в шеренг 
кругом переступанием и прыжком; хо 
стороны с последующим слиянием в п 

2) Подвижные игры: педагог 
движения детей в сюжетных и несюж^ 
играх-эстафетах, оценивает качество 
ориентироваться в пространстве, на{} 
целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодейст 
взаимовыручки, инициативы при орга 
детьми; воспитывает и поддерживает 
и сплоченности, чувства ответственно 
преодолению трудностей; развивает 
играх (выбор игр, придумывание но 
формированию духовно-нравственных 
подвижных играх. 

[ями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание 
одного положения лежа на спине; 
укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

ами; поочередное поднимание и опускание ног из положения 
[вание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание 

мление детей выполнять упражнения с разнообразными 
ой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 
;ных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на 
положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на 
Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и 
вание детьми новых общеразвивающих упражнений, 
чаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 
>i. 

н 

•ажнения и комплексы общеразвивающих упражнений 
:лючает в содержание физкультурных занятий, некоторые из 
юннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 
ажнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером 

полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с 
высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 

[|>1Й бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, 
[а месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 
[у и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

детей строевым упражнениям: построение по росту, 
ренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; 

шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне 
на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, 

>дьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные 
ары. 

продолжает закреплять и совершенствовать основные 
ггных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, 

движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро 
ащивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, 

вию детей в команде, поощряет оказание помощи и 
низации игр с небольшой группой сверстников, младшими 

йроявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности 
сти за успехи команды, стремление к победе, стремление к 

Творческие способности, поддерживает инициативу детей в 
>вых вариантов, комбинирование движений). Способствует 

качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в 



3) Спортивные игры, педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 
проводятся в спортивном зале или н^ спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий 
и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 
3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 
левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

эакеткой в заданном направлении; игра с педагогом, 
мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение 

Бадминтон: отбивание волана 
Элементы футбола: отбивание 

Ходьба на лыжах: по лыжне 
месте (направо и налево) с перее 

Катание на двухколесном вел^ 
скоростью; с поворотами направо и н 

мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу 
(3-5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 
или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 
оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках; по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 
торможением при спуске с горки. 

(на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на 
тупанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», 

«полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 
зсипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной 
1алево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, 
держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до 
глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой 
в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 
расширять представления детей о фшсгорах, положительно влияющих на здоровье (правильное 
питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). 
Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, 
плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и 
выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления 
здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной 
деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 
мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны 
инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает 
воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и 
правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и 
укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 
Физкультурные праздники и 

движения, в том числе, спортивные и 
Досуг организуется 1-2 раза в 

воздухе, продолжительностью 30-40 
эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год. 
продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 

гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры, 
месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 
минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-



Досуги и праздники могут б 
образу жизни, иметь социальн 
государственным праздникам, олим 
игры народов России. 

Дни здоровья: педагог провор 
мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскур 
прогулки и экскурсии с постепенно 
моря и другое. Время перехода в о щ 
не более 1,5-2 часов. Время непрерь 
менее 10 минут. Педагог формирует 
ознакомления с природой и культуЬ 
(необходимых вещей и одежды) для 
обучает ориентироваться на местно 
осторожность в преодолении препят^ 
время остановки. 

2.1.5.5. Решение совокупны 
«Физическое развитие» направлен 
что предполагает: 

• воспитание осознанного о 
как совокупности физического, духов 

• формирование у ребёнка 
физической культуры, здоровья и без 

• становление эмоциональн 
физическим упражнениям, подвижны 
правилам; 

• воспитание активности, 
уверенности и других личностных ка 

• приобщение детей к ценно 
физического развития и саморазвитие 

• формирование у ребёнка о 
образе жизни. 

Методические пособия 

1. Примерное комплексно-те 
школы»: Младшая группа (3-4 года) 

2. Примерное комплексно-те 
школы»: Средняя группа (4-5 лет) / 

3. Примерное комплексно-
школы»: Старшая группа (5-6 лет) / 

4. Пензулаева JL И. ФизическаЬ 

Ре, 
-тем; 

Pb 

5. Пензулаева Л 
6. Пензулаева Л 

И. Физическая 
И. Физическая 

7. Федорова С. Ю. Примерные 

1ыть направлены на решение задач приобщения к здоровому 
о-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 
[пиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные 

щт 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные 

юии. Педагог организует для детей непродолжительные пешие 
удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег 

у сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность 
[вного движения 20 минут, с перерывом между переходами не 
представления о туризме как виде активного отдыха и способе 
•ой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения 
туристской прогулки, организует наблюдение за природой, 

ста, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 
:твий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во 

х задач воспитания в рамках образовательной области 
о на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», 

т|ношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 
ного и социального благополучия человека; 
возрастосообразных представлений и знаний в области 

^опасного образа жизни; 
:о-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 
>IM играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 
^еств; 
стям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 
> 

;новных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

для решения задач образовательной области 
«Физическое развитие»: 

матическое планирование к программе «От рождения до 
Ред.- сост. В. А. Вилюнова. 

>матическое планирование к программе «От рождения до 
д.-сост. А. А. Бывшева, 
атическое планирование к программе «От рождения до 
>д.-сост. А. А. Бывшева. 
культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года), 
культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет), 
культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет), 
планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 



др-); 
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

(отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 
- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 
двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 
- игровая деятельность 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь)-
изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

- строительного материала; 
- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и др.); 
- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 
В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 
общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 
- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 
- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд 

труд в природе, ручной труд); J ' 
музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений пение 

музыкально-ритмические движения, Игра на детских музыкальных инструментах) 
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 

может использовать следующие методы: 
- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнений, воспитывающие ситуации, игровые методы)-
- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы' 
обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры 
соревнования, проектные методы); ' 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 
дополнябтся методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей-

- информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий 
ребенка с объектом из>чения (распоз^аюшее наблюдение, рассматривание картин, д Г о " 



кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 
чтение); 

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 
способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, 
беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её решения в 
процессе организации опытов, наблюдений; 

- эвристический метод (частично-поисковый) - проблемная задача делится на части -
проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 
условиях); 

- исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 
для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, 
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 
- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
- естественные и искусственные; 
- реальные и виртуальные. 
Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 
- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 
- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой 

(игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 
- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование 
для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы 
и др.); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 
- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 
При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 
Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 
избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 
инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 
осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 
продуктов деятельноста. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы 
образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение 
и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

2.3.1 Образовательная деятельность в ДОО включает: 



• эксперимент, 
• наблюдение, 
• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 
2.3.5.2. Составные формв состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 
• игровые ситуации, 
• игры-путешествия, 
• творческие мастерсткие, 
• детские лаборатории, 
• творческие гостиные, 
• творческие лаборатории, 
• целевые прогулки, 
• экскурсии, 
• образовательный челлендж, 
• интерактивные праздники. 
2.3.5.3. Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых 

и составных форм. К коплексным формам относятся: 
• детеко-родительские и иные проекты, 
• тематические дни, 
• тематические недели, 
• тематические или образовательные циклы. 
2.3.6, Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 
психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 
навыки кооперации, №рая вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 
активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

2.3.7, Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

2.3.8. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 
прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 
Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, 
в социальном развитии детей. 

2.3.9. Учитывая: потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 
личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

2.3.10, Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 
предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 
воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 
состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 
жизнерадостное настроение. 

2.3.11. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 
включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 



беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 
форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических 
навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
областей; 

- продуктивна деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 
лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

2.3.12. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 
проведения занятий. 

2.3.13. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 
их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 
обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 
может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 
деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 
областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 
педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей 
их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества' 
содействия, сопереживания. 

2.3.14. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий 
их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 
дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

2.3.15. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 
форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 
методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

2.3.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
- экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со 
материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 
свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

снегом, с природным 

включать: 

- проведение спортивных праздников (при необходимости) 
2.3.17. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 



- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 
настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 
малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 
теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 
другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 
другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 
музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 
другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 
- работу с родителями (законными представителями). 
2.3.18. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности, 
В группах раннего возраста; 
• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 
• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельное™ и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 
размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх 
со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 
поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 
деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 
рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 
материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 
становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 
комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 
подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 
музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 
территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 
детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 



областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»; 

• центр игры., содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 
предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное' 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-
эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 
детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 
материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 
развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 
математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование 
демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 
поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 
кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 
сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей 
обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование' 
общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 
интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 
содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 
музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие» 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального ' напряжения 
воспитанников; 

„ ' Ц 6 Н 1 Р Т В ° р Ч е с т в а д е т е й ' предназначенный для реализации продуктивной деятельности 
детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 
образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие» 
«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»8 

рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комнлектании 
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Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоятельный 
выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 
свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 
ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-
развивающую среду и другое). 

2.3.19. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 
расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 
формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 
деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 
детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 
деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

2.3.20. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

2.3.21. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 
субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 
детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 
-коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

-чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, 
продуктивной деятельности). 

2.3.22. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 
события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

2.3.23. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 
практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

2.4.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 
ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать 
ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 
эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 
комфорта, положительного самоощущения. 

2.4.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая 
половина дня. * 



2.4.3. Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
игры - импровизации и музыкальные игры; 
речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
логические игры, развивающие игры математического содержания; 
самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 
2.4.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 
своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности; 

3) расширять и услояснять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 
область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 
таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, 
поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 
ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 
приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 
иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 
вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 
вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 
восхищения. 

2.4.5. В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 
взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 
интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно 
поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 
дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие 



стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 
Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 
познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать 
решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 
режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 
ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 
рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 
двигательной деятельности. 

2.4.6. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 
ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 
деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 
разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 
наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 
насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 
детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 
доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 
стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 
уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 
различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 
искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 
ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 
самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 
дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной 
работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 
внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 
атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 
разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

2.4.7. Дети пяги-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 
стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 
которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 
создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 
опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 
самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 
усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать 
трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 
творческих решений возникших затруднений. 

2.4.8. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 
способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 
важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 
решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 
минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка 
прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 
задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 



активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 
поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей 
на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 
радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 
семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 
смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети 
седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них 
ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 
принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 
полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в 
разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 
самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 
карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 
театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 
Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 
привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 
формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 
проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 
незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 
посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 
таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 
предположения, испытывают радость открытия и познания. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся. 

2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи* 
повышение воспитательного потенциала семьи. 

2.5.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 
воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов. 

2.5.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач-
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 
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господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 
детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 
отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
2.5.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 
информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 
представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 
родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 
развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 
этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 
с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 
информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 
интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 
решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 
представителями), преаде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 
возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

2.5.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 
направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 
каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 
психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей)- а также 
планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 
воспитательных задач; и с 



2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 
воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 
государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 
с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 
образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 
(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 
проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 
поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 
ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 
деятельностях, образовательном процессе и другому. 

2.5.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 
образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с 
семьей. 

2.5.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 
повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
здоровьесбережения ребёнка. 

2.5.8. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 
направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 
здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 
закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат 
в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 
(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 
здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 
рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 
показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 
физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 
ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 
проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 
развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна 
возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 
общения и другое). 



2.5.9. Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 
может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 
(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

2.5.10. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 
(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 
родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 
срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 
(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 
других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 
родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые 
игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 
проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей)-
журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 
библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 
Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 
родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные 
праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 
знакомство с семейными традициями и другое. 

2.5.11. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 
деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 
дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 
представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами 
реализуемыми в ДОО, Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 
использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 
возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 
потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 
представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 
познавательных и воспитательных задач. 

2.5.12. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 
и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 
совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 
подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 
родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 
образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий 
З п Г Г 5 ^ П р е Д П р И Н Я™ С° СТ°Р°НЫ ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 
трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

2.5.13. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимое™ от стоящих перед ними задач 
Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 
представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и " т ь 
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2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ «Детский сад 
№ 1 «Ангелочки»с. Ножай - Юрт направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 
различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и 
детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 
разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 
адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных 
и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР 
в МБДОУ «Детский сад № 1 «Ангелочки»с. Ножай - Юрт осуществляют педагоги, педагоги-
психологи, учитель - логопед, музыкальные руководители, инструкторы по ФК, социальный 
педагог, педагог дополнительного образования. 

Направления: 
- профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 

предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

- диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 
детей дошкольного возраста; 

- коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим 
и интеллектуальным возможностям детей; 

- организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 
воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

-консультативно-просветительское: организация консультативно - просветительской работы 
по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии среди 
родителей; 

- координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами 
в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность 
педагог-психолог; 

- контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 
детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее - Программа 
КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 
- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просве тительских задач Программы КРР. 
Цели коррекционной работы: 
- Раннее вьивление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 
- Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 
- Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно 

развивающихся сверстников. 
Задачи КРР: 



- определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 
том числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 
различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных 
возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-
педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной 
организации (ППк); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 
возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 
выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 
или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: 
- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 
- на основании результатов психологической диагностики; 
- на основании рекомендаций ППк. 
Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад № 1 «Ангелочки»с. Ножай -

Юрт реализуется в ферме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий 
Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 
организации, методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя 
из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с 
учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 
обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 
психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 
- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 
- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 
состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО-

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ 
развитии, социальной адаптации; f р ' 

- одаренные общающиеся; 

3) дета и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке; 



4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 
порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 
процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 
дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных 
занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 
психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание ко ррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 
1) Диагностическая работа включает: 
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 
- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 
- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 
- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 
- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 
- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 
- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 
имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 
изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 
обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 



- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 
программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию,, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 
развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 
- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 
- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 
направленностью одаренности; 

- создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 
видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 
включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 
культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 
социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 
устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 
3) Консультативная работа включает: 
- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 
методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 
приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 
образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 
родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с 
особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-конеультаций для педагогов и родителей по 
разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в 
том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 



5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 
нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 
образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-
инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 
отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 
нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 
специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 
дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования аесистивных 
технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 
длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 
недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 
(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 
помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 
детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 
деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 
личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 
программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 
• помощь в разрешении поведенческих проблем; 
• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 
рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися 
включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 
прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 
установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 
одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 
обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 
его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 



; °рГаНИ '5аЦИЯ предметно-развивающей, обогащенной образовательной ереды в условиях 
ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-
педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 
психологическои и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов 
испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает-

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику его 
эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности-
• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия)-

I С 0 З Д а™ е а т м о с Ф е Р ы Доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку 
Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан 

общающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организоГГь" ' 
учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 
осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных 
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программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 
психологическои диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенкГ 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети имеющие 
проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная вГзбГмость 
апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие п р о б Т е Г Z Z ь 

; п р ы н Н г ~ ° х а р а к т е р а ( п о т е р я — « - ь 
— Г " 3 а М К Т С Т Ь ' Ю Л И Ш Н Я Я Ч У в с т в и т е л ь ность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регулярного характера (расстройство сна б Т т Г 

г н г ; : г ~ в ы е д в ~ д в и — ; j l . П Р О ^ Г : 

в к л ю ч а в " К Р Р С — — имеющими девиации развития и поведения 

коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 
помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения-
развитие рефлексивных способностей; 
совершенствование способов саморегуляции 

м а р ш р ^ Г и Г . Х ^ Г ™ ^ ' : РИСИ>> 6 ПР0П,аММУ К Р Р - индивидуального 
по результатам п ^ Г Г о Г ^ ^ Г Г и Т о Г " " " ™ " ™ Н М ™ K 

(законных представителей,. Д И а Г Н О ' ' т и к и и л и п 0 обоснованному запросу педагога/родителей 

2.6. Рабочая программа воспитания 

Целевой раздел 
Пояснительная записка. 



Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 
который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 
человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных:, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 
закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 
отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде9. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 
ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 
формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие 
в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 
духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России10. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

Е;ству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
российского общества - жизнь, 
гражданственность, служение Отечй 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

9Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 дек; 
законодательства Российской Федерации, 2012, JS 
10 Пункт 4 Основ государсгвенной политики 
ценностей, утверждённых Указом Президента 
Российской Федерации, 2022. № 46, ст. 7977). 
1 Пункт 5 Основ государственной политики и 

ценностей, утверждённых Указом Президента 
Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

историческая милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
память и преемственность поколений, единство народов России11 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 
Ценности чело зек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 
традиционными ценностями российского общества. 

:абря 2012 г. № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 
So 53, ст. 7598; 2020, №31, ст. 5063) 
по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 
Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. №> 809 (Собрание законодательства 

о сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 
Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 



С учётом особенностей со 
программе воспитания находит 
отношений. Реализация Программы 
другими учреждениями образование 
системой дополнител ьного образова 

']диокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 
отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 
и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе 

ния детей. 

ус, 
Общая цель воспитания в 

индивидуальности и создание 
традиционных ценностей российской 

1) формирование первоначаль 
народа, социально приемлемых норм 

2) формирование ценностно 
социокультурному), другим людям, 

3)становление первичного 
традиционными ценностями, принят^ 

Общие задачи воспитания в Д 
1) содействовать развитию л 

о добре и зле, должном и недопустим* 
2) способствовать становлени 

традициях, внутренне]! установке лич 
3 ) создавать условия для раз 

готовности к творческому самовыраж< 
4) осуществлять поддержку 

и принятия уклада, воспитывающей 

ДОО 

ич 

по 

> напра: 1) Цель патриотического 
личностной позиции наследника трад 
ответственного за буду щее своей стра 

2) Ценности - Родина и 
Чувство патриотизма возникает у р 
интереса, чувства любви и уважения 
народу и народу России в целоы 
принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направлен 
нравственного чувства, которое вырас 
жизни и её уклада, народных и семейн 

4) Работа по патриотическом 
наследника», испытывающего 
приобщение детей к истории, 
стране и вере); «патриотизма защита 

чувст 
культур 

Цели и задачи воспитания. 

- личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 
-ловий для позитивной социализации детей на основе 
о общества, что предполагает: 
>ных представлений о традиционных ценностях российского 
ах и правилах поведения; 
го отношения к окружающему миру (природному и 

самому себе; 
опыта деятельности и поведения в соответствии с 

>ти в обществе нормами и правилами. 
00: 
[Ности, основанному на принятых в обществе представлениях 
ом; 

ю нравственности, основанной на духовных отечественных 
[ности поступать согласно своей совести; 
>вития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 
:ению и саморазвитию, самовоспитанию; 
>зитивной социализации ребёнка посредством проектирования 

среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 
Патриотическое направление воспитания. 

шления воспитания - содействовать формированию у ребёнка 
[:щий и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 
лны. 
[а лежат в основе патриотического направления воспитания. 

>ерёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 
- своей стране — России, своему краю, малой родине, своему 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

ие воспитания базируется на идее патриотизма как 
тает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 
ых традиций. 

' в о с п и т а нию предполагает: формирование «патриотизма 
во гордости за наследие своих предков (предполагает 
эе и традициям нашего народа: отношение к т р у д у , семье 
ика», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 



пр развитие у детей готовности 
«патриотизма созидателя и творц! 
процветании своей Родины (пре, 
например, на поддержание чистоты 
развитие всего своего населенного 

«одолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 
устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

(дполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 
и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

г}ункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравстк 
к духовному развитию, нравственн 
поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосер. 
воспитания. 

3) Духовно-нравственное вое 
дошкольников на основе творческог 
которого является освоение социоку. 
аспектах. 

енного направления воспитания - формирование способности 
ому самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

дие, добро лежат в основе духовнонравственного направления 

питание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 
~ взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

|льтурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального нап 
детей к семье, другому человеку, раз 
людьми. 

2) Ценности - семья, дружба 
направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве р 
отношений и социальных ролей. Oil 
ответственность за свои поступки, 
ценностно-смыслового отношения р 
выстроенного воспитательного проц<1 
ребёнка в детско- взрос лых и детских 

4) Важной составляющей соци 
ценностей, формирование у него 
соответствии с моральными принципа 
поведения в своей основе имеет глубо<| 
законам человеческого общества. Кон 
ребёнком вместе с опытом пов 
формированием навыка культурного п 

1) Цель познавательного направ 
2) Ценность - познание лежит в 
3) В ДОО проблема воспитания 

воспитательного процесса и является , 
личности, самостоятельности и инициа 

равления воспитания - формирование ценностного отношения 
витие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

человек и сотрудничество лежат в основе социального 

»|бёнок начинает осваивать все многообразие социальных 
* учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

действовать в интересах других людей. Формирование 
>ебенка к социальному окружению невозможно без грамотно 
'есса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

общностях. 
.ального воспитания является освоение ребёнком моральных 
нравственных качеств и идеалов, способности жить в 
1МИ и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 
<о социальное нравственное чувство - уважение к человеку к 
[кретные представления о культуре поведения усваиваются 
ведения, с накоплением нравственных представлений 
[сведения. 

Познавательное направление воспитания. 

шения воспитания - формирование ценности познания, 
основе познавательного направления воспитания. 
У детей познавательной активности охватывает все стороны 

непременным условием формирования умственных качеств 
ативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 



воспитание должны осуществлять 
добра ограничивает и деформирует 

4) Значимым является воси 
картины мира, в которой интегрирок 
людям, природе, деятельности челов 

в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 
личностное развитие ребёнка. 

ание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 
|ано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

:ит; 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оз, 
отношения детей к зд оровому образу 

гигиеническими навыками и 
2) Ценности - жизнь и зд 

направления воспитания. 
3) Физическое и оздоровите 

укрепления здоровья детей, станов, 
ценности и здоровью как совокуп 
человека. 

доровительного воспитания - формирование ценностного 
жизни, овладение элементарными 

правилами безопасности. 
;оровье лежит в основе физического и оздоровительного 

шьное направление воспитания основано на идее охраны и 
|ления осознанного отношения к жизни как основоположной 
гности физического, духовного и социального благополучия 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитан^ 
трудолюбию и приобщение ребёнка ] 

2) Ценность - труд лежит в ос 
3) Трудовое направление восп 

трудовому усилию, к доступному на.; 
решения трудовой задачи; стремлен и. 
приводит детей к осознанию нраве: 
трудовых поручений способствует фс 

1) Цель эстетического направ т 
ценностного отношения к красоте 

2) Ценности - культура, красот: 
3) Эстетическое воспитание на 

обстановке, в природе, в искусстве, 
Эстетическое воспитание через обога 
личности влияет на становление нр 
ребёнка. Искусство делает ребёнка от . 
воспитанию воображения, чувств. Кра 
вид детей и взрослых содействуют вое 

1ека. 

я - формирование ценностного отношения детей к труду, 
f труду. 
:нове трудового направления воспитания, 
[итания направлено на формирование и поддержку привычки к 
пряжению физических, умственных и нравственных сил для 
те приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 
твенной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 
рмированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

[ения воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

а, лежат в основе эстетического направления воспитания, 
травлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 
в отношениях, развитие у детей желания и умения творить 
ицение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 
явственной и духовной составляющих внутреннего мира 
ывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 
!сивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 
• питанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 



1) Деятельность воспитател^ 
ребёнка. Поэтому планируемые 
обобщенные «портреты» ребёнка к 

2) В соответствии с ФГ(Ь 
осуществляется, так как целевые ори 

дошкольного образования н 
педагогической диагностики (MOHII 

сравнения с реальными достижениям 

нацелена на перспективу становления личности и развития 
результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
концу раннего и дошкольного возрастов. 

ДО оценка результатов воспитательной работы не 
[ентиры основной образовательной программы 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
гторинга), и не являются основанием для их формального 
'и детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 
воспитания 
Патриотическое 

Ценности 

Родина, природа 

Духовно 
нравственное 

Социальное 

Жизнь, 
милосердие, дфро 

Человек, семья 
дружба, 
сотрудничество 

Познавательное ПЪзнание 

Физическое и | Здоровье, жизнь 
оздоровительное 

Трудовое Труд 

Целевые ориентиры 

Проявляющий привязанность к близким 
людям, бережное отношение к живому 
Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. — 7 ' ~ * J • 
Испытывающий чувство удовольствия в 
случае одобрения и чувство огорчения в 
случае неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с 
ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 
Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 
общении 
Проявляющий интерес к окружающему 
миру. Любознательный, активный в 
поведении и деятельности. 
Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами 
укрепления здоровья - физическая 
культура, закаливание, утренняя 
гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе,' 
нравственные и волевые качества. 
Поддерживающий элементарный порядок 
в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в 
Доступных трудовых действиях. 
Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и 
дагих видах деятельности 



Направление 
воспитания Ценности 

Эстетическое Культура и красота 

Целевые 1 ориентиры воспитания детей на этане завершения освоения программы 

Направление 
воспитания 
Патриотическое 

Духовно 
нравственное 

Социальное 

Ценности 

Родина, природ 

Жизнь, 
милосердие, до >оро 

Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Познавательное Познание 

Целевые ориентиры 

(конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и другое). 
Проявляющий эмоциональную 
отзывчивость на красоту в окружающем 
мире и искусстве. Способный к 
творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-
оформительской, музыкальной, словесно-
речевой, театрализованной и другое), 

Целевые ориентиры 

Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, бли'жим г̂шуггям 
Различающий основные проявления добра и 
зла, принимающий и уважающий 
традиционные ценности, ценности семьи и 
общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к 
чужому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к 
помощи взрослого в ситуациях морального 
выбора. 
Проявляющий ответственность за""свой 
действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры 
Дружелюбный и доброжелательный 
умеющий слушать и слышать собеседника' 
способный взаимодействовать со взрослыми 
и сверстниками на основе общих интересов 
и дел. 
Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 
самовыражении, в том числе творческом 
Проявляющий активность,' 
самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной 
и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании. Обладающий первичной 
~ , М И Р З Н 3 °С Н 0 В е — о н н ы х 



Направление 
воспитания 
Физическое и 
оздоровительное 

Ценности 

Здоровье, жизнь 

Трудовое 

Эстетическое 

Груд 

Культура и красота 

Уклад образовательной орган 
Уклад, в качестве установив 

гармонизацию интересов и возможн(1 
взрослых общностей в пространстве д 

Уклад ДОО - это её необходимы 
Уклад задает и удерживает ц 

отношений: руководителей ДОО, во 
воспитанников, родителей (законных 
ДОО. 

Уклад включает: 
цель и смысл деятельности ДОО 
принципы жизни и воспитания 
образ ДОО, её особенности, сим 
отношение к воспитанникам, 

партнерам ДОО; 
ключевые правила ДОО; 
традиции и ритуалы, особые нор; 
особенности РПЕ С, отражающие 

Целевые ориентиры 

Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления здоровья 

занятия физической культурой, 
закаливание, утренняя гимнастика, 
соблюдение личной гигиены и безопасного 
поведения и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих,, 
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха 
Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям 
труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной 
деятельности. 
Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

нзации. 
^егося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 
остей совместной деятельности детских, взрослых и детско-
[ошкольного образования. 
>ш фундамент, основа и инструмент воспитания, 
енности воспитания для всех участников образовательных 
>спитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

представителей), субъектов социокультурного окружения 

её миссию; 
ДОО; 

волику, внешний имидж; 
ж родителям (законным представителям), сотрудникам и 

мы этикета в ДОО; 
образ и ценности ДОО; 



социокультурный контекст, 
этнокультурные, конфессиональные 

Воспитывающая среда образ< 
Воспитывающая среда ра 

Воспитывающая среда включает со 
встречи и взаимодействия детей и 
российского общества. Пространс 
называется воспитывающей сред-
являются её содержательная насыщё 

Воспитывающая среда включ 
условия для формирования э 

миру, другим людям, себе; 
условия для обретения ребён}с< 

с традиционными ценностями росси 
условия для становления сам<Ь< 

в разных детско-вз рослых и дет|< 
сообщество. 

Задачи воспитания 
Поскольку в ДОО создан е 

комплексе решаются воспитатель 
процесса. Задачи по воспитанию 6ai 
реализуемыми при реализации образ 

внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 
и региональные особенности). 
овательной организации, 

скрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе, 
вокупность различных условий, предполагающих возможность 
взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 
тво, в рамках которого происходит процесс воспитания, 
0й. Основными характеристиками воспитывающей среды 
нноеть и структурированность, 
ает: 
моционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

:ом первичного опыта деятельности и поступка в соответствии 
[(йского общества; 
•стоятельности, инициативности и творческого взаимодействия 
ско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

диный воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 
»ные, обучающие и развивающие задачи педагогического 
ювых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 
овательных областей (таблица 1) 



Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми „енностями и воспитательными задачами 
^реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Патриотическое 
направление 
воспитания 
В основе лежат 
ценности «Родина» 
и «Природа» 

Цель 

Формирование у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

Задачи 

•Формировать «патриотизм 
наследника», испытывающего 
чувство гордости за наследие своих 
предков (предполагает приобщение 
детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: 
отношение к труду, семье, стране и 
вере) 

• «патриотизм 
защитника», стремящегося 
сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей 
готовности преодолевать трудности 
ради своей семьи, малой родины) 
•Воспитывать «патриотизм 
созидателя и творца», 
устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины 
(предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты 
и порядка, опрятности и 
аккуратности, а в дальнейшем - на 
развитие всего своего населенного 
пункта, района, края, Отчизны в 
целом) 
Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 
творческого взаимодействия в 

Задачи образовательных областей 

• Воспитывать ценностное 
отношения к культурному 
наследию своего народа, к 
нравственным и культурным 
традициям России 

Образовательные 
области 

Приобщать к отечественным 
традициям и праздникам, к 
истории и достижениям родной 
страны, к культурному наследию 
народов России 
• Воспитывать уважительное 
отношение к государственным 
символам страны (флагу, гербу, 
гимну); 

Приобщать к традициям и 
великому культурному наследию 
российского народа 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Познавательное 
развитие 

Художественно-
эстетическое 
развитие 



Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель I Задачи Задачи образовательных областей 

ОЬразовательные 
области 

воспитания 
В основе лежат 
ценности «Жизнь», 
«Милосердие», 
«Добро» 

нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-
ответственному 
поведению 

детеко- взрослой общности 
•Способствовать освоению 
социокультурного опыта в его 
культурно-историческом и 
личностном аспектах 

стране 
• Воспитывать уважительное 
отношение к ровесникам, 
родителям (законным 
представителям), соседям, другим 
людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности 
• Воспитывать социальные 
чувства и навыки: способность к 
сопереживанию, общительность, 
дружелюбие 
• Формировать навыки 
сотрудничества, умения 
соблюдать правила, активной 
личностной позиции 
• Создавать условия для 
возникновения у ребёнка 

значимого поступка, 
приобретения ребёнком опыта 
милосердия и заботы; 
• Воспитывать отношение к 
родному языку как ценности, 
развивать умение чувствовать 
красоту языка, стремление 
говорить красиво (на правильном, 
богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 
В основе лежат 
ценности 
«Человек», 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 

•Способствовать освоению детьми 
моральных ценностей 
• Формировать у детей нравственные 
качества и идеалов 
•Воспитывать стремление жить в 
соответствии с моральными 

• Содействовать становлению 
целостной картины мира, 
основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и 
безобразном, правдивом и ложном 

Социально-
коммуникати вн ое 
развитие 



Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательные 

области 
«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничество» 

другими людьми принципами и нормами и воплощать 
их в своем поведении. Воспитывать 
уважение к другим людям, к 
законам человеческого общества. 
Способствовать накоплению у детей 
опыта социально-ответственного 
поведения 
•Развивать нравственные 
представления, формировать навыки 
культурного поведения 

• Воспитывать уважения к людям 
- представителям разных народов 
России независимо от их 
этнической принадлежности; 

Познавательное 
развитие 

«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничество» 

другими людьми принципами и нормами и воплощать 
их в своем поведении. Воспитывать 
уважение к другим людям, к 
законам человеческого общества. 
Способствовать накоплению у детей 
опыта социально-ответственного 
поведения 
•Развивать нравственные 
представления, формировать навыки 
культурного поведения 

• Способствовать овладению 
детьми формами речевого этикета, 
отражающими принятые в 
обществе правила и нормы 
культурного поведения 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 
выявления, развития и реализации 
творческого потенциала каждого 
ребёнка с учётом его 
индивидуальности, 
• Поддерживать готовности детей 
к творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

• Воспитывать активность, 
самостоятельность, уверенности в 
своих силах, развивать 
нравственные и волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 
В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование ценности 
познания 

•Воспитывать у ребёнка стремление 
к истине, способствовать 
становлению целостной картины 
мира, в которой интегрировано 
ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности 
человека 

• Воспитывать отношение к 
знанию как ценности, понимание 
значения образования для 
человека, общества, страны 
• Воспитывать уважительное, 
бережное и ответственное 
отношения к природе родного 
края, родной страны 
• Способствовать приобретению 

Познавательное 
развитие 



Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательные 

области 

первого опыта действий по 
сохранению природы. 
• Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного способов 
его освоения детьми 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Физическое и 
оздоровительное 
В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

•Способствовать становлению 
осознанного отношения к жизни как 
основоположной ценности 
•Воспитывать отношение здоровью 
как совокупности физического, 
духовного и социального 
благополучия человека 

• Развивать навыки здорового 
образа жизни 
• Формировать у детей 
возрастосообразных 
представлений о жизни, здоровье 
и физической культуре 
• Способствовать становлению 
эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу 
жизни, интереса к физическим 

Физическое 
развитие 

упражнениям, подвижным играм, 
закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам 
и правилами • 

Трудовое 
В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к труду, 
трудолюбию и 
приобщение ребёнка к 
труду 

•Поддерживать привычку к 
трудовому усилию, к доступному 
напряжению физических, 
умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи; 
•Воспитывать стремление приносить 
пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к 
доступному дошкольнику 
напряжению физических, 
умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи 
• Формировать способность 
бережно и уважительно 
относиться к результатам своего 
труда и труда других людей. 

Социально-
коммуникати вн ое 
развитие 

Эстетическое Становление у детей •Воспитывать любовь к • Воспитывать эстетические Художественно-



Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательные 

области 
В основе лежат 
ценности 
«Культура» и 
«Красота» 

ценностного отношения 
к красоте 

прекрасному в окружающей 
обстановке, в природе, в искусстве, 
в отношениях, развивать у детей 
желание и умение творить 

чувства (удивление, радость, 
восхищение, любовь) к различным 
объектам и явлениям 
окружающего мира (природного, 
бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, 
жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными 
особенностями) 
• Приобщать к традициям и 
великому культурному наследию 

эстетическое 
развитие 

российского народа, шедеврам 
мировой художественной 
культуры с целью раскрытия 
ценностей «Красота», «Природа», 
«Культура» 
• Способствовать становлению 
эстетического, эмоционально-
ценностного отношения к 
окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и 
внутреннего мира ребёнка 
• Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного способов 
его освоения детьми 
• Создавать условия для 
выявления, развития и реализации 
творческого потенциала каждого 
ребёнка с учётом его 
индивидуальности 
• Поддерживать готовность детей 



Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательные 

области 
к творческой самореализации 



Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны виды и 
формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 
представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы (указываются 
конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или запланированные): 
родительское собрание; педагогические лектории; родительские конференции; круглые столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы; 
иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 
Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) являются 

примерными. Разработчики могут указать любые иные актуальные для ДОО формы. 
2) События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 
ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 
работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 
спроектировать работ}' с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребёнка в ДОО. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды 
организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 
ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 
запланированные): 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 



экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 
спектаклей, выставок:; 

игровые методы (игровая 
демонстрация собственной нравствеь 
к вежливому общению, поощрение 
взгляд). 

роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
нной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение 
te (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

Организация предметно-пространственной среды. 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 
образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, 
отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в 
которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 
компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний,' 
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 
знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Необходиым инструментом решения воспитательных задач в ДОО является комплект 
«Бабушкины сказки» 

Реализация воспитательного п 
• участие представителей орг; 

(дни открытых дверей., государственн 
и тому подобное); 

• участие представителей 
дополнительного образования; 

• проведение на базе органиэ 
воспитательной направленности; 

• реализация различных 
разрабатываемых детьми, родителе 
организациями-партнерами. 

Социальное партнерство. 

фтенциала социального партнерства предусматривает: 
анизаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 
[ые и региональные, праздники, торжественные мероприятия 

'рганизаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

аций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

проектов воспитательной направленности, совместно 
1ями (законными представителями) и педагогами с 



Организационный раздел Программы воспитания. 

раб о 
м 

обр 

ре. 

1) Требования к условиям 
По своим основным задача; 

(отсутствия) у ребёнка особых образо 
В основе процесса воспитани 

общества. В ДОО созданы особые 
обучающихся, имеющих особые 
ограниченными возможностями здс 
детских домов, дети из семей мигрант 

Инклюзия подразумевает гот 
независимо от его особенностей 
этнокультурных, национальных, 
социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие у 
работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формир 
предполагающее создание таких 
образовательными потребностями 
средств; учитываются особенности 
личного опыта детей особых категори 

2) формирование игры как ва 
образовательными потребностями, с 
условий для самоопределения и 
нравственных ценностей и принятых 

3) создание воспитывающей 
категории дошкольников, их позитив 
и укреплению их здоровья и эмоцион 

4) доступность воспитательны 
и статичных форм активности с учёт) 
ребёнка; речь идет не только о 
созданные условия воспитания и приЦ 
образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необх 
дошкольного возраста с особыми обра 

>ты с особыми категориями детей. 
воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

•вательных потребностей. 
детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

условия воспитания (перечислить) для отдельных категорий 
шовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 
ов, и так далее), одаренные дети и другие категории, 

явность образовательной системы принять любого ребёнка 
(психофизиологических, социальных, психологических, 

;лигиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

словия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в 

пре, 

со 

II. СО 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧА 

2.8 Основные психолого-пе1 

1. Взаимодействие, общение и! 
ребёнку духовно-нравственное самора 

- развитию интересов и возм 

ювание личности взаимодействие взрослых с детьми, 
ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
доставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 
й; 

Яснейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 
учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 
циализации детей на основе социокультурных, духовно-

в российском обществе правил и норм поведения; 
среды, способствующей личностному развитию особой 

той социализации, сохранению их индивидуальности, охране 
:ального благополучия; 

мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 
ом особенностей развития и образовательных потребностей 
[зической доступности, но и об интеллектуальной, когда 
еняемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

IX 

одимое условие для полноценного воспитания ребёнка 
зовательными потребностями. 

^ЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 
СТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
дагогические условия решения задач образовательных 

областей. 
2.8.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

сотрудничество между взрослыми и детьми, облегчающее 
1звитие и способствующее 
ожностей каждого ребёнка, с учётом его индивидуально-



:ия 

личностных особенностей и социаль: 
- формированию и поддер 

собственных способностях и возмож 
- поддержке инициативы и 

деятельности; 
- развитию социальных 

отношения детей друг к другу и коЦ 
2. Использование в образо 

детьми,соответствующих их возраст 
искусственного ускорения, так и 
содержания посредством игровой, 
деятельности, наблюдения, создания 
технологий, экскурсий, ознакомлен 
иллюстраций к детским художее|т 
драматизации фрагментов народных 

Реализация содержания о< 
образовательных технологий. При эт 
сюжетно-ролевая игра. Сюжетно-
самостоятельная развивающая дея 
деятельности - трудовой, продуктивн 
ролевой игрой тесно связана с дин 
отражая при этом главные линии разв 

3. Создание насыщенной 
соответствующей возрастным, и 
особенностям детейи обеспечивающе 

-возможность выбора детьми 
общении; материалов для игры и прод 

-гибкое зонирование помеще 
собственного желания заниматься р\ 
уединяться во время ш^ры, при рассм^ 

-обогащение окружающей ребё 
целях развития его любознательности 

-представление информации н 
носителях; использование информации 
опыта жизнедеятельности ребенка 
и др.), обобщённых наглядных 
полифункциональных предметов, эле 
«волшебного мира» в сюжетно-ролев< 
продуктивного созидающего воображ< 
информационно-коммуникационных 

-своевременное изменение пр ,̂ 
игрового опыта детей, а также зоны 6 

4. Обеспечение психолого-педаг 
родителей (законных представителей 
здоровья детей, взаимодействие с ним 

•ной ситуации его развития; 
|жке положительной самооценки детей, их уверенности в 
рюстях; 

самостоятельности детей в специфических для них видах 

(дет. 

чувств, поддержке положительного, доброжелательного 
труктивного взаимодействия в разных видах деятельности, 
звательной деятельности форм и методов работы с 
ным и индивидуальным особенностям (не допускающих как 
искусственного замедления развития детей), реализация 
трудовой, поисково-исследовательской и познавательной 

моделей объектов и ситуаций, использования элементов арт-
с праздниками, художественного чтения, рассматривания 

венным произведениям, обсуждения, инсценирования и 
сказок, использования мультимедийных технологий. 
>разования осуществляется с помощью разнообразных 
'ОМ приоритетным видом деятельности дошкольника является 

•ролевая игра в дошкольном возрасте выступает и как 
тельность, и как формообразующая для прочих видов 
той и т. п. Возрастная динамика овладения детьми сюжетно-
[амикой овладения другими видами детской деятельности, 
•ития. 

эмоциональными стимуламисоциокультурной среды, 
ндивидуальным, психологическим и физиологическим 
й 
видов активности, партнёров в совместной деятельности и 
;уктивной деятельности; 

ния, обеспечивающее детям возможность в зависимости от 
1ными видами деятельности в одно и то же время, а также 
лривании книг и т.д.; 
>нка среды разнообразными (новыми для него) предметами в 
и познавательной активности; 

ia горизонтальных и вертикальных бумажных и электронных 
юнных материалов, выходящих за рамки непосредственного 
-ские энциклопедии, познавательные программы и передачи 
средств (схем, чертежей, логических таблиц и др.), 
ментов декораций, костюмов и аксессуаров для создания 
" и режиссерской играх, предполагающих активную работу 
:ения; использование мультимедийных средств и средств 
ехнологий (ИКТ); 

щметно-игровой среды с учётом обогащения жизненного и 
жайшего развития. 

огической поддержки семьи и повышение компетентности 
в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
(и в целях формирования единой системы психологической 

аз 

ой 

ли: 



поддержки и требований, предъявляемых к ребёнку в семье и дошкольной организации, 
вовлечение взрослых членов семей непосредственно в образовательную деятельность. 

2.8.2. В образовательной области «Познавательное развитие»: 

обе. 
1. Взаимодействие, общение 

взрослый передает ребенку опыт 
объектов окружающего мира. 

2. Использование в образов 
детьми,соответствующих их возрасти: 
искусственного ускорения, так и 
содержания посредством разнообраз 
используются такие формы органи 
наблюдение, элементы проектной 
конструирование, занятия, коллекцио 
опыты, ознакомление с праздникам 
беседа, рассказ, отгадывание и прид 
художественным произведениям и 
театрализованные игры и драматизащ 

3. Использование комплексно 
процесса. Комплексно -тематический 
видов специфических детских деяте 
выступать «организующие моментах 
природе», «праздники:», «традиции) 
тематического принципа тесно взай 
интеграцией детских деятельности? 
организации воспитательно-образовап 
специально-организованной образоваг 
игры, оздоровительных мероприятий 
формах обучения. 

4. Учет при организации 
образовательных областей, который 
областей на одном и том же материале 

5. Использование принципа ра 
образовательной работы в зоне 
понятие, введенное JI.C. Выготским 
развития ребенка вслед за обучением 
задач, которые ребенок может решить 
он сможет решать аналогичные задачи: 
определяет расхождение между уровн 
определяющий, какую задачу в 
самостоятельно) и уровнем потенци 
минимальной педагогической поддер 

6. Создание содержательно нас 
соответствующей возрастным, и 

и сотрудничество между взрослыми и детьми, в котором 
ледования сенсорных эталонов, а также способы познания 

бли 

ательной деятельности форм и методов работы с 
ым и индивидуальным особенностям (не допускающих как 
искусственного замедления развития детей), реализация 
той детской деятельности. В образовательном процессе 
зации совместной деятельности взрослого и детей, как 
деятельности, создание моделей объектов и ситуаций, 
нирование, экскурсия, экспериментирование и элементарные 
in, чтение художественной и познавательной литературы, 
умывание загадок, рассматривание иллюстраций к детским 

произведений изобразительного искусства, обсуждение, 
(ш, использование мультимедийных технологий, 

тематического подхода к организации образовательного 
подход подразумевает объединение комплекса различных 

шьностей вокруг единой «темы». В качестве «тем» могут 
s «тематические недели», «события», «сезонные явления в 

При этом, что немаловажно, реализация комплекено-
[мосвязана с интеграцией образовательных областей и с 
й. Применение комплексно-тематического подхода в 
ельной работы позволяет значительно сократить время для 
ельной деятельности в форме занятий, освобождая его для 
позволяет исключить перегрузки детей в организованных 

образовательной деятельности принципа интеграции 
позволяет реализовывать задачи разных образовательных 

звивающего образования, предусматривающего построение 
сжайшего развития ребенка. Зона ближайшего развития -
Й характеризующее процесс подтягивания психического 
Эта зона определяется содержанием таких образовательных 
лишь с помощью взрослого, но после приобретения опыта 
самостоятельно. Таким образом, зона ближайшего развития 

[|ем существующего развития (уровень актуального развития, 
настоящий момент времени ребенок может решить 
[ьного развития, которого ребенок способен достигнуть с 
ой педагога и/или в сотрудничестве со сверстниками. 

|ыщенной развивающей предметно-пространственной среды, 
;ивидуальным, психологическим и физиологическим 

ал: 
>жк< 

нд 



особенностям детей, предусматрив 
детям возможность: 

- самостоятел ьного и совмес 
количественными совокупностями 
совокупностей; 

- выбора детьми видов акта 
материалов для игры и продуктивной 

- сочетания сбалансированно 
и репродуктивной (воспроизводящей 

~ в зависимости от собствен 
одно и то же время, а также уединятьс 

7. Обогащение окружающей 
предметами в целях развития его люб 

8. Представление информаци 
электронных носителях; использова 
непосредственного опыта жизнедеят< 
программы и передачи и др,), обобщё 
и др.), полифункциональных предм 
создания «волшебного мира» в с 
активную работу продуктивного с<| 
средств и средств информационно-ко 

9. Своевременное изменение 
игрового опыта детей, а также зоны 

10. Профессиональное разви 
организации образовательного проц< 
познании окружающего мира, 

11. Привлечение семьи к 
методическая и консультативная под^ 
своего ребенка, 

бл: 

•а 

1. Процесс взаимодействия 
положительной динамики развития 
центральным компонентомсодерж, 
общение педагога с группой детей и 

2, Существенно]! характеристик 
образовательных задач речевого 
чтобы он был естественным, обеспечи 
тем содержал яркие образы, в том 
содержания, стимулирующим акти 
психологически комфортная речевая 
одновременно положительными 
Программой являются: 

-существование личностных о 

орие 

ающей гибкое зонирование помещенияи обеспечивающей 

тного со взрослым оперирования с различными множествами, 
упражнение в сравнении различных объектов и 

[вности, партнёров в совместной деятельности и общении; 
деятельности; 

>й продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 
готовый образец) деятельности; 
ного желания заниматься разными видами деятельности в 
я во время игры, при рассматривании книг и т.д.; 

ребёнка среды разнообразными (новыми для него) 
юзнательности и познавательной активности. 
[И на горизонтальных и вертикальных бумажных и 
н и е информационных материалов, выходящих за рамки 

чельности ребенка (детские энциклопедии, познавательные 
'иных наглядных средств (схем, чертежей, логических таблиц 
сетов, элементов декораций, костюмов и aKceceyatpoB для 
Ьжетно-ролевой и режиссерской играх, предполагающих 
•задающего воображения; использование мультимедийных 

•ммуникационных технологий (ИКТ), 
предметно-игровой среды с учётом обогащения жизненного и 
~ ижайшего развития, 

ие педагогов, позволяющее им освоить новые формы 
(есса, осуществлять поддержку детской инициативы в 

образовательному процессу, психолого-педагогическая, 
[ержка родителей, их мотивирование на участие в развитии 

2.8.3. В образовательной области «Речевое развитие»: 

взрослых с детьми, способствующий достижению 
речевых процессов, основывается на общении. Поэтому 
шия образовательной области является интенсивное 
индивидуально с каждым ребёнком. 
[КОЙ деятельности и условием эффективности реализации 
>ития является язык общения педагога с детьми. Важно, 
вающим эффект простоты без примитивности, и вместе с 
числе метафорические. Не менее важным компонентом 

^ное речевое развитие, становится эмоционально и 
среда. Ключевыми характеристиками речевой среды и 

«тирами процесса взаимодействия детей со взрослыми 

тн ошений между ребёнком и взрослым, искреннее уважение 



ИН' 

личности, достоинства, индивидуаль 
стороны взрослого (индивидуализация 

-интенсивность общения (вер 
также между взрослым и группой дет 

-ежедневное совместное прб 
значимых для ребёнка (детей) реат 
произведений, музыкальных произвел 

-организация совместной 
насыщенной значимыми для ребёнка 
(взрослого и группы детей), с учётом 
интересов и склонностей детей; 

-отказ взрослых участников об 
сведение к минимуму императивности 

-предоставление детям, исх<\, 
широкого поля альтернативности 
высказываний и т. п.), а также инициа 

-поощрение со стороны взрос, 
проявлений независимости, CSLMQ 

доминированием индивидуального на 
3. Особое внимание в процессе 

субкультурыпосредством речевых фа 
обособленного диалогического общей 
коллективного обсуждения ситуаций 

4. Значимым является и хар 
способствуют установлению доброже. 
другом посредством речи, игрового сю 
выполнения просьб и поручений, пози 
общения детей поддерживается акт 
общения друг с другом и со взрослыми 

5. Интеграция задач речевого 
образовательным областям: «Щ 
развитие», «Художественно-эстетичес 

6. Программой предусматрий 
инициативыво всех «оречевляемых» 
импровизация в театрализованных ит\: 
деятельности и т. д.). Педагоги щ, 
познавательного характера, сочинят 
прочтения; приветствуют инициатив 
стимулируют попытки выражать и 
соглашаться с точкой зрения сверстниф 
моментом, способствующим развитию 
речевой среды, стимулирующей детей 
выставки, элементы оформления 
книгоиздательства, интересные игры и 

7. Вовлечение семьи в процео 

ных особенностей, желаний и мотивов каждого ребёнка со 
и гуманистический характер процесса взаимодействия); 
бального и невербального) между ребёнком и взрослым, а 
й; 
>живание ребёнком (детьми) и взрослым эмоционально 
ьных и игровых ситуаций, содержания художественных 

[ений, мультфильмов и др.; 
[тегративной творческой, разнообразной, эмоционально 
(детей) компонентами деятельности взрослого и ребёнка 

(пониманием) импульсов, желаний, мотивов, потребностей, 

•разовательного процесса от категоричной побудительности; 
в общении с детьми; 

>дя из особенностей конкретных ситуаций, максимально 
действий (положения в пространстве, передвижений, 

[тивности в выборе видов, характера и объёма деятельности; 
лого участника образовательного процесса положительных 
ютоятельности, инициативности, нестереотипного (с 
чала) поведения ребёнка, в том числе —речевого. 

реализации задач Программы уделяетсяразвитию детской 
>рм взаимодействия. Приветствуется создание условий для 
ия детей, разнообразных контактов в группах по интересам, 
событий. 

актер взаимодействия детей друг с другом.Взрослые 
лательного общения, налаживанию контактов детей друг с 
>жета, совместной увлекательной деятельности, совместного 
[ций сотрудничества и взаимопомощи. В процессе речевого 
явное использование форм речевого этикета, вежливого 

развития в содержание образовательной работы по всем 
>знавательное развитие», «Социально-коммуникативное 
кое развитие», «Физическое развитие», 
ается максимальнаяподдержка проявлений детской 
видах деятельности (планирование и организация игры, 

•ах, описание авторского замысла, речевые комментарии к 
одерживают активное желание детей задавать вопросы 
ъ истории и сказки; выбирать интересные книги для 
тые включения в общий разговор, в беседу, в диалог; 

отстаивать свою точку зрения, поддерживать или не 
сов, аргументировать свои высказывания. Не менее важным 
детской инициативности, является создание разнообразной 
к высказываниям и обсуждению: картины и репродукции, 
группы, коллекции книг, уголки литературы и 

игрушки и т. п. 
с речевого развитияпроисходит контекстом деятельности, 



через использование таких форм 
праздники, развлечения, экскурсии) 
контексте решения задач рече^ 
высказываний, совершенствование 
художественной литературы и т. 
образовательную деятельность де 
родителей с детьми при подготс 
спектаклям, совместном поиске инф 
события и т, п.). 

2,8.4. В образовательно 
2.8.4.1. В направлениях 

как «вхождение» в образовательные ситуации (занятия, 
участие в проектной деятельности, общение в кругу семьи в 

ого развития (способствование интенсивности детских 
культуры и норм речи, развитие интереса к произведениям 

д.). Особый акцент в процессе «включения» семьи в 
тется на естественный формат речевого взаимодействия 
вке и совместном оформлении выставок и декораций к 
ормации к проекту, совместной уборке группы, обсуждении 

Задачи решаются с помощ 
взрослыми и сверстниками), во 
самовыражением, 

2. Основными видами деятел 
изобразительная (продуктивная) (р 
деятельность. 

3. Решение основных задач 
через вовлечение воспитанников в сА 

• рисование (живопись и граф 
• лепка (скульптура), 
• аппликация (плоская и объё 
• конструирование, моделиро 
4. Для развития детского тв 

специальные действия и приёмы рабо 
• в изобразительной деятель 

мелками, сангиной, углём, тушью, пе 
• в конструировании: работ; 

строительным конструктором, набор 
предметов (лего, МегаБлокс и др.), пр 

• в моделировании: макетир 
бумага, картон, ткань, пластилин, бро 

1. Программное содержание д 
в раннем и дошкольном возрасте, 
интонационного опыта восприятия 
- подобно овладению ребёнком 
мировой музыкальной культуры = 
Песенный репертуар должен быть сос 

2. Для подбора музыкальных 
Критериями доступности музыкальны; 

ко 
вы 

реч: 
КЛ; 

й области «Художественно-эстетическое развитие»: 
«Художественная деятельность» и «Конструктивная 

деятельность»: 
:ью художественно-творческих игр в процессе общения (со 
•сприятия и практической деятельности, связанной с 

ьности детей при реализации данного направления являются 
исование, лепка, аппликация) и конструктивно-модельная 

контексте данной образовательной области осуществляется 
едующие виды художественного творчества: 
ика); 

!шная; декоративно-прикладное искусство); 
вание (архитектура и дизайн). 
юрчества необходимо сформировать и развивать у детей 
>ты с различным материалом: 
•ности: работа с гуашью, акварелью, пастелью, восковыми 
;ром, палочкой, фломастерами и др.; 

а с пластилином, глиной, белой и цветной бумагой, 
•ами деталей для сборки и моделирования разнообразных 
»иродными материалами и т. п.; 

ювание объектов с использованием различных материалов: 
совые материалы и др. 

2.8.4.2. В направлении «Музыкальная деятельность»: 

олжно формироваться с учётом значимости накопления (уже 
>гда интересы и вкусы еще не сформированы) музыкально-
»1сокого искусства в разных видах музыкальной деятельности 
ъю, музыкальная деятельность основывается на образцах 
[ассической музыке разных эпох и музыкальном фольклоре, 
ставлен из песен, ставших детской классикой, 
произведений решающими являются критерии доступности, 
[х произведений для детей определённого возраста являются: 



соответствие эмоционального содер 
продолжительность звучания (коротк: 

3. Развитие эмоциональной 
механизма воспитания у детей ценнф 

4. Целевая установка на 
ведущей ролью восприятия музыки 
музыкальной деятельности (исполни 

5. Восприятие,исполнительа 
на едином репертуаре (для слушан 
музыкальной деятельности - воспри^г 

6. В центре программного 
побуждение детей к проявлениям 
степени интегративности). 

Глубоко постигая язык одного 
семантику, выразительный смысл 
существенно, язык других искусств 
слова) постигается в сравнении с м 
ю, переживание, чувственный об1 

оценочно постигает выразитель 
художественные образы, находит в 

•жания музыки эмоциональному опыту ребёнка и небольшая 
:ий фрагмент). 

Отзывчивости на музыку используется в качестве основного 
•стного отношения к музыкальной культуре, 
ирование основ музыкальной культуры детей подкрепляется 
которое универсально по отношению ко всем другим видам 

тельство и творчество). 
тво и музыкальное творчество (кроме пения) осуществляются 

[ия)иинтегрируются на основе первого из перечисленных видов 
ггия. 
содержания - развитие творческого слушания музыки, 

эазличных форм творческой активности (с учётом высокой 

о искусства — музыки, ребёнок в сравнении с ней осваивает 
произведений других искусств. При этом, что весьма 

(живописи, пантомимы, ритмопластики, художественного 
узыкой по основанию, которое представляет собой э м о ц и 
>аз. В результате ребёнок неравнодушно, эмоционально-

ный смысл языков других искусств, «вживается» в 
них личностный смысл. 

2.8.5. В образе нательной области «Физическое развитие»: 

м 

1. Обеспечение безопасных у 
Поскольку потребность в двигател 
невозможно удовлетворить ее тольк 
занятиях по другим направления 
подвижных игр. Используем любые 
на ограниченных площадях групповс 
сада, спортивной площадке. 

2. Интеграция оздоровителы[ 
развитии детей. 

К оздоровительным задачам о 
- формирование правильной 

аппарата, формирование изгибов 
суставного аппарата); 

- развитие гармоничного тел 
- развитие мышц лица, тулоф 

внутренних органов. 
К воспитательным задачам оть|[ 
- формирование потребности 
- воспитание умения pai 

самостоятельной двигательной деятел 
- приобретение грации, пласт 
- воспитание самостоятельное 
К обучающим задачам относятся: 

по 

ловий для самостоятельной двигательной активности детей, 
ьной активности у детей дошкольного возраста велика, 
о за счет занятий по физкультуре и динамических пауз на 

развития детей, а также специально организованных 
возможности для движения, в том числе малоподвижные игры 
й комнаты, игры высокой интенсивности на участке детского 

ых, воспитательных и обучающих задач в физическом 

вносятся: 
осанки (своевременное окостенение опорно-двигательного 

>звоночника, развитие сводов стопы, укрепление связочно-

феложения; 
ища, ног, рук, плечевого пояса, кистей, пальцев, шеи, глаз, 

осятся: 
в ежедневных физических упражнениях; 
;ионально использовать физические упражнения 
ьности; 
ичности, выразительности движений; 
ти, инициативности, самоорганизации, взаимопомощи. 



- формирование двигательны 
- развитие психофизических 

ловкости); 
- развитие двигательных сп 

2,9, Региональный 
2.9,1. Образовательна 

особноетей (функции равновесия, координации движений), 
компонент содержательного раздела Программы 
in область «Социально-коммуникативное развитие» 

и 

Помимо задач, указанных в 
развитие детей требует также решен 

-приобщать детей к элемент] 
со сверстниками и взрослыми (в то 
этикетных нормах и традициях чечен 

-формировать понимание ген 
традиций народов Чеченской Республ 

-формировать нравственные 
культуре и историческому прошло^ 
улиц, символике; 

-формировать толерантное о 
проживающих в Чеченской Республи 
малой родине; 

-развивать первичные преде 
жизни каждого человека; 

- формировать позитивные ус 
труду виноградарей, земледельцев, н 

-развивать представления о 
ситуациях и способах поведения в ни 

Для решения указанных 
отношений, выделяются следующие 

• «Играя, познаю мир» 
• «Традиции и: обычаи моего 
• «Я, семья и мой народ» 
• «Я и моя страна» 
• «Я учусь трудиться» 
• «Я и моя безопасность» 

зад; 

тниками образовательных отношений, в образовательной 
ыделяются три содержательныелинии. 

В части, формируемой учас 
области «Познавательное развитие» в 

- «Человек и дом» 
- «Человек и место проживания. Мой город, моя республика» 
- «Человек и природа» 

IX умений и навыков; 
качеств (быстроты, силы, гибкости, выносливости, глазомера 

обязательной части Программы, социально-коммуникативное 
в образовательном процессе следующих задач: 

арным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения 
числе моральным), формировать представления о народных 

[ского народа; 
щерной, семейной принадлежности с учетом особенностей и 
[ики; 

и патриотические чувства, развивать интерес к национальной 
[у чеченского народа, отраженного в памятниках, названиях 

тношение к людям других национальностей и народностей, 
ке, воспитывать чувство любви к Чеченской Республике как 

авления о труде взрослых земляков, их роли в обществе и 

тановки к различным видам труда и творчества (в том числе к 
[ародных умельцев и др.); 
б опасных для человека и окружающего мира природы 
х (в горах, во время землетрясения). 
,ач в части, формируемой участниками образовательных 

содержательныелинии: 

народа» 

2.9.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Содержательная линия «Человек и дом» 



Образовательные задачи: 

!М 

• Целенаправленно осущест|в. 
себе как о члене семьи, доме, преде 
народов Чеченской Республики. 

• Расширять кругозор дете 
народов Чеченской Республики, со 
восприятию дошкольников элемент 
занятия, одежда). 

• Содействовать пониманию 
том числе) к социальной группе -
традиционной народной культуры Че 

• Воспитывать чувство уваж 
народа, приобщать детей к общечел 
правилам и нормам и др.), объединяю 

• Формировать устойчивое п 
внешнего вида, поведения, поступков 

• Углублять знания детей о 
людей на мужчин и женщин и их coii 

через элементарное знакомство с историей и культурой 
Сходством и различием культур разных народов, доступными 
ами народной культуры (жилище, предметы быта, основные 

дошкольниками принадлежности каждого человека (и себя в 
народу; идентификации себя как носителя родного языка и 
венской Республики. 
ения и любви к дому, семье, к культурному наследию своего 
овеческим ценностям (нравственным, моральным, этическим 
щим всех людей республики, страны, Земли, 

[редставление о своей половой принадлежности, особенностях 
исходя из идеалов народной педагогики, 

содержании понятий «мальчик», «девочка», о делении всех 
;иальном поведении в соответствии с народными традициями. 

• Развивать познавательную 
историей своего города, достоприме^ 

• Воспитывать у детей чувс 
личности - гражданина своей малой 
достопримечательностям, культуре и 

• Формировать эмоциональн|> 
и живет; умение видеть и понима 
больше об особенностях родного 

• Воспитывать чувство горд 
прошлому и настоящему родного гор 

> горо, 

• Познакомить, детей с отде 
явлениями природы родного края; ра 
неживой природе. 

• Содействовать развитию 
существующих взаимосвязях в би 
элементарные экологические предста 
дом, а человек - часть природы. 

шять процесс развития личности на основе знаний детей о 
давлений о родственных связях, труде, обычаях и традициях 

Содержательная линия «Человек и место проживания» 
«Мой город, республика» 
Образовательные задачи: 

активность детей в процессе ознакомления с родным краем, 
[ательностями и людьми, прославившими его. 
тво принадлежности к своему городу, осознание себя как 
родины; воспитывать уважительное, бережное отношение к 
истории родного города, республики. 
-положительное отношение ребенка к месту, где он родился 

красоту окружающей жизни, развивая желание узнавать 
>да, республики. 

Ъсти за малую родину через приобщение к историческому 
юда, республики. 

ть 

Содержательная линия «Человек и природа» 
Образовательные задачи: 

ильными живыми и неживыми объектами (флора и фауна), 
звивать эмоционально-положительное отношение к живой и 

детей элементарных естественнонаучных представлений о 
о- и экосистемах природы родного края; формировать 
вления, понимание ребёнком того, что Земля - наш общий 



• Формировать у дошкольн 
систем, способствовать выработю 
взаимодействия с природой, позво, 
родного края и приумножении ее бол 

• Воспитывать бережное отн< 
любознательность, интерес к природ 

• Развивать познавательные 
путем познания природы родного кр 

иков представления о самоценности природных объектов и 
:е первоначальных навыков экологически грамотного 
шяющих детям участвовать в посильной охране природы 
атств, 

[ошение к окружающей природе, развивать наблюдательность, 
ным объектам, явлениям. 
процессы (восприятие, мышление, память, воображение, речь) 
ая. 

2.9.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

В части, формируемой участа 
обучению чеченски* дошкольник^] 
Российской Федерации в условиях 

Целями этой работы являютс 
- раннее обучение русскому 

возрастных и индивидуальных 
двуязычия; 

- развитие устной речи, преД: 
на русском языке на элементар 
предусмотренных на этапе дошкольк 

[иками образовательных отношений, представлены подходы к 
в русскому (неродному) языку как государственному языку 
!ализации Программы на родном языке, 
я: 

(неродному) языку чеченских дошкольников с учетом их 
особенностей в условиях развития национально-русского 

Для реализации целей форм и 
*создать мотивацию детей 

русскоязычной языковой среды; 
• создать условия для форми 

владения русским языком в устной ф 
и продуцирования её простейших 

• формировать у детей усто^ 
русского языка, желание учиться; 

• развивать познавательные 
воображение, речевую реакцию, на 
языка, навыки речевого самоконтрол^ 

• формировать предпосылки 
умение сотрудничать со взрослы 
товарищей, принимать решение в нес 

Необходимыми психолого-пе 
дошкольного возраста русскому язык 

S определение и конкретиза 
речевая деятельность детей; 

S обязательный учет типичнь 
речевой деятельности и аспектов мет 

S постепенный ввод языково 
занятия; 

полагающее создание коммуникативной основы для общения 
•ном уровне в пределах тематики, сфер и ситуаций, 
[ого образования. 

фуется система задач: 
к изучению русского языка в условиях отсутствия 

[рования первоначальных умений и навыков практического 
орме, распознавания русской речи на слух (речь воспитателя) 
азцов; 
:чивый интерес и положительное отношение к изучению 

и языковые способности детей, их память, внимание, 
1блюдательность относительно языковых явлений неродного 

учебной деятельности: речевое и познавательное развитие, 
и сверстниками, слушать объяснение педагога и речь 

ложной проблемной ситуации. 
ми 

щагогическими условиями эффективного обучения детей 
у как неродному являются: 
щия языкового материала, на базе которого формируется 

лх языковых трудностей, лингвистических закономерностей 
'одики обучения русскому языку на первоначальном этапе; 
то материала, группирующегося вокруг определенной темы 



S установление взанмодейспшя с семьями для обеспечения речевого развития в процессе 
обучения русскому языку. 

Принципы, лежащие в основе 
(неродному) языку: 

1. Принцип учета возрастных 
его развития в разных возрастных пе 

Основная работа по обучё: 
достижениями ими возраста 5 лет, пс 

5-летний ребенок способе 
понимает поставленную воспитате. 
направлении деятельности и способе 

содержание и формы детс 
более разнообразными - дети стр 
проведении сюжетно-ролевых игр 
продавец - покупатель и т. д.); 

восприятие; детей шестого 
они лучше ориентируются в окружаю 
воспринимаемых предметов и явл< 
обращают внимание на детали и т. д. 

мышление становится 6osie 
на шестом году жизн 

запоминания; 
у детей по достижению 

предметы и явления, сопоставлять их 
При обучении русскому 

особенности дошкольников (ограни 
мышления и др.). Поэтому нет не 
речевого развития ребенка. На пе 
исполнения тех действий, которыми 

2. Принцип речевого онтогене 
по обучению русскому языку 
последовательности появления форм 

3. Принцип учета ведущей i 
языку как неродному на основных 
игровой деятельности. 

В ходе обучения русскому 
средство решения р а з в и в а ю щ и х зада 
позволяющим дошкольникам овладр-
Сочетание языковой (обучающей) и 
чередовать работу в зоне ближайф 
повторения пройденного и подготовки 
материала (перспективы коммунию 
освоенных дошкольниками Я з ы к о в ы 

варьируются применительно к одном 
некоторую новизну при многократном 

(в 

работы по обучению детей дошкольного возраста русскому 

периодов развития ребенка, и психологических особенностей 
риодах. 
нию детей русскому (неродному) языку начинается с 
скольку: 
н освоить простейшие формы учебной деятельности - он 

лем задачу, может выполнять его указания об общем 
действия; 
кой деятельности на шестом году жизни ребенка становятся 
мятся отображать взаимоотношения между людьми, при 

|ши легко перевоплощаются во взрослых (врач - пациент, 

года жизни приобретает более целенаправленный характер -
>щем мире, более точно выделяют и оценивают особенности 

ений; при показе воспитателем предмета или картинки 

е обобщенным; 
и у ребенка формируется способность произвольного 

ими возраста 5 лет развивается способность анализировать 
признаки. 

>̂ зыку следует учитывать также психофизиологические 
ченность работоспособности, наглядно-образный характер 
обходимости искусственно продвигать, форсировать темп 
рвых порах от каждого воспитанника следует требовать 

уже овладел. 
за, предполагающий, что этапы, содержание и формы работы 
детей-билингвов зависят от онтогенеза, то есть от 
и функций речи в процессе развития ребенка, 
еятельности детей, согласно которому обучение русскому 

специальных занятиях осуществляется преимущественно в и 

еродному) языку игра как источник речевой мотивации и 
ч выступает основным средством и методическим приемом, 
ть изучаемым материалом с наименьшими трудностями, 
речевой форм игры в созданной ситуации дает возможность 
его развития с работой в зоне активного употребления, 
к стимулированию запланированного для освоения речевого 

:^ции). Игры условно-речевого характера, основанные на 
средствах, включают коммуникативные задачи, которые 

у и тому же языковому материалу с тем, чтобы обеспечить 
его повторении. 

•IX 



сое 

и 

4. Принцип опоры на овладей 
В условиях обучения русск 

представлений ребенка об окружаю 
языков. Родной язык является опоро 
различных явлений, с которыми ребе 
в начальной школе на различных 
представления должны образовывает 
описании игровых ситуаций, при об 
сопоставлении фактов из области 
ускоряет умственное развитие ребенк 

Вместе с тем, ^итывая разли 
и чеченского языка, в ряде случаев 
русский язык, В связи с этим воспит 
родного и русского языков должен 
усвоению русского языка, а где нуж 
родной речи, 

5. Принцип учета уровня 
разделяются на подгр^/ппы, языковая 

6. Принцип коммуникативно 
Познание и освоение мира 

обучения русскому языку у дошколы^ 
универсальных учебных действий, Дз 
всего, осознал содержание мысли 
(русском) языке. Изучение русского я 
русский язык необходим для полноце 
на следующем уровне образования 

Интегративной целью обучен 
коммуникативной компетенции дошк 
в основных видах речевой деятельное 

7. Принцип сшуативно-темати 
Многоаспектность обучения 

постепенного ввода отобранного 
определенной темы занятия, на разли 
и навыков русской устной речи 
«Детский сад», «Игры и игрушки» 
огород», «Пища и посуда», «Одежд 
«Времена года», «Город. Село», «Скор 

8. Принцип активного испо, 
предложение). 

Объем и содержание грамм 
дошкольниками с учетом особенност* 
речевых образцов (типовых предл 
программой лекеико-грамматическим 
формы, например: именительный пад< 
единственном и множественном чис 
числе, личные формы глаголов 1-го 

ие ребенком родным языком и культурой. 
:ому языку в детских садах формирование и расширение 
едем его мире происходят с помощью русского и родного 
|й, самым верным, кратчайшим путём к пониманию сущности 
;нку приходится знакомиться сначала в детском саду, а затем 

этапах обучения, Поэтому на первых порах понятия и 
ъся в основном на родном языке: к нему прибегают при 

чьяснении артикуляции трудных звуков и звукосочетаний, при 
грамматики, при семантизации слов и т. д. Такой подход 
:а и облегчает усвоение русского языка, 

чную фонетическую и грамматическую основу русского языка 
>дной язык создает определённые трудности перед изучающим 
атель, педагог на основе сопоставительного анализа системы 
iTKo представлять себе, где родной язык будет способствовать 
но будет преодолевать трудности, вызванные особенностями 

яз 

владения изучаемым языком, согласно которому дети 
работа с которыми строится по-разному, 

•речевой направленности обучения, 
:тавляют цель и основной результат образования. В процессе 
[иков должны формироваться предпосылки коммуникативных 

дя их формирования у ребенка необходимо, чтобы он, прежде 
управлял процессом речевой деятельности на изучаемом 

зыка является не самоцелью, оно носит прикладной характер -
иного межнационального общения и для успешного обучения 
начальной школе. 
ия русскому языку является формирование элементарной 
:ольника на доступном для него уровне развития устной речи 
:ти: аудировании и говорении, 
[ческой организации учебного материала, 

русскому языку на дошкольном этапе образования требует 
;ыкового и речевого материала, группирующегося вокруг 

[чных уровнях устной речи. Формирование и развитие умений 
вводятся в игровых и учебных ситуациях: «Знакомство», 

«Части тела», «Личная гигиена», «Моя семья», «Сад и 
а обувь», «Дом и двор», «Домашние и дикие животные», 
>о в школу», 

•льзования синтаксической основы (речевая модель -

гатического материала, предусмотренного для овладения 
ей родного языка, подаются в виде конкретно-обобщенных 

ожений). Речевой образец наполняется предусмотренным 
материалом, основу которого составляют морфологические 

еж существительных мужского, женского и среднего рода в 
:|ле, личные местоимения в единственном и множественном 
и 2-го спряжения в настоящем времени во всех трех лицах 



единственного и множественного ч 
мужском и женском роде и др 
способствовать автоматизации употр 
языковых факторов. Зная одну 
предложений. Дети тренируются в п 
ними, чтобы усвоить грамматическ 
Активное использование синтаксичес 
предложения и пользоваться ими как 

9. Принцип наглядности. 
Применение наглядных сред^ 

предполагает показ предметов и 
семантизации, облегчения поним$ 
практической деятельности, наприме 
наглядности (слайды, картинки, игру]: 

10. Принцип минимизации 
задачами обучения русскому языку к| 
необходимых в определенных ситуац 

В словарный минимум для 
частотные, употребительные слова, н 

11. Принцип комплексности 
(неродному) языку в дошкольных 
речевой деятельности (слушанием, 
изучению отдельных языковых явлен 

ела несовершенного вида, глаголы в прошедшем времени в 
Варьирование этого грамматического материала должно 

ебления форм и конструкций, а также обобщению отдельных 
модель, можно по ней построить большое количество 
роизнесении этих единиц, выполняют различные операции с 
ую структуру и через нее их грамматическое значение, 

жой основы предполагает выработку умения конструировать 
минимальной коммуникативной единицей языка. 

тв в процессе обучения русскому языку как неродному 
ений окружающего мира или наглядных пособий с целью 

ния, запоминания языкового и речевого материала в 
р, раскрытие значения новых слов с использованием средств 
^пки, показ действия), 
ыкового и речевого материала в соответствии с целями и 

ак неродному (в том числе и частотности употребления слов, 
иях общения), 
тивного усвоения дошкольниками должны войти наиболее 
обходимые в определенных ситуациях общения, 
и дифференцированное™ обучения. Обучение русскому 

организациях предполагает комплексное овладение видами 
говорением) с учетом дифференцированного подхода к 

ж 

ИИ. 

ик; Часть, формируемая участн 
задач художественно-эстетического 
искусства Чеченской Республики. 

Для реализации задач: 
-развивать предпосылки цен^ 

искусства (словесного, музыкального 
-способствовать становлению 
-формировать элементарные п 
-развивать восприятие музыки 
-стимулировать сопереживани 
-развивать самостоятельную 

конструктивно-модельную, музыкальн 
Традиционные направления м 

детских музыкальных инструмент 
творчества: песенного, танцевальнф 
народной музыкой. 

2.9,4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

ами образовательных отношений, предполагает решение 
развития, определенных ФОП ДО, на материале народного 

остно-смыслового восприятия и понимания произведений 
изобразительного), мира природы; 

эстетического отношения к окружающему миру; 
редставления о видах искусства; 
, художественной литературы, фольклора; 
[е персонажам художественных произведений; 

творческую деятельность детей (изобразительную, 
[ую и др.) 

узыкального воспитания - «Слушание», «Пение», «Игра на 
ах», «Музыкально-ритмические движения», «Развитие 
>го, игрового» наполняются содержанием, связанным с 

2.9.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
Образовательные задачи ФОП ДО (обязательная часть Программы) дополняются 



следующими задачами 

- Воспитание ценностного отн< 
людей с использованием традиционные 

- Развитие у детей потребно 
физических, спортивных упражнений 

- Развитие физических качес 
координации движений. 

- Воспитание физических спос 
- Формирование представлени 

Республике (вольная борьба, волейб 
спорту. 

ошения детей к здоровью к себе и здоровью окружающих 
х средств и средств народной педагогики, 
ти к двигательной активности, интереса к выполнению 

с простейшими элементами вольной борьбы, 
тв: силы, гибкости, выносливости, быстроты, ловкости, 

обностей (координационных, скоростных и выносливости), 
й о некоторых видах спорта, распространённых в Чеченской 
ол, футбол), развитие интереса к физической культуре и 

2.10. Парциаль ные программы дошкольного образования 

В образовательной области 
социальным и патриотическим н 
используются программа «Мой край 
КЪОМАН ХАЗНА» Абдрахмановой 
безопасности детей дошкольного воз^ 

В образовательной области 
используются парциальные про 
формирование предпосылок финансов 

«Социально-коммуникативное развитие» в интеграции с 
отравлениями воспитания для реализации Программы 

родной» З.В. Масаевой; учебно-методическое пособие «САН 
Ж.М., Джунаидова С.С.; парциальная программа «Основы 
аста» Авдеевой Н.Н., Князевой O.JL, Стеркиной Р.Б. 
«Познавательное развитие» для реализации Программы 

Граммы «Экономическое воспитание дошкольников: 
ой грамотности» и «Юный эколог» С.Н. Николаевой 



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ?АЗДЕЛ 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

абу, 

Развивающая предметно-прос 
м:ощно обогащающий развитие 
разносторонне развивающей, соде 
деятельности. 

Развивающая предметно-про 
единство специально организованного 
(групповые, специализированные, т 
материалов, оборудования, электро 
воспитания детей дошкольного воз 
организации самостоятельной творч 
учета особенностей, возможностей и 

РППС организована как еди^ 
между собой по содержанию, масшт 

При проектировании РППС уч 
- этнопсихологические, со 

климатические условия; 
- возраст, опыт, уровень раз 

воспитания и образования; 
- задачи образовательной пр 
- возможности и потребнос|г 

семей, педагогов и др)/гпх сотрудник 
РППС соответствует: 
требованиям ФГОС ДО; 
Программе; 
материально-техническим и 

возрастным особенностям детей; 
воспитывающему характеру о 
РППС обеспечивает: 
целостность образовательног 

содержания каждого из направлений 
возможность реализации ра 

игровой, коммуникативной, познава 
в соответствии с потребностями к 
здоровья, возможностями учета особ 

В соответствии с ФГОС ДО, 

:транственная среда - часть образовательной среды и фактор, 
детей. РППС выступает основой для разнообразной, 
фжательной и привлекательной для каждого ребенка 

•етранственная среда (далее - РППС) представляет собой 
пространства как внешнего (территория), так и внутреннего 

ехнологичеекие, административные и иные пространства), 
еных образовательных ресурсов и средств обучения и 
траста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для 
[еской деятельности детей. РППС создает возможности для 
интересов детей, коррекции недостатков их развития, 
юе пространство, все компоненты которого, согласованы 

художественному решению, 
тены: 
•циокультурные, культурно-исторические и природно-

вития детей и особенностей их деятельности - содержание 

юграммы для разных возрастных групп; 
и участников образовательной деятельности (детей и их 

ов, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

бразования детей; требованиям безопасности и надежности. 

о процесса и включает всё необходимое для реализации 
развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 
ных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

Цельно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. 
аждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 
енностей и коррекции недостатков их развития. 

РППС: 



yiu 

вз 
:ти: 

1) содержательно-насыщенна)! 
2) трансформируемая; 
3) полифункциональная; 
4) вариативная; 
5) доступная; 
6) безопасная. 
Развивающая предметно-прос 

детской активности: 
В группах раннего возраста: 
• центр двигательной активн 
• центр сенсорики и конструЦ 

составными и динамическими игр 
размера; 

• центр для организации пре^ 
со сверстниками под руководством 

• центр творчества и продук 
поддержки интереса к рисований 
деятельности, освоения возможносте 

• центр познания и коммуни]к 
рассматривания картинок; 

• центр экспериментирований 
материалами и веществами (песок 
становления действий с бытовыми пр 

В группах для детей дошколь 
комплекс центров детской активностй 

• центр двигательной активн 
подвижности в групповых помещени 
музыкальном залах, интенсивной 
всей территории детского сада) в инт 
развитие», «Социально-коммуникати^ 

• центр безопасности, позвол 
у детей навыков безопасности жиз^ 
областей «Физическое развитие», 
коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий 
предметы-заместители в интеграции 
развитие», «Речевое развитие», 
эстетическое развитие» и «Физическо 

• центр конструирования, в 
детских конструкторов, бросового 
материалов для организации конст^ 
образовательных областей «Познав 
коммуникативное развитие» и «Худож 

• центр логики и математи 
развивающие игрушки, а также демо 
математических навыков и логичеек 

транственная среда организована в виде мобильных центров 

[рсти для развития основных движений детей; 
[рования для организации предметной деятельности и игры с 
[ками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

«П 

об 

«С 

КО' 

ки, 

;метных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх 
рослого; 
вной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 
и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

й разнообразных изобразительных средств; 
ации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

и труда для организации экспериментальной деятельности с 
вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 
едметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

•ного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 
i: 
:ости (ориентирован на организацию игр средней и малой 
!ях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 
•движности на групповых участках, спортивной площадке, 
еграции содержания образовательных областей «Физическое 
шое развитие», «Речевое развитие»; 

[яющий организовать образовательный процесс для развития 
едеятельности в интеграции содержания образовательных 

[ознавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

орудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 
содержания образовательных областей «Познавательное 

оциально-коммуникативное развитие», «Художественно-
развитие»; 

>тором есть разнообразные виды строительного материала и 
материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

>укторской деятельности детей в интеграции содержания 
отельное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
еетвенно-эететичеекое развитие»; 
, содержащий разнообразный дидактический материал и 

нстрационные материалы для формирования элементарных 
;их операций в интеграции содержания образовательных 



разви 

тр 

областей «Познавательное 
развитие»; 

• центр экспериментироваш 
демонстрационные материалы и 
поисково-экспериментальной и 
образовательных областей «Позн^ 
коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммунй 
кругозора детей и их знаний об оь 
сверстниками в инте фации содержа 
«Речевое развитие», «Социально-ком] 

• книжный уголок, содержащ 
обеспечивающую их духовно-нрав 
общей культуры, освоение разных 
интереса к художественному слову, 
содержания всех образовательных об 

• центр театргшизации и муз 
музыкальную и театрализованную 
образовательных областей «Художес 
«Речевое развитие», «Социально-ком 

• центр уединения предн^ 
воспитанников; 

• центр творчества детей, nb 
детей (рисование, лепка, апплик^ 
образовательных областей «Худо: 
«Познавательное развитие», «Социал|> 

Предметно-пространственная 
благополучия детей и комфортнс| 
сотрудников. 

В ДОО созданы условия для 
групповых и прочих помещениях в 
коммуникационных технологий в обрк 

тие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

1Я, , организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 
дидактические пособия которого способствуют реализации 

удовой деятельности детей в интеграции содержания 
вательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

3.2. Материально - тех 
методическими матер^ 

В ДОО созданы материально-
1.Возможность достижения об 

образования; 

те 

^Рекомендации по формированию инфрастр" 
учебно-методических материалов в цел 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня 
итогам заседания Совета при Президенте Российск 
детей 17 декабря 2021 года) - URL: https:, 
обращения 25.04.2023) 

5 : / / ( Ь 

[кации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 
:ружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 
1ния образовательных областей «Познавательное развитие», 
муникативное развитие»; 
(ий художественную и познавательную литературу для детей, 
ственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 
жанров художественной литературы, воспитание любви и 
удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 
ластей; 
!Ицирования, оборудование которого позволяет организовать 

деятельность детей в интеграции с содержанием 
:твенно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 
муникативное развитие», «Физическое развитие»; 
1значен для снятия психоэмоционального напряжения 

>едназначенный для реализации продуктивной деятельности 
ция, художественный труд) в интеграции содержания 

жественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 
>но-коммуникативное развитие»12. 

среда обеспечивает условия для эмоционального 
>й работы педагогических и учебно- вспомогательных 

информатизации образовательного процесса. Для этого в 
наличии оборудование для использования информационно-
130вательном процессе. 

ническое обеспечение Программы, обеспеченность 
алами и средствами обучения и воспитания 

;хнические условия, обеспечивающие: 
•Учающимися планируемых результатов освоения Профаммы 

>уктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 
реализации образовательных программ дошкольного образования 

>учений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 
;ой Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и 
Ws.edu.gov.ru/documeDt/f4f7837770384bfalfaal827ec^d72d4/downloaH/S^^/ ( д а т а 



При создании материально 
особенности их физического и психи 

в помещении и на участке, игровыми 
В ДОО есть всё необходи 

деятельности обучающихся (в том 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 
условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 
освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 
медицинскому обеспечению; 
приему детей в организации, Осуществляющие образовательную деятельность; организации 

режима дня; 
организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 
3.Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4.Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 
5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 
-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

^ческого развития. 
ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

и физкультурными площадками, озелененной территорией, 
мое для всех видов воспитательной и образовательной 
числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 
учебно-методическое сопровождение Программы; 
помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 
участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 
возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы образования; 
мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 
административные помещения, методический кабинет; 
помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охран; у и укрепление физического и психологического здоровья, в 
том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации. 

Учебно-м 
1. Примерное комплексно-т 

школы»: Вторая группа раннего возр 
2. Примерное; комплексно-т 

школы»: Младшая гр^шпа (3-А года) 
3. Примерное комплексно-т 

школы»: Средняя группа (4-5 лет) / 
4. Примерное комплексно-т 

школы»: Старшая группа (5-6 лет) / 

^тодическое сопровождение программы: 
ематическое планирование к программе «От рождения до 
аста (2-3 года) / Ред.- сост. В. А. Вилюнова 
ематическое планирование к программе «От рождения до 
/ Ред.- сост. В. А. Вилюнова. 
ематическое планирование к программе «От рождения до 

^ед.-сост. А. А. Бывшева. 
ематическое планирование к программе «От рождения до 
ед.-сост. А. А. Бывшева. 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 



экспериментировать; строить смыслс| 
культурные способы деятельности. 

1. Веракса Н. Е., Веракса А. Н 
2. Веракса Н. Е., Галимо^ 

дошкольников (4=7 лет). 
3. Крашенинников Е. Е., 

дошкольников (5-7 лет). 
Математическое развитие 
1. Помораева И. А., Позин 

представлений: Вторая группа раннег 
2. Помораева И. А., Пози4 

представлений: Младшая группа (3-4 
3. Помораева И. А., Позин 

представлений: Средняя группа (4-5 
4. Помораева И. А., Позин 

представлений: Старшая группа (5-6 
Ребенок и окружающий мир 
1. Дыбина О. В. Ознакомление 
2. Младшая группа (3-4 года). 
3. Дыбина О. В. Ознакомление 
4. Средняя группа (4-5 лет). 
5. Дыбина О. В. Ознакомление 
6. Старшая группа (5-6 лет). 
8. Павлова Л. К). Сборник дидк 

лет). 
9. Соломенникова О. А. Ознак 

возраста (2-3 года). 
10. Соломенникова О. А. Озна 

года). 
И. Соломенникова О. А. Озна 

лет). 
12. Соломенникова О. А. Озна 

лет). 

вую картину окружающей реальности, использует основные 

Проектная деятельность дошкольников. 
О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

а В. А. Формирование элементарных математических 
о возраста (2-3 года). 
[а В. А. Формирование элементарных математических 
года). 
а В. А. Формирование элементарных математических 

лет). 
а В. А. Формирование элементарных математических 

.рет), 

с предметным и социальным окружением: 

с предметным и социальным окружением: 

с предметным и социальным окружением: 

этических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 

омление с природой в детском саду: Вторая группа раннего 

комление с природой в детском саду: Младшая группа (3-4 

комление с природой в детском саду: Средняя группа (4-5 

комление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 
области в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, 
ведет диалог со взрослыми и сверстниками, 

- использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
владеет коммуникативно-речевыми умениями; 
ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, 

характера, 
имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 



Перечень пособий, дополняю 
соответствии с задачами и планируем 

- ребёнок проявляет поло 
людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стре 
- ребёнок сп особен к осуще 

соблюдению правил безопасности в 
- ребёнок способен понй 

регулировать свое поведение и 
конкретных ситуациях, обосновывать 
позитивную самооцен ку. 

1. Абрамова Л. В., Слепцова 
Вторая группа раннего возраста (2-3 

2. Абрамова Л. В., Слепцов* 
Младшая группа (3-4 года). 

3. Абрамова Л. В., Слепцова 
Средняя группа (4-5 л ет). 

4. Абрамова Л. В., Слепцова 
Старшая группа (5-6 лет). 

6. Губанова Н. Ф. Игровая де 
7. Белая К. Ю. Формировани 
8. Буре Р. С. Социально-нрав 
9. Куцакова Л. В. Трудовое в< 
10. Саулина Т. Ф. Знакомим 
11. Губанова Н. Ф. Развитие 

щих и обновляющих содержание образовательной области в 
ыми результатами Программы: 

жительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

^мление заниматься социально значимой деятельностью; 
ветвлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

реальном и цифровом взаимодействии; 
мать свои переживания и причины их возникновения, 
осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять 

И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников, 
года). 

И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

года). 
12. Губанова Н. Ф. Развитие и 
13. Губанова Н. Ф. Развитие и 
14. Губанова Н. Ф. Развитие и 
16. Игнатова СВ., Хамраева Е 

ПС 

Перечень пособий, дополняют 
соответствии с задачами и планируемы 

- ребёнок способен применят 
форме, величине предметов, простра 
вычислять и тому подобное 

- ребёнок имеет разнообраз 
формулирует задачу исследования 
предположений: сравнение с эталона 
средства и другое; 

- ребёнок проявляет любознат 
интересуется субъективно новым и не 
придумывать объяснения явлениям 

стельность в детском саду (2-7 лет), 
е основ безопасности у дошкольников (3-7 лет), 
ственное воспитание дошкольников (3-7 лет), 
оспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 
школьников с правилами дорожного движения (3-7 лет), 

игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста (2-3 
До 

[гровой деятельности: Младшая группа (3-4 года), 
ровой деятельности: Средняя группа (4-5 лет). 

[Ьовой деятельности: Старшая группа (5-6 лет). 
.А. и др. Бабушкины сказки. Чеченские и русские сказки. 

ЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

[ИХ и обновляющих содержание образовательной области в 
ми результатами Программы: 

ь в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 
1нстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

|ные познавательные умения: определяет противоречия, 
использует разные способы и средства проверки 

ми, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

ельность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 
известным в окружающем мире; способен самостоятельно 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 



- определяет характеры 
литературных героев; 

- ребёнок правильно, отчетливо 
Гербова В В. Развитие ре 
Гербова В В. Развитие ре 
Гербова В. В. Развитие ре 
Гербова В. В. Развитие ре 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

1. 
2. 
3. 
4. 

чи 
чи 
чи 

:ЧИ 

ХУДОЖЕС ТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем 
области в соответствии с задачами и 

- ребёнок владеет умениями 
различных видах деятельности и 
свободной художественной деятельн 

- ребёнок участвует в соз, 
тематических композиций к празднич 

- ребёнок самостоятельно 
точной передачи образа и своего зш. 
преобразовывать и использовать с учё 

Изобразительная деятельность 
1. Комарова Т. С. Детское ху; 
2. Комарова Т. С. Развитие х̂  
3. Комарова Т. С. Изобразит 

дополняющих и обновляющих содержание образовательной 
планируемыми результатами ФОП ДО: 
:, навыками и средствами художественной выразительности в 
искусства; использует различные технические приемы в 

[Ьсти 
здании индивидуальных и коллективных творческих работ, 
1ным утренникам и развлечениям, художественных проектах 
выбирает технику и выразительные средства для наиболее 
мысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 
'Том игровой ситуации 

года). 

лет). 

лет). 

4. Комарова Т. С. Изобразит* 

5. Комарова Т. С. Изобразил 

лет). 

лет). 

Конструктивная деятельность 
1. Куцакова JI. В. Конструи^ 

2. Куцакова JL В. Конструир 

4. Куцакова JI. В. Художествен 
5. Куцакова JI. В. Художествен 

Музыкальная деятельность 
Г Зацепина М Б., Жукова 

группа (3-4 года). 
2. Зацепина М. Б., Жукова Г. 

(4-5 лет). 
3. Зацепина М. Б., Жукова Г. 

(5-6 лет). 

произносит все звуки родного языка 
в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года), 
в детском саду: Младшая группа (3-4 года), 
в детском саду: Средняя группа (4-5 лет), 
в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

божественное творчество: Для работы с детьми 2-7 лет. 
божественных способностей дошкольников 
ельная деятельность в детском саду: Младшая группа (3-4 

ельная деятельность в детском саду: Средняя группа (4-5 

ельная деятельность в детском саду: Старшая группа (5-6 

ование из строительного материала: Средняя группа (4-5 

ование из строительного материала: Старшая группа (5-6 

гное творчество и конструирование: 3-4 года, 
шое творчество и конструирование: 4-5 лет. 

' R Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая 

Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа 

. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа 



ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем 
области в соответствии с задачами и 

- у ребенка сформированы 
- ребёнок владеет основн 

контролировать свои движение и упр, 
- ребёнок соблюдает элемен 
- ребёнок результативно 

основные движения, спортивные) 
простейшие туристские навыки, орие 

- ребёнок проявляет элем 
проявляет нравственно-волевые кач 
двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духов 
занятий физической культурой и озна 

- ребёнок имеет начальны 
двигательной деятельности; о том, 
сохранить его; 

- ребёнок владеет навыка 
здоровью и здоровью окружающих, с 

1. Пензулаева Л. И. Физическ 
Пензулаева JL И. Физичес* 
Пензулаева Л. И. Физичесь 
Федорова С. Ю. Примерны 
Федорова С. Ю. Примерны 
Федорова С. Ю. Примерны 
Федорова С, Ю. Примерны 

2. 
3. 
5. 
6. 
7. 
8. 

, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 
планируемыми результатами ФОП ДО: 
основные физические и нравственно-волевые качества; 
ыми движениями и элементами спортивных игр, может 
авлять ими; 
[тарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 
выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 
нтируется на местности; 
енты творчества в двигательной деятельности; ребёнок 
[ества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

«о-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 
жомлением с достижениями российского спорта; 
ге представления о правилах безопасного поведения в 
что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

ми личной гигиены, может заботливо относиться к своему 
стремится оказать помощь и поддержку другим людям. 
;ая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 
:ая культура в детском саду: Средняя группа (4=5 лет). 
:ая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 
е планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет. 
е планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет. 
е планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. 

ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей-

ребёнка" ° К а 3 а Н И е К В а Л И ф И Ц И Р°В а Н Н 0 Й П 0 М 0 Щ И с УЧ®том индивидуальных особенностей 

1. Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО' Л ЛЬ Р РЬ 
КОМПЛЕКТ логопедических игровых карточек для автоматизации звуков в сочетаниях слов 

2. Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО' С СЬ 3 ЗЬ Ц 
КОМПЛЕКТ логопедических игровых карточек для автоматизации звуков в сочетаниях слов 

v * n J * P C M K ° m Н Э - Д Р У Ж У С 0 ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! Ш, Ж, Щ Ч 
КОМПЛЕКТ логопедических игровых карточек для автоматизации звуков в сочетаниях слов 

4. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! Р-Л, Р-Рь Л-Ль Ль Й 
(дифференциация звуков) ' 

5. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! Свистящие 
6. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! Шипящие 
7. Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! Р, Рь, Л, Ль 



8. Теремкова 
9. Теремкова 
10. Теремкова 
11. Теремкова 
12. Теремкова 

Вь, Ф, Фь 
13. Теремкова 

Дь, Т, Ть. 
14. Теремкова 

Мь, Н, Нь 
15. Теремкова 

восприятия. Часть 1 
16. Теремкова 

восприятия. Часть 2 
17. Теремкова 

восприятия. Часть 3 
18. Теремкова 

восприятия. Часть 4 
19. Теремкова 
20. Теремкова 
21. Теремкова 
22. Теремкова 

Н.Э. Посвисти 
Н.Э. Посвисти 
Н.Э. СОБИРАЙ 
Н.Э. СОБИРАЙ 
Н.Э. СОБИР^ 

м и пожужжим, порычим и позвеним! С, СБ, 3, ЗБ, Ц 
м и пожужжим, порычим и позвеним! Ш, Ж, Щ, Ч 
Л-КА. Логопедические пазлы Б-П 
Л-КА. Логопедические пазлы К-Г 
И-КА. Логопедические пазлы. Звуки раннего онтогенеза. В, 

Н.Э. СОБИРА 

Н.Э. СОБИРА 

И-КА. Логопедические пазлы. Звуки раннего онтогенеза. Д, 

Й-КА. Логопедические пазлы. Звуки раннего онтогенеза. М, 

Н.Э. Мультшр* 

Н.Э. Мультитр! юнажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

Н.Э. Пересказки 
Н.Э. Пересказки 
Н.Э. Пересказки 
Н.Э. Пересказки 

- ориентация на оценку и ,̂ 
определения эффективности и дальне 

1. Архипова Е. Ф. Ранняя ди^ 
ребенка. 

2. Галигузова Л. Н., Ермолова 
развития ребенка: Младенческий и ран 

3. Педагогическая диагностик 
Под ред. Т. С. Комаровой, О. А. Солом 

4. Безруких М.М., Филиппо 
отследить динамику интеллектуальног 

5. Безруких М.М., Филиппов 
отследить динамику интеллектуальног 

6. Безруких М.М., Филиппов 
отследить динамику интеллектуальног 

7. Безруких М.М., Филиппов 
отследить динамику интеллектуальног 

ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ РА 

>енажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

на логопедических занятиях и не только. Часть 1 
на логопедических занятиях и не только. Часть 2 
на логопедических занятиях и не только. Часть 3 
на логопедических занятиях и не только. Часть 4 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

[дивидуального развития детей дошкольного возраста для 
ршего планирования педагогических действий 
гностика и коррекция проблем развития. Первый год жизни 

Т. В., Мещерякова С. Ю. и др. Диагностика психического 
[ний возраст. 
:а развития детей перед поступлением в школу (5-7 лет) / 
енниковой 

ва Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития ребенка. Как 
о, эмоционального и физического развития детей 3-4 лет 
а Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития ребенка. Как 

о, эмоционального и физического развития детей 4-5 лет 
а Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития ребенка. Как 

о, эмоционального и физического развития детей 5-6 лет 
ia Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития ребенка. Как 
о, эмоционального и физического развития детей 6-7 лет 

ННЕГО ВОЗРАСТА в соответствии с задачами и 
планируемыми результатами ФОП ДО: 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 



ю 

начинает осваивать бег, прыжки, 
понимает указания взрослого, выпол 

- ребенок стремится к общей 
- ребенок проявляет интерес 

играет рядом; 
- ребенок способен направл 

поставленной цели; знает, с помощь 
цели; 

- ребенок владеет активной 
предложения из 4-х слов и более, 
просьбами; 

- ребенок активно действует 
назначение многих предметов, нахо, 

1. Русанова Л.С. Программа 
2. Русанова JLC. Календарной 

развития детей «Маленькие ладошки 
3. Мохирева Е.А. Подвижные 
4. Мохирева Е.А, Подвижные 
5. Мохирева Е,А, Подвижные 
6. Мохирева Е.А. Подвижные 
7. Зацепина М, Б,, Лямина Г, 
8. Ребенок от рождения до год 
9. Ребенок второго года жизни 
10. Ребенок третьего года жиз 
11. Теплюк С, Н. Актуальные 

повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 
няет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 
ию со взрослыми, реагирует на их настроение; 
к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

ять свои действия на достижение простой, самостоятельно 
каких средств и в какой последовательности продвигаться к 

дя 
ра: 

М. 

лет. 
тия 

ИГ: 

12, Теплюк С. Н, Игры-заня 
13, Абрамова Л. В., Слепцова 

Вторая группа раннего возраста (2-3 
14, Гербова В. В, Развитие ре1 

15, Губанова Н. Ф, Развитие 
года). 

16, Помораева И, А„ Позина 
представлений; Вторая группа раннег 

17, Соломенникова О. А. Озна 
возраста (2-3 года), 

18, Федорова С, Ю, Примернь 
19, Найбауэр А. В., Куракина 

возраста в центре игровой поддержки 

Примерный перечень литера 
и кинематографических проиг 

Примерный 

речью, использует в общении разные части речи, простые 
включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 
щихся в его повседневном обиходе 
ннего развития детей «Маленькие ладошки» 
планирование и конспекты занятий по программе раннего 

и речевые игры. Осень, Развивающая книга для детей 1-3 лет. 
и речевые игры. Зима. Развивающая книга для детей 1-3 лет. 
и речевые игры. Весна. Развивающая книга для детей 1-3 лет, 
и речевые игры. Лето. Развивающая книга для детей 1-3 лет. 

,, Теплюк С, Н. Дети раннего возраста в детском саду, 
[а / Под ред. С, Н, Теплюк. 
/ Под ред. С. Н. Теплюк. 

|ни / Под ред. С. Н. Теплюк. 
проблемы развития и воспитания детей от рождения до трех 

на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет, 
И, Ф, Социально-коммуникативное развитие дошкольников, 
года). 
[и в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года), 
ровой деятельности: Вторая группа раннего возраста (2-3 

. А, Формирование элементарных математических 
о возраста (2-3 года), 
комление с природой в детском саду: Вторая группа раннего 

ае планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет, 
0. В. Мама — рядом: игровые сеансы с детьми раннего 
развития ребенка. 

турных, музыкальных, художественных, анимационных 
зведений для реализации Программы образования 
перечень художественной литературы 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком... 



и 

Ад| 

«Большие ноги», «Водичка, 
лить...», «Заяц Егорка...», «Идет 
«Кисонька- мурысонька...», «Наша 
огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-д 
на Торжок...», 

«Тили-бом!...», «Уж ты, радуг 
Русские народные сказки. «За 

построила» (обработка М.А. Булатов; 
заяц» (обработка В. Даля), «Маша 
(обработка А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу 
гостях у королевы», «Разговор», а 
заюшка-пострел...», пер. с молд. И 
веселых братца», пер. с нем. Л. Яхни 
солнышка в гостях», словацк. нар. ск 

Произведения поэтов и писат 
Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; 
«Девочка-рёвушка»; Бересто в 

«Котенок», 
«Воробушки»; Введенский А 

«Спи, младенец...» (из стихотворени 
мышонке»; Мошковская Э.Э. «При 
хвостик», «Надувала кашка шар...» 
ветер!...» (из «Сказки о мертвой 
водитель»; Саконская Н.П. «Где мой 
Чуковский К.И. «Федотка», «Путаниц 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мыт 
Калинина Н.Д. «Как Вася лов 

Саша и Алеша пришли в детский са, 
Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Суп 

«Кубик на кубик», «Впереди 
дала Варе меду», «Слушай меня, пес 
«Спала кошка на крыше...», «Был у 
семьей», «Уточки»; Чарушин Е.И. 
Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писат 
Шерешевской; Дональдсон Д. «Миш 
спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. 
Бобо. Истории в картинках для са 
грузовичок», пер. Ю. Шипкова; Эрик 

водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно 
коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», 

Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, 
|у! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик 

а-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...», 
юшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку 
>а), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса и 

медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» 

бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «В 
1нгл. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты 

Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три 
на; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У 

азка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 
щей России 

ександрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. 
В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Ай, 
Младшая группа (от 3 до 4 ле\ 
Малые формы фольклора 

шерстяной бочок...», «Дождик, дожди 
«Заинька, попляши...», «Заря-

кота...», 

И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. 
я «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 
[каз» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. <Шисий 
Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; Пушкин А.С. «Ветер, 

царевне и семи богатырях»; Орлова А. «У машины есть 
^ пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; 
(а». 

фионок»; 
ил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как 

1Д»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На машине»; Симбирская 
еев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я. М. 

всех», «Волк», «Поезд»; Толстой Л.Н. «Три медведя», «Тетя 
..», «Была у Насти кукла», «Петя ползал и стал на ножки», 
[ети и Миши конь...»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с 

«Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»; 

гелей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 
[ка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капугикян СБ. «Все 
Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького 

иных маленьких», пер. Т.Зборовская; Шертл А. «Голубой 
К. «Очень голодная гусеница», «Десять резиновых утят». 

т) 
, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, 

к, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Жили у бабуси...»,' 
•аряница...»; «Как без дудки, без дуды...», «Как у нашего 



«Кисонька-мурысенька...», 
пришла...», 

«Пальчик-мальчик,,,», «Прив^ 
«Сорока, сорока,..», «Тень 

муравка...», 
«Чики-чики-чикалочки,,.». 
Русские народные сказки. «Бы 
«Волк и козлята» (обработ 

Боголюбской); 
«Лиса и заяц» (обработка В 

страха глаза велики» (обработка М 
Фольклор народов мира. Пе 

зверолова» англ,, обр. С. Маршака; 
пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разгов 
С. Маршака, 

Сказки, «Два жадных медве 
козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У 
Зориной; «Храбрец-молодец», пер, с 
мишка и проказница мышка», латыш 

Произведения поэтов и писат 
Поэзия. Бальмонт К.Д, «Осе 

Заболоцкий Н.А, «Как мыши с котом 
«Русская песня»); Косяков И. 

примчалась...» (из новогреческих 
медведи», «Страусенок», «Пингвин» 
клетке»), «Тихая сказка», «Сказка 
Мошковская Э,Э. «Жадина»; Плещее 

«Ветер, ветер! Ты могуч!.,», 
мертвой царевне и семи богатырях») 
«Муха- цокотуха», «Ежики смеются» 

Проза. Бианки В,В. «Купани^ 
идет»); Дмитриев КЗ. «Синий шалаш 

«Что я видел»); Зартайская 
М.М, 

«Умная птичка»; Прокофьева 
«Сказка о невоспитанном мышонке^ 
Толстой Л,Н, 

«Птица свила гнездо...»; «Та 
Толстой А.Н. «Еж», «Лиса», «Пет 
«Васька», «Лиса- Патрикеевна»; 

Произведения поэтов и писате 
Поэзия. Виеру Г. «Ежик и 

пер, с укр, С, Маршака; Дьюдни А. 
«Карандаш», пер. с укр. 3. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот» 

6apai 
«Л 

Але: 

«Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь 

:жу я козлика», «Радуга-дуга,..», «Сидит белка на тележке...», 
тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-

чок - черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; 
ка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. 

Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У 
Серовой). 
гсенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 
«Что за грохот», пер, с латыша. С, Маршака; «Купите лук,,.», 
»рр лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. 

;}конка», венг,, обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые 
солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. 
болг. Л, Грибовой; «Пых», белорус, обр, Н. Мялика; «Лесной 
,, обр, Ю, Ванага, пер. Л, Воронковой, 
елей России 
5нь»; Благинина Е.А, «Радуга»; Селецкий С,М, «Кто это?»; 

воевали»; Кольцов А.В, «Дуют ветры,,,» (из стихотворения 
И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня», «Ласточка 

песен); Маршак С.Я, «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые 
», Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в 
об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; 

в А.Н, «Осень наступила,.,», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С, 
«Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц,,,» (из «Сказки о 
; Токмакова И.П, «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», 
, «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха», 

медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 
нк»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон купался» (из книги 
И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко 

СЛ. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», 
(из книги «Машины сказки»); Сутеев В.Г. «Три котенка»; 

ня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»; 
ушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», 
[с Д.И. «Храбрый ёж»; Чуковский К.И. «Так и не так», 
'лей разных стран 

бан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ежик», 
ама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила НЛ. 
:ксандровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. 
пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я 



тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. 
болт. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова X. «Капустй 
зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевско 
англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В 
кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина. 

Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с 

ый лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в 
й; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с 

лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и 

Средняя группа (4-5 лет) 
Малые формы фольклора. «БаЬашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик-дождик, веселей», 
«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка...», «Идет лисичка по 

мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», «Ножки, ножки, 
где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день 

целый...», 
«Сидит, сидит зайка...», «^олнышко-ведрышко...», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, 

потетень». 
Русские народные сказки. «Гу(|и-лебеди» (обработка М. А. Булатова); «Жихарка» (обработка 

И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова-
Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое 
зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк 
(обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» 
(обработка М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира 
Песенки. «Утята», франц., обр 
«Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 
Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, 

под ред. С. Маршака; «Два жадных 
Важдаева); «Колосок», укр. нар. ск 

Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; 

медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. 
азка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из 

сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 
Произведения поэтов и писателей России 

нег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик»; 
«Уехали», «Я знаю, что надо придумать»; Берестов В.Д. 
А. «Дождик, дождик...», «Посидим в тишине», С. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый с 
Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. 

«Иекалочка»; Благинина Е 
Черный 

«Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка...», «Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; 
Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс 
д. 

пирог»; Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет...» (из стих. «В 
«Поет зима - аукает...»; Заход ер Б.В. «Волчок», «Кискино 

[укашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все 

«Очень-очень вкусный 
крестьянской семье»); Есенин С.А. 
горе»; Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Л| 
на свете», 

«Вот какой рассеянный», «МяЪ>, «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она 
умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. 
«А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом 
гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; 
Носов Н.Н. 



ж и 

«Ступеньки»; Орлова А. «Неве 
месяц...» (из «Сказки о мертвой царев 
Людмила»), «Уж небо осенью дышал<\ 
Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На 

«Сосны», «Плим», «Где спит 
«Выбрал папа ёлочку»; Успенский ^ 
Хармс Д.И. 

«Очень страшная история», 
«Радость», 

«Тараканище». 
Проза. Абрамцева Н.К. «Дождан 

дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш» 
колючий бок»; Вересаев В.В. «Братиш 

«Как Аленка разбила зеркалф 
шалашик», Драгунски!! В.Ю. «Он 
М.М. 

«Показательный ребенок», «Г^ 
СТ. 

«Необыкновенная весна», «Так 
М.М. 

«Ребята и утята», «Журка»; 
«Неслух»; Сутеев ВТ. «Мышонок и 
«Собака шла по дощечке...», «Хотела 
на траве» 

«Отец приказал сыновьям.,.»; 
час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и с 

Литературные сказки. Горькк 
Комара Комаровича - ^Хпинный Нос и 

«Что случилось с крокодило 
человечках»; Чуковский К.И. «Телефо 

Произведения поэтов и писате, 
Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пе 

Солоновича; Квитко Л«М. «Бабушкин^ 
«Наперегонки», пер. с латы 

Приходько; 
«Про пана Трулялинского», п 

Михалкова. 
Литературные сказки. Балинт 

Г. Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер 
маме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бород 
Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О 
кошки» (пер. М.Аромштам), Лангро^т 

«Рилэ-Йепурилэ и Жучок с з 
Пенн О. 

«Поцелуй в ладошке» (пер. Е. 
книги 

роятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, 
не...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и 
...» (из романа «Евгений Онегин); Сапгир Г,В. «Садовник»; 
свете все на все похоже...», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы», 
рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. 
.Н. «Разгром»; Фет А.А, «Мама! Глянь-ка из окошка...»; 

«Игра», «Врун»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», 

к», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как найти 
, «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок -
ка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. 
» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий 
вой и светится...», «Тайное становится явным»; Зощенко 

упая история»; Коваль Ю,И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов 

ое дерево»; Носов Н.Н, «Заплатка», «Затейники»; Пришвин 

Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. 
карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой Л.Н, 

галка пить...», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса 

Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий 
|>рока» (сборник рассказов), 

й М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 
про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; Москвина М.Л. 
м»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 

н», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей». 
'лей разных стран 

. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 
руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

ш. Л. Мезинова; Тувим Ю, «Чудеса», пер. с польск. В, 

ересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. 

А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с венг. 
англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к 

ицкой), Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е.Байбиковой), 
Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной 
ер Ю. «А дома лучше!» (пер. В.Фербикова), МугурФ. 

Злотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из 



«Сказки, у которых три конц 
(пер. Д.Соколовой), Фернли Д. «Во< 
«Мафии и его веселые друзья» (гл 
Юхансон Г. 

«Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

[а»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» 
семь жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. 
авы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 

Старшая группа (5-6 лет) 
Малые формы фольклора. За, 

заклички, народные песенки, прибау|г 
Русские народные сказки. 

братца...» (докучная сказка); «Заяц-?| 
«Крылатый, мохнатый да ма 

(обработка О.И. Капицы); «Морозкс» 
А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнуп: 
бурка» (обработка М.А. Булатова 
«Царевна- лягушка» (обработка А.Н. 

Сказки народов мира. «Госпо 
С.Я. Маршака, из сказок братьев ГЖ 
пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Л 
нем. Г. Петникова / пер. и обработка 
Лек», сб. сказок народов Зап. Африки 

Произведения поэтов и писат 
Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина 

мальчики», «Мы не заметили жука»; 
Волкова Н. «Воздушные замки»; 
Есенин С.А. «Черемша», «Берёза»; 
Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Щ 
скажи мне, реченька....»; Пивоварова 
зелёный....» (отрывок из поэмы «Русл; 

«Сказки о царе Салтане....», 
Онегин»); Сеф Р.С. «Бесконечные 
Степанов В.А. «Родные просторы»; 
Токмакова И.П. «Осенние листья», 
Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится., 
год»; Фет А.А. «Кот поёт, глаза при 
кроватки»; Чёрный С «Волк»; Чуко 
была семья», «Подарки для Елки. Зщ 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка» 
косы!», «Забракованный мишка»; Бик 

«Чук и Гек», «Поход»; Голя^ 
мыть пол», 

«Закутанный мальчик»; Дмит^ 
рассказы» (сборник рассказов); Москв 

«На горке»; Пантелеев Л. «Бу 
Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Ц 
Пришвин М.М. «Глоток молока», «Бе. 

адки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 
ки, скороговорки. 

«Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два 
:вастун» (обработка О.И. Капицы / пересказ А.Н. Толстого); 
сляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» 

(пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка 
ка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-
/ обработка А.Н. Толстого / пересказ К.Д. Ушинского); 
Толстого / обработка М. Булатова). 

|ка Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 
имм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», 
етучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с 

И.Архангельской; «Чудесные истории про зайца по имени 
, пер. О.Кустовой и В.Андреева. 

елей России. 
»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 
Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; 
лецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; 
Заходер Б.В. «Моя вообразилия»; Маршак С.Я, «Пудель»; 

ошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. «Ты 
И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб 
ан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом....» (отрывок из 

«Уж небо осенью дышало....» (отрывок из романа «Евгений 
стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; 
Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); 

Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад....»; 
..»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый 
щуря....», «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У 
вский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-
няя книга». 
; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои 
нки В.В. «Лесная газета» (сборник рассказов); Гайдар А.П. 
кин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме 

>иева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины 
ина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», 

<ва ТЫ»; Панфилова Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; 
огодин Р.П. «Книжка про Гришку» (сборник рассказов); 
личья память», «Курица на столбах»; Симбирская Ю. 



«Ка 
Д 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Се 
(сборник рассказов); Толстой Л.Н. 
Фадеева О. 

«Фрося - ель обыкновенная» 
Литературные сказки. Алек-

копытце»; Бианки В.В, «Сова», «Как 
«Молодая ворона», «Хвосты 

«Лесные домишки», «Красная горк; 
годовик»; Ершов ГШ. «Конёк-горб) 
семицветик», «Дудочка и кувшинч; 
сказок); Михайлов М.Л. «Два 
Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин 
богатыре князе Гвидоне Салтановичр 
и о семи богатырях»; Сапгир Г.Л. 

«Крупеничка»; Ушинский К., 
мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писат 
Поэзия, Бжехва Я. «На Горизо 
«Мудрецы» (пер. со еловацк, 

Спендиаровой); Карем М. «Мирная 
(пер. с азербайдж. А. Ахундовой) 
Заходера); Фройденберг А, «Великан 
кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. 

Литературные сказки. Сказки-
«Свинопас» (пер. с датского 
«Гадкий утёнок» (пер. с датс^ 

короля» (пер. с датск. А.Ганзен), 
датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. 
кита такая глотка» (пер. с англ. К.И 
англ. Н, Дарузес / И.Шустовой); 
Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чуде* 
Задунайской и А. Любарской); Лин, 
(пер. со швед. Л.З, Лунгиной), «Пепп 
«Путешествия доктора Дулиттла» 
все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходф 
Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» 
нем. Ю. Коринца); Родари Д. «ПрикЬ 
которых три конца» (пер. с итал. И.Г. 

;рьёзная птица», «Карлуха»; Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» 
«Косточка», «Котёнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; 

Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля», 
андрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное 
муравьишко домой спешил», «Синичкин календарь», 
», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», 
:а», «Кукушонок», «Где раки зимуют»; Даль В.И. «Старик-

!)тюк»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик-
ик»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (сборник 
;а»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская 
А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем 
и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне 

IK лягушку продавали» (сказка-шутка); Телешов Н.Д. 
«Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по 

«Ь 
«С 

Вторая группа раннего возрасл 
Слушание. «Наша погремушка» 

муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. 
бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Фреф< 
сл. Н. Найденовой; «Микита», бе. 

елей разных стран. 
>нтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 
\С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянек. Т. 
считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» 
Смит У. Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. 
и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у 
О-

(-повести. Андерсен Г. X. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), 
Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А.Ганзен), 

. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и АЛюбарской), «Новое платье 
'омашка» (пер. с датск. А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с 
казка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у 
Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. с 
оди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. 

!сное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 3. 
>ен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» 

и Длинный чулок» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. 
>р, с англ. С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух и все, 
а); Мякеля X. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского); 

(пер. с нем. КЗ. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с 
ючения Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у 
Константиновой). 

"Дгр-

(пе 

Примерный перечень музыкальных произведений 

та (от 2 до 3 лет) 
•>, муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», 
. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и 
ель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, 

лорус. нар. мелодия, обраб, С. Полонского; «Пляска с 



м 

платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл 
Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл 

Пение. «Баю» (колыбельная), 
Клоковой; «Где ты, зайка?», обраб. Е. 

«Елочка», муз. Е. Тиличеево 
Френкель;«Кошечка», муз. В. Витли 
«Птичка», муз. М. Раухвергера, с. 
Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Фи 
сл. И. Черницкой; 

Музыкально-ритмические 
«Воробушки»,«Погремушка, попляш 
Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. 

Рассказы с музыкальными и 
прогулка», муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишко 
песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за лея 
Инсценирование песен. «Ко 

Высотской; «Неваляшки», муз. 3. Леви 

И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. 
С. Прокофьевой; 
уз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 

Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 
й, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. 
на, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 

л. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 
липпенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, 

дви; 
и» 
жения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

, «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. 
Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 
ллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

•р», муз. Г. Финаровского; « «Кто у нас хороший?», рус. нар. 

са, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи 
шка и котенок», муз. М.Красева,сл.О. 
ной; Компанейца 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», муз. С. 

Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; 
«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. 

Качурбиной; 
«Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», 

муз. В. Волкова; «Довдик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», 
муз. П. Чайковского; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. 
песня;«Лесные картинки», муз. Ю. Слрнова. 

Пение 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 
З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. народные; 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 
Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 
Михайловой;«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-б^й, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя 
зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание 
колыбельной мелодии и плясовой мелодии. Музыкально-ритмические дви,. 

Игровые упражнения, ходьба 

М. Раухвергера; «Птички летают», 

кения 
и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут 

лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. 
муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 

Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 



Этюды-драматизации. «Смело 
лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата 
Л. Банниковой; «Жуки», венгер, нар. и 

Игры, «Солнышко и дождик», м 
Ф. Флотова; «Где погремушки?», 
Тиличеевой;«Игра с куклой», муз, В, К 

Хороводы и пляски. «Пляска с 
и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. IV 
мелодию; «Пляска с листочками», муз 
Р, Равина, сл. П, Границыной; танец с 
рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; 
Высотской; «Помирились», муз, Т. Вил 

Характерные танцы, «Тане 
Рустамова;«Танец зайчиков», рус. нар 

Развитие танцевально-игрового 
Тиличеевой; «Веселые ножки», рус 
платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р 

Музыкально-дидактические игр 
Развитие звуковысотного щ 

«Три медведя ». 
Развитие ритмического слуха. 

динамического слуха. «Громко — тих 
Определение жанра и развита 

картинке». 
Подыгрывание на детских удар 

идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и 
>, муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз, 

[^лодия, обраб. Л. Вишкарева, 
уз, М, Раухвергера, сл. А, Барто; «Жмурки с Мишкой», муз, 
муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 
арасевой; «Ходит Ваня», рус. нар, песня, обр. Н. Метлова; 
погремушками», муз. и сл. В, Антоновой; «Пальчики 
. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую 
Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз, 
платочками под рус, нар. мелодию; «По улице мостовой», 
«Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. 
[ькорейской, 
|ц снежинок», муз, Бекмана; «Фонарики», муз, Р. 
мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз, В. Витлина 
творчества. «Пляска», муз, Р, Рустамова; «Зайцы», муз, Е, 

нар, мелодия, обраб. В, Агафонникова; «Волшебные 
Рустамова. 

ы 
Ш. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», 

ус 

Средняя группа (от 4 лет до 5 лет) 
Слушание. «Ах ты, береза», ру 

сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящ 
снежных хлопьев» из балета «Щелку^ 
Рахманинова; «Как у наших у ворот» 
наездник» (из «Альбома для юноше 
муз, С, Прокофьева; 

Пение 
Упражнения на развитие слуха 

сл. К. Чуковского, «Кукушечка», р 
мурысонька», рус. нар, песни; за 
прилетите!»; 

Песни. «Осень», муз. И. Ки] 
Высотской; «Зима прошла», муз, 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Вор< 
Красева, сл. Н. Френкель; « 

Музыкально-ритмические дви, 
Игровые упражнения. «Пружи 

Беркович; «Веселые мячики» (подпры 
Майкапара «В садике»; ходит медвед 

<Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и 
0», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики». 

памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 

ных музыкальных инструментах, Народные мелодии, 

нар, песня; «Осенняя песенка», муз, Д. Васильева-Буглая, 
ик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс 
[чик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз, С. 
рус, нар, мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый 

:с1тва») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», 

и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, 
. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-

клички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, 

щко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 
. Метлова, сл, М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А, 

^бей», муз, В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. 

женин 
мки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 
тивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. 

;|ь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; 



«Андрей-воробей», рус. нар. пе 
Тшшчеевой; «Считалочка», муз. И 
Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеев 

Песни. «Журавли», муз. А. Лив 
Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огор4 
«Голубые санки», муз. М. Иорданского 
сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Краее^ 
Долинова; 

Песенное творчество 
Произведения. «Колыбельная», 

Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Мак 
попевки. 

Музыкально-ритмические движi 
Упражнения. «Шаг и бег», муз 

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз 
нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами, <Щ 
Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема wi 
Танцы и пляски. «Дружные пар 

мелодия «Лен», обраб, М. Раухвергера 
Характерные танцы. «Матреш 

Снегурочки и снежинок:», муз. Р. Глиэр 
Хороводы. «Урожайная», муз 

муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водс|] 
Музыкальные игры 
Игры. «Не выпустим», муз. 

бубном», муз. М. Красева; «Ищи иг] 
Попатенко; «Найди игрушку», латв. ud] 

Игры с пением. «Колпачок», «В 
Римского-Корсакова; «Как на тоненьки 

Музыкально-дидактические игр 
Развитие звуков ысотного слуху, 
«Мама и детки». Развитие чув< 

«Учись танцевать», «Ищи». 
Развитие тембрового слуха. 

домик». 
Развитые диатонического слуха 
Развитие восприятия музыки и 
«Музыкальный магазин», «Врем 
Инсценировки и музыкальные с 

М. Иорданского; «Моя любимая кукла 
муз.Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевалъно-игровогЬ 
«Вальс кошки», муз. В. Золо 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. ме 

сня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 
сеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

ой, сл. Н. Найденовой; «Тучка 
шица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз, Ан, 
•дная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 
, сл. М, Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, 
а, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

рус. нар, песня; «Марш», муз, М. Красева; «Дили-дили! 
Сланцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

ения 
Н 

я 
Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 

. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. 

пражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф, 

вариаций), муз, В. Моцарта 
ы», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. 
«Круговая пляска», рус, нар. мелодия, обр. С, Разоренова; 
ки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 
а; 
, Филиппенко, сл, О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», 

•й», рус, нар, песня, обраб. В, Агафонникова, 

Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с 
рушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. 
р. песня, обр. Г. Фрида. 
Юрон», рус, нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. 
й ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; 
ы 
г. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», 

«:тва ритма, «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 
музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 
ена года», «Наши песни». 

пектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. 
», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), 

творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 
тарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 
лодия, обраб. Т. Смирновой. 



«Всадники», муз, В. Витлина; п 
Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старок^ 
Жилина; 

Этюды-драматизации. «Бараба 
А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; « 

«Считалка», «Катилось яблоко», 
Хороводы и пляски. «Топ и хлб 

ложками» под рус. нар. мелодию; ново 
«Танец с платочками», рус. Hajj 

сл. народные. 
Характерные танцы. «Снежинк 
«Польку» И. Штрауса; «Снез 

Дунаевского; 
Музыкальные игры. «Курочка и 
«Медведь и заяц», муз. В. Реби 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», му-
Сидельникова. 

Игры с пением. «Огородная-хо 
лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, с л 
Н. Кукловской; «Веселая девочка Таня» 

Песенное творчество. «Как т< 
простая», муз. Ан. Александрова, сл 
народны ̂ Развитие танцевально-игроЬ 

«Зайчики», «Наседка и цыплята 
рус. нар.мелодия, обраб. М. Раухверге] 
М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игр 
Развитие звуковысотного слуха 
Развитие ритмического слуха. 

дудочки»; «Сыграй, как я». 
Развитие тембрового и динамгк 
«Угадай, на чем играю». Опр 

«Узнай и спой песню по картинке», « 
Игра на детских музыкальны 

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. IV 
Попатенко; 

отопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. 
томского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. 

Старшая группа (от 5 лет до 
Слушание. «Зима», муз. П. Чаш 
«Времена года» П. Чайковског 

«Моя Россия», муз. Г Струве, сл. Н 
Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детска; 
«Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляс 

Пение 

нщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. 
Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 
муз. В. Агафонникова; 

п», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с 
>)годние хороводы по выбору музыкального руководителя; 
. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, 

и», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 
жинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. 

петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 
[кова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», 
. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. 

роводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, 
. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. 
», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой, 

^бя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 
М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. 
юго творчества. «Лошадка»,муз.Н.Потоловского; 
», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 

ра; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. 

ы 
. «Птицы и птенчики», «Качели». 
«Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые 

ческого слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; 
еделение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 

Музыкальный магазин». 
а инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. 

6 лет) 
:овского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 
о; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; 

Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-
я полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

ка птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; 

Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 



Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 
Рустамова;«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона; 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 2 до 3 лет 

Иллюстрации к книгам: В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; 
В. 

Алею Чижов к книге А. Барто, 3. 
Рисунки животных; Ю. Васнецов к кн 

сандрова 3, С. Михалков «Игрушки»; Е. Чарушин Рассказы, 
иге «Колобок», «Терем-теремок». 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Иллюстрации к книгам: Ю. Вас 
«Путаница». 
Иллюстрации, репродукции как 

корзине»; Н.С. Петров-Водкин «Яб 
цыплятами»; Н.Н. Жуков «Ёлка». 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Иллюстрации, репродукции Ki 

плоды»; И. Репин «Яблоки и листья»; 
Машков 

«Синие сливы»; И. Машков «Р: 
цветов»; А. Бортников «Весна приш 
саду»; А. Комаров «Наводнение»; В. 
фруктами»; Ч. Барбер «Да пою я, пою 

«Зимние ели»; В.М. Васнецов 
Пластов«Лето». 

Иллюстрации к книгам: В. Лебе, 

Старшая группа (от 5 до 6 ле\ 
Иллюстрации, репродукции 

Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой 
окне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левита 
A. Дейнека «Будущие летчики»; И.Г 
B.Тимофеев «Девочка с ягодами»; Ф. 

«Девочка с ягодами»; К) 
О.Кипренский 

«Девочка в маковом венке с 
«Расцвел салют в честь, праздника По^ 
Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. Бил 
Жар-птица»; И.Репин «Осенний букет 

Иллюстрации к книгам: И.Бил 
лягушка», «Василиса Прекрасная» 

Примерный перечень анимац 
В перечень входят анимацион 

производства для совместного семе 

нецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя» К. Чуковского 

тин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», «Сирень в 
локи на красном фоне»; М.И. Климентов «Курица с 

уртин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и 
И. Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и фрукты»; И. 

ябинка», «Фрукты», «Малинка» А. Куприн «Букет полевых 
ла»; Е. Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов «В 
Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина с 
...», «Зачем вы обидели мою девочку?»; В. Чермошенцев 
«Снегурочка»; Б. Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А. 

дев к книге С. Маршаа «Усатый-полосатый». 

т) 
картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; 

«Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы на 
н «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»; 
рабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов «Первый снег»; 
ычков «Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый год»; Н.Рачков 
.Кротов «Мои куклы», «Рукодельница», «Котята»; 

гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», 
еды!»; И.Машков «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. 

^бин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич и 

йбин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна-

ионных и кинематографических произведений 
ные и кинематографические произведения отечественного 

йного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 



элементов в образовательном проце^ 
психологических явлений, норм и 
сопереживания и взаимопомощи; рас 
него эмпатии и ценностного отношений 

Полнометражные кинематогра^ 
для семейного просмотра и не могут 
просмотра ребенком цифрового и меди; 
представителями) и соответствовать 
произведения (отмеченные звездочко^) 
ребенка и не рекоменд>ются к просмо 
фильмов (отмеченные 2 звездочкам 
сценариев поведения на протяж< 
предварительного и последующего обе 

Выбор цифрового контента, 
анимационных фильмов должен ocyi[ 
доступ к информации, причиняющей 
(Федеральный закон Российской Фед^ 
информации, причиняющей вред их зд 

се в качестве иллюстраций природных, социальных и 
правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

ширения эмоционального опыта ребенка, формирования у 
к окружающему миру, 

фические и анимационные фильмы рекомендуются только 
быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

[а контента должно регулироваться родителями (законными 
его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 
>тру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд 
и) содержат серию образцов социально неодобряемых 

шии длительного экранного времени, что требует 
уждения с детьми. 
медиа продукции, в том числе кинематографических и 
ществлятьея в соответствии с нормами, регулирующими 
вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 
рации от 29 декабря 2010 г. N 4Э6-ФЗ «О защите детей от 
рровью и развитию»). 

и Тома», студия «Рики», реж, А.Борисова, А. Жидков, О, 

Анимационные произведения 
Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 
Анимационный сериал «Тима 

Мусин, А.Бахурин и др , 2015. 
Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 
Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 
Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И.Ковалевская ,1970. 
Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 
Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. Фильм 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов 
Фильм «Малыш и Карлсон» с тудия «Союзмул ьтфильм», режиссер Б.Степанцев 
Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот 

Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 
Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 
Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 
Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 

1969, 1970, 
Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм 

«Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссёрВ. Дегтярев, 1970. 



и Цикл фильмов «Чебурашка 
Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», 
91. 

Фильм Лягушка-путешественни 
А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», ст 
Фильм «Серая шейка», студия «Союз 
Фильм «Золушка», студия «Союзмулк 

Фильм «Новогодняя сказка», 
Фильм «Серебряное копытце», студия 
«Щелкунчик», студия «Союзмультфил 

Фильм «Гуси-лебеди», студия 
Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение 
коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольно 
Фильм «Варежка», студия «Со 

слово», студия «Экран», режиссер М. 
Фильм «Вовка в тридевятб 

крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

тудия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-

ца», студия «Союзмультфильм» режиссёры В.Котёночкин, 

гудия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 
мультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. 
л фильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Дегтярев, 1972. 
5 Союзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский, 1977. Фильм 
ьм», режиссер Б.Степанцев, 1973. 

Союзмультфильм, режиссёры И.Иванов-Вано, А.Снежко-

Незнайки и его друзей»**, студия « ТО Экран», режиссер 
го возраста (6-7лет) 

^змультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. Фильм «Честное 
Новогрудская, 1978. 

Б.Степанцев, 1965. Фильм «Заколдова 
Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955 
Фильм «Золотая антилопа», сту 
Фильм «Бременские музыкант 

1969. Фильм «Двенадцать месяцев», 
Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студ 
«Девочка и дельфин»*, студия «Сою 
Рекса»*, студия «Союзмультфильм», р 

Фильм «Сказка сказок»*, студия 
Сериал «Простоквашино> 

«Союзмультфильм», режиссеры: колл 
Сериал «Смешарики», студии 

Сериал «Домовенок К>зя», студия ТО 

м царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 
нный мальчик»**, студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

погоди!»**, студия «Союзмультфильм» 
Сериал «Маша и медведь» (6 с 

Ужинов, 2009-2022. 
Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер 

2010. 
Сериал «Оранжевая корова» (1 
Сериал «Монсики» (2 сезона), 
Сериал «Смешарики. ПИН 

ГорбуновЛ.Сулейманов и др. 
Сериал «Зебра в клеточку» (1 

Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 

дия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 
ы», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 
студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. 

,ия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. Фильм 
змультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979. Фильм «Верните 
ежиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

«Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм 
и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

^ктив авторов, 2018. 
«Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 
«Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. Сериал «Ну, 
>, режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Язонов)**, студия «Адимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. 

В.Бедошвили, 

сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 
студия «Рики», режиссёр А.Бахурин 

КОД», студия «Рики», режиссёры: Р.Соколов, А. 

с езон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 
2020. 



Полнометражный анимацио 
«Союзмультфильм», режиссёр Л.Атама 

Полнометражный анимационны 
режиссер Л,Атаманов, 1952, 

Полнометражный анимацион 
«Союзмультфильм», режиссер И. Иваи 

Для детей старшего дошкольно 
Полнометражный анимационнь 

«Центр национального фильма» и ООф 
Полнометражный анимацион 

(6+), судия «Союзмультфиль 
Полнометражный анимационнф 

Хэнд, 1942. 
Полнометражный анимационн^! 

Аллерс, 1994, США, 
Полнометражный анимационн^ 

режиссер К. Джероними, У.Джексон, 
Полнометражный анимационн|ы 

Дж.Митчелл,М. Мантта,1989. 
Полнометражный анимационн^ 

режиссер Г. Труздейл, 1 992, США. 
Полнометражный анимационн 

режиссер С. Уэллс, 1995, США. 
Полнометражный анимационн 

Studios, режиссер К.Уэдж, 2002, США, 
Полнометражный анимационн^ 

Work Animation, режиссеры К. Сандерс 
Анимационный сериал «Долин^ 

Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 20 
Полнометражный анимационн^ 

Хаяо Миядзаки,1988, 
Полнометражный анимационн 

режиссер Хаяо Миядзаки, 2008. 
Кинематографические произв< 
Кинофильм «Золушка» (04-), 
Кинофильм «Приключения Бур 

Нечаев, 1977. 
Кинофильм «Морозко» (0+), ки 
Кинофильм «Новогодние при* 

режиссёры И.Усов,Г,Казанский, 1975 
Кинофильм «Мама», киностуд! 

«Мери Поппинс, до свидания!» (0+), ки 
Кинофильм «Марья-искусницах 

Кинофильм «Варвара-краса, длинная 
1969. 

ныи 
ов 
го 
1Й 

ныи 
м» 
•ш 

нный фильм «Снежная королева»**, студия 
нов, 1957. 
й фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», 

фильм «Сказка о царе Салтане», студия 
-Вано, Л.Мильчин, 1984. 
возраста (7- 8 лет) 

_ фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия 
«ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков,И,Евланникова, 2010. 
[й фильм «Суворов: великое путешествие» 
, режиссер Б.Чертков, 2022. 
фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид 

[й фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

.ш фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, 
1951. 

1Й фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер 

т фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, 

ый фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, 

ый фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky 

ш фильм «Как прР1ручить дракона» (6+), студия Dreams 
, Д. Деблуа, 2010, США. 
Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE 

9-2020. 

й фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер 

ый фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

едения 
остудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 
>атино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

ностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 
лючения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 

ш «Мосфильм» (0+), режиссёр Э.Бостан,1976. Кинофильм 
ностудия «Мосфильм», режиссёр Л.Квинихидзе, 1983. 
(6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 

коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 



3.3. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Федеральной 
педагогическими работниками, 

Необходимым условием являе 
педагогическими и учебно-вспомог; 
реализации в Организации или в дошк 

Квалификация педагогически 
соответствовать квалификационны 
квалификационном справочнике долж 
"Квалификационные характеристики 
приказом Министерства здравоохран 
августа 2010 г. № 761н. 

Образовательная организация 
программы или отдельных ее компо 
состав других организаций, учас 
квалификация которого отвечает указ 

Реализация образовательной 
педагогическими, учебно-вспомогап 
образовательной организации, а та 
вспомогательные функции. Организ 
осуществляет прием на работу ра 
договоров, распределение должно 
методического и психологического 
организации вправе заключать дог 
действия в рамках своих полномочий 

При работе с детьми с С 
направленности, дополнительно пред 
соответствии с «Порядком организ 
основным общеобразовательным п 
образования», утвержденным Приказ 
июля 2020 г. № 373. 

В целях эффективной реал 
профессионального развития педал 
педагогических работников на пол 
реже одного раза в три года за счет с 

кж< 

Режим дня пре дставляет собо 
соответствии с физиологическими 
активность ребенка, предупреждает 

Режим и распорядок дня 
требований, условий реализации 
отношений. 

программы обеспечивается квалифицированными 

ся непрерывное сопровождение Федеральной программы 
Отельными работниками в течение всего времени ее 
:ольной группе. 

и учебно-вспомогательных работников должна 
№ характеристикам, установленным в Едином 
ностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

должностей работников образования", утвержденном 
^ния и социального развития Российской Федерации от 26 

вправе применять сетевые формы реализации Федеральной 
дентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

ггвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 
;анным выше требованиям. 

программы ДО обеспечивается руководящими, 
ельными, административно-хозяйственными работниками 

:е медицинскими и иными работниками, выполняющими 
;ация самостоятельно устанавливает штатное расписание, 
Потников, заключение с ними и расторжение трудовых 
•сотых обязанностей, создание условий и организацию 

сопровождения педагогических работников. Руководитель 
4вора гражданско-правового характера и совершать иные 

>ВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 
(усмотрены должности педагогических и иных работников, в 
ации и осуществления образовательной деятельности по 

[рограммам - образовательным программам дошкольного 
ом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

[изации Федеральной программы созданы условия для 
Этических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права 
учение дополнительного профессионального образования не 
федств Организации. 

3.4. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

и рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 
обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

^/томляемость и перевозбуждение, 
устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 
Программы, потребностей участников образовательных 



при< 

ти 

Основными компонентами реж: 
(прогулка), образовательная деятельн 
(самостоятельная деятельность), 
каждого компонента, а также их 
изменяются, приобретая новые характ< 

Дети, соблюдающие режим д 
вырабатываются определенные биори 
ребенка физиологически переключ 
своевременно подготавливаться к кй 
Нарушение режима отрицательно ска 
или, наоборот, возбужденными, начи 
беспокойно. 

Приучать детей выполнять ре 
вырабатывается привычка к организо 
отдыху с максимальным проведением 
последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибки 
пищи, интервалы между приемами пи 
время отхода ко сну; проведение ежед 

При организации режима 
самостоятельной детской деятельное 
индивидуальных игр, достаточную дв 
сочетание умственной и физической н 

таким образом, чтобы вначале 
деятельности, связанные с умственной 
затем творческие виды деятельности в 

Продолжительность дневной су 
возраста, условия организации образо 
предусмотренным Санитарными 
нормативы и требования к обеспечени 
среды обитания», утвержденным пост 
Российской Федерации от 28 января 
Гигиенические нормативы), и Сан] 
эпидемиологические требования к орг 
детей и молодежи», утвержденным 
врача Российской Федерации от 28 се 
требования). 

Режим дня строится с учетом 
ежедневная длительность пребывания 
переносится на прогулку (при наличии 
при температуре воздуха ниже минус 
прогулки для детей до 7 лет сокращ 
учитывать также индивидуальные 
предпочтения, характер, темп деятельн 

Режим питания зависит от длит 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемио, 

:има в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 
[ость, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

ем пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 
роль в определенные возрастные периоды закономерно 
ерные черты и особенности. 
, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

ггмы, система условных рефлексов, что помогает организму 
аться между теми или иными видами деятельности, 
1Ждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху, 
вывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 
жают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

;жим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 
данности и порядку, активной деятельности и правильному 
его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

ш, однако неизменными должны оставаться время приема 
щи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 
невной прогулки, 

следует предусматривать оптимальное чередование 
и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

жательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 
[агрузки. Время образовательной деятельности организуется 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 
активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

чередовании с музыкальной и физической активностью, 
шмарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 
вательного процесса должны соответствовать требованиям, 
илами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

[Ю безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
ановлением Главного государственного санитарного врача 
2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее -
[тарными правилами СанПиН 2,4,3648-20 «Санитарно-
анизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
Постановлением Главного государственного санитарного 

отября 2020 г. № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические 

сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 
детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов 
15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

1ют. При осуществлении режимных моментов необходимо 
особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

ости и т. д.). 
ельности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 
•логические требования к организации общественного 



питания населения», утвержденным 
врача Российской Федерации от 27 о 

Согласно пункгу 183 Гигиен 
режим дня в зависимости от типа ор 
сезона года. Ниже приведены требо 
питания, которыми сле дует руководст 

Требования и показатели орг 
(извлечения из СанПиН 1.2.368 

Постановлением Главного государственного санитарного 
>фгября 2020 года № 32 (далее -СанПиН по питанию), 

[ических нормативов Организация может корректировать 
танизации и вида реализуемых образовательных программ, 
>вания к организации образовательного процесса, режиму 
ъоваться при изменении режима дня. 
аиизации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образова) пельного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для дет 
дошкольного возраста, не более 

ей от 1,5 до 3 лет 
от 3 до 4 лет 
от 4 до 5 лет 
от 5 до 6 лет 
от 6 до 7 лет 

10 минут 
15 минут 
20 минут 
25 минут 
30 минут 

Продолжительность днев 
суммарной образовательной нагру 
для детей дошкольного возраста, не 
более 

Ной 
зки 

от 1,5 до 3 лет 
от 3 до 4 лет 
от 4 до 5 лет 
от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

20 минут 
30 минут 
40 минут 
50 минут или 75 мин при 
организации 1 занятия после 
дневного сна 
90 минут 

Продолжительность перерывов меэ 
занятиями, не менее 

кду все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий 
гимнастики, не менее 

для все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовать гльного процесса 

Продолжительность ночного сна 
менее 

не 1-3 года 
4-7 лет 

12 часов 
11 часов 

Продолжительность дневного сна, 
менее 

не 1-3 года 
4-7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не ме] дее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигатель! 
активности, не менее 

юй все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 



Утренняя зарядка, продолжительность, 
не менее 

Приложение № 10 
к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

Время приема пищи Приемы пип 
дошкольной 

т в зависимости от длительности пребывания детей в 
организации 

Время приема пищи 

8-10 часов 11-12 часов 24 часа 
8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 
10.30-11.00 второй завт^ >ак второй завтрак второй 

завтрак 
12.00-13.00 обед обед обед 
15.30 полдник полдник полдник 
18.30 - ужин ужин 
21.00 - - второй ужин 

до 7 лет 

Количество приемов пищи в 

Приложение № 12 
к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

зависимости от режима функционирования организации 
и режима обучения 

Вид 
организации 

Пр одолжительнос 
либо время 
ребенка в организ 

ть, 
нахождения 
ации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 
организации 
по уходу и 

присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи 
определяются 
факт ическим временем нахождения в 
организации) 

Дошкольные 

организации, 
организации 
по уходу и 

присмотру 
8—10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

Дошкольные 

организации, 
организации 
по уходу и 

присмотру 
И--12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

Дошкольные 

организации, 
организации 
по уходу и 

присмотру 

кр^/глоеуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, 
ужин, 
второй ужин 

Организация может самостояте, 
руководствуясь следующими положен 

8.1.2.1. При отсутствии второр 
увеличена на 5% соответственно. 

8.1.2.1. При 12-часовом пребы 
и«уплотненного» полдника с вклю 
суточного рациона 30%. 

льно принимать решение о наличии второго завтрака ужина, 
иями СанПиН по питанию; 
о завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

вании возможна организация как отдельного полдника, так 
чением блюд ужина и с распределением калорийности 



Ниже приведены примерные 
пребывании в образовательной орган 
СанПиН по питанию. В распорядке уч 
образовательной деятельности, прогу. 
обязательных приемов пищи (завтрака 

режимы дня для детей разного возраста при 12-часовом 
газации, составленные с учетом Гигиенических нормативов, 
- гены требования к длительности режимных процессов (сна, 

глки), количеству, времени проведения и длительности 
второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

Режим дйя в группе детей от 1 года до 2-х лет 

Содержание 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимн 
Подготовка к завтраку, завтрак 

Холодный период года 

астика 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.) 

Подготовка ко сну, первый сон 
Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 
Занятия10 в игровой форме по подгруппам 
(игры, предметная деятельность и др.) 
Подготовка к прогулке, прогулка 
Подготовка к обеду, обед 
Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.) 
Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 
Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 
Подготовка ко сну, второй сон 
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 
Постепенный подъем, оздоровительные и 
полдник 
Полдник 
Активное бодрствование детей (игры, пре 

Занятия в игровой форме по подгруппам 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 
Подготовка к ужину, ужин 
Уход детей домой 

активное бодрствование детей 

гигиенические процедуры, 

дметная деятельность и др.) 

еплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 
Подготовка к завтраку, завтрак 
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 
Занятия в игровой форме ио подгруппам, активное бодрствование детей 
(игры, предметная 
деятельность и др.) 

Время 

1 года -2 года 

7.00-8.30 
8.30-9.00 
9.00-9.30 

9.30-9.40 
9.50-10.00 
10.00-11.30 
11.30-12.30 

12.30-15.30 

15.30-16.00 
16.00-17.00 

16.00-16.10 
16.20-16.30 
17.00-18.30 

18.30 
до 19.00 

.00-8.30 
8.30-9.00 

9.00-11.30 
9.10-9.20 
9.30-9.40 



Второй завтрак 10.30-11.00 
Подготовка ко сну, первый сон, постепенш 
гигиенические процедуры 

ш подъем, оздоровительные и -

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка к прогулке, прогулка, активное 
предметная 
деятельность и др.) 

бодрствование детей (игры, 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам ) -

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам ) -

Возвращение с прогулки, водные процедур ы -

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.30 
Постепенный подъем, оздоровительные и г 
полдник 

игиенические процедуры 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-18.00 
Занятия в игровой форме по подгруппам, а 
(игры, предметная деятельность и др.) 

ктивное бодрствование детей 16.20-16.30 
16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к уж* гну 
Ужин 18.30 
Уход детей домой до 19.00 

* Второй завтрак отсутствуем 
соответственно (п. 8.1.2.1 СанПиН 2.3/ 

Режим 

г. Калорийность основного завтрака увеличена на 5 % 
2.4.3590-20). 

дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 

Содержание Время 

Ха/ годный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деят< ̂ льность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 
Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 
Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 
Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 
Второй завтрак 10.30-11.00 
Возвращение с прогулки, самостоятельная i [еятельность детей 11.30-12.00 
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон, посте 
гигиенические процедуры 

пенный подъем, оздоровительные и 12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 
Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 
Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.10-16.20 
Подготовка к прогулке, прогулка, самоетояч гельная деятельность детей 16.30-18.00 
Возвращение с прогулки, подготовка к ужи] *У 18.00-18.30 
Ужин 18.30-19.00 
Уход детей домой до 19.00 

Г< гплый период года 


